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Произошедшие в последние десятилетия глубокие изменения социально-

экономических условий жизни общества снова сделали актуальной проблему 

исполнения родителями обязанностей по воспитанию и содержанию своих 

детей. Перед юридической наукой и практикой встали вопросы регулирования 

родительских обязанностей в новых условиях, когда половина семей 

распадается, родители, занятые зарабатыванием денег, не имеют возможности 

уделять своим детям достаточно времени, начинают появляться 

нетрадиционные формы семьи. В этой связи представляется важным четко 

закрепить в правовых нормах обязанности родителей и гарантии их реализации. 

Защита прав детей является важнейшей обязанностью любого 

государства и общества. Однако защита прав детей не может быть реализована 

отдельно от родителей, без защиты их прав, поскольку дети и родители – это 



 

 

одно целое не только в традиционном и нравственном смыслах, но и в 

правовом отношении, учитывая установленное законом право родителей быть 

представителем интересов своего ребёнка по всем вопросам и нарушение прав 

ребёнка – есть прямое нарушение прав самих родителей. Такой подход основан 

на естественности родительских прав – то есть высшей и неотчуждаемой их 

природе. Обладание человеком естественными правами не связано с фактом их 

законодательной регламентации, тем не менее, родительские права находят 

закрепление в законодательстве России.  

Естественные права родителей закреплены в Конституции РФ и в 

Семейном кодексе РФ. Согласно ст. 38 Конституции РФ «Забота о детях, их 

воспитание – равное право и обязанность родителей»; ст. 55 гласит: «В 

Российской Федерации не должны издаваться законы, отменяющие или 

умаляющие права и свободы человека и гражданина». На основании ст. 1 

Семейного кодекса РФ «Семья, материнство, отцовство и детство в Российской 

Федерации находятся под защитой государства» [1, с. 3]. Семейное 

законодательство исходит из необходимости укрепления семьи, построения 

семейных отношений на чувствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи 

и ответственности перед семьей всех ее членов, недопустимости произвольного 

вмешательства кого-либо в дела семьи, обеспечения беспрепятственного 

осуществления членами семьи своих прав, возможности судебной защиты этих 

прав 

Родительские права и обязанности имеют определенные особенности.  

Во-первых, родители обладают равными правами и несут равные 

обязанности, в отношении своих детей (п. 1 ст. 61 Семейного кодекса РФ).  

Во-вторых, родительские права и обязанности ограничены во времени. 

Они прекращаются при достижении ребенком совершеннолетия, либо 

приобретении ребенком полной дееспособности ранее восемнадцати лет (при 

эмансипации и вступлении в брак при снижении брачного возраста).  

В-третьих, при осуществлении родительских прав и обязанностей должен 

соблюдаться приоритет интересов ребенка (п. 1 ст. 65 Семейного кодекса РФ). 



 

 

Это положение имеет принципиальное значение, поскольку возможны 

жизненные ситуации, когда интересы родителей расходятся с интересами 

ребенка.  

Четвертая особенность родительских прав и обязанностей заключается в 

том, что родители имеют преимущественное право на воспитание своих детей 

перед всеми другими лицами (п. 1 ст. 63 Семейного кодекса РФ), отступление 

от этого правила, возможно, только в случаях, когда нарушаются интересы 

ребенка. 

В-пятых, правам родителей соответствуют их определенные обязанности: 

права и обязанности родителей по воспитанию и образованию детей (ст. 63 

Семейного кодекса РФ), права и обязанности родителей по защите прав и 

интересов детей (ст. 64 Семейного кодекса РФ). Поэтому осуществление 

родительских прав является одновременно и исполнением обязанностей 

родителей [2, с. 211–212]. 

Принципы осуществления родительских прав можно подразделить на 

общие, характерные для всех семейных прав, и специальные, предусмотренные 

в ст. 65 Семейного кодекса РФ. К общим относятся:  

–соответствие действий по осуществлению прав и исполнению 

обязанностей требованиям закона: 

– осуществление семейных прав и исполнение обязанностей не должно 

нарушать права, свободы и законные интересы других членов семьи и иных 

граждан; 

– семейные права должны осуществляться в соответствии с их 

назначением [3, с. 412]. 

Специальные принципы осуществления родительских прав следующие: 

– Во-первых, родительские права не могут осуществляться в 

противоречии с интересами детей. 

– Во-вторых, при осуществлении родительских прав родители не вправе 

причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их 

нравственному развитию. 



 

 

– В-третьих, способы воспитания детей должны исключать 

пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство 

обращение, оскорбление или эксплуатацию детей [4, с. 176]. 

В случае недолжного исполнения родительских прав в ущерб правам и 

интересам ребенка, возникают правовые последствия. Такие последствия 

проявляются как в форме лишения родительских прав, так и в форме 

ограничения родительских прав. Все споры, возникающие по этим вопросам, 

разрешаются судебными органами [5]. 

В последнее время появляются попытки ограничения родителей в их 

естественных правах. В странах, в которых действует ювенальная юстиция, у 

родителей нет полноты родительских прав, взамен которых существуют лишь 

права опеки над ребёнком, другая часть родительских прав, по сути, 

принадлежит государству и реализуется через государственный патронат 

семьи. Современному подходу ряда стран к ювенальной юстиции 

(включающему правоприменительную практику, а также формируемую 

правовую и социальную культуру) свойственно искусственное 

противопоставление правам родителей прав ребенка и придание последним 

безусловного приоритета. Это противоречит основам семейных отношений, ибо 

нельзя расширять права детей за счет сужения прав их родителей, а также 

искусственно противопоставлять права одних правам других. Наряду с правами 

детей должно быть признано наличие их обязанностей, в том числе в 

отношении родителей и семьи. Не может существовать прав детей на духовно и 

нравственно необоснованное непослушание родителям, на безнравственные 

действия и половую распущенность, на неуважение к старшим и сверстникам, 

на дурное поведение [6, с. 5]. 

Государство не имеет права на вмешательство в семейную жизнь, кроме 

случаев, когда существует доказанная опасность для жизни, здоровья и 

нравственного состояния ребенка и когда эту опасность нельзя устранить через 

помощь родителям и через методы убеждения. При этом действия 

государственных органов должны быть основаны на четких и однозначных 



 

 

правовых критериях. Именно родители должны определять методы и формы 

воспитания детей в границах, очерченных необходимостью обеспечения жизни, 

здоровья и нравственного состояния ребенка. 

Сохранение и поддержка социального института семьи, создание 

государством благоприятных условий для выполнения родителями важнейшей 

социальной функции воспитания детей, предупреждение попадания таких 

семей в трудную жизненную ситуацию и в социально опасное состояние 

провозглашены в качестве целей современной государственной политики в 

сфере защиты прав семей с несовершеннолетними детьми. Право жить и 

воспитываться в семье, право знать своих родителей и не разлучаться с ними 

относятся к основополагающим правам детей, признанным российским 

законодательством и общепризнанными принципами и нормами 

международного права. 
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