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по законодательству Российской Федерации 

 

Аннотация. Изучение института прав и обязанностей родителей и детей 

в России позволяет выявить особенности развития законодательного 

регулирования данного института в нашей стране на протяжении развития всех 

семейных отношений. Изучение прав и обязанностей родителей по воспитанию 

и содержанию детей по законодательству Российской Федерации приводит к 

выводу, что необходимо разработать единообразную практику при реализации 

и защите прав и обязанностей родителей и детей в России и выработать единый 

теоретический подход к основным положениям и механизмам данных 

отношений. 
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Семья является важной сферой существования личности. В семье находят 

реализацию существенные интересы человека. Совокупность личных и 

имущественных правоотношений между ребенком и каждым из его родителей 

принято называть родительским правоотношением. Происхождение детей от 

конкретных родителей, удостоверенное в установленном законом порядке, 

является основанием для возникновения правовых отношений между 

родителями и детьми (ст. 47 Семейного кодекса Российской Федерации [1]). 

Следовательно, для возникновения отношений между родителями и ребенком 

необходимо рождение ребенка, а для возникновения правоотношений 



 

 

необходимо действие – удостоверение происхождения ребенка от конкретных 

родителей в установленном законом порядке, т.е. его документальное 

подтверждение. Происхождение ребенка устанавливается органом загса путем 

государственной регистрации рождения. Под происхождением ребенка 

понимается кровное (биологическое) происхождение от определенных 

мужчины и женщины, независимо от того, проживают они совместно или 

раздельно, состоят они в браке или нет. Рождение ребенка от конкретных 

родителей порождает разнообразные по своему содержанию права и 

обязанности, т. е. отношения между родителями и детьми. 

Действующее семейное законодательство не содержит определения 

понятия «родительские права и обязанности», а также не содержит перечня 

правомочий родителей в отношении детей. Отсутствие в законе перечня 

возможных действий родителей, составляющих содержание родительских прав 

и их определение, привело к разноречивым суждениям относительно прав, 

принадлежащих родителям. На основе анализа родительского правоотношения 

возникает необходимость закрепления на законодательном уровне следующего 

определения родительских прав и обязанностей: «Родительские права и 

обязанности – это совокупность прав и обязанностей имущественного и 

неимущественного характера, которая принадлежит родителям в силу 

происхождения от них детей, удостоверенного в установленном законом 

порядке». 

Родительские права и обязанности достаточно разнообразны, однако само 

их выделение в особую группу свидетельствует о наличии у них определенных 

черт, благодаря которым они отграничиваются от других прав и обязанностей, 

принадлежащих каждому человеку в семейных отношениях. 

Родительские права с точки зрения современного понимания права 

относятся к естественным правам [4, с. 24]. Родительские права, как и любые 

другие естественные права, с юридической точки зрения возникают с момента 

возникновения субъекта права, т.е. с момента рождения, и являются 

неотъемлемыми. Возможность их реализации обусловлена достижением 



 

 

физиологического состояния, обеспечивающего способность к 

воспроизводству. В силу изложенного, родительские права не зависят от 

дееспособности, их осуществление не может быть ограничено формальными 

или неформальными условиями [2, с. 145]. 

Родительские права и обязанности носят срочный характер, так как 

принадлежат родителям только до совершеннолетия детей. После достижения 

восемнадцатилетнего возраста, а иногда и ранее (приобретение полной 

дееспособности до достижения восемнадцати лет) родительские права и 

обязанности прекращаются. Необходимо учитывать, что в случае если 

совершеннолетний ребенок недееспособен и его родители выполняют функции 

его опекунов, то это не означает продолжения родительских правоотношений, 

поскольку содержание правоотношений между опекуном и совершеннолетним 

подопечным не тождественно содержанию родительских правоотношений. В 

литературе встречается точка зрения, согласно которой статус родителей, 

родительские права и обязанности не утрачиваются с возрастом детей, а лишь 

несколько трансформируется их содержание [5, с. 11]. С данным мнением вряд 

ли можно согласиться, так как п. 2 ст. 61 СК РФ прямо говорит о том, что 

родительские права и обязанности прекращаются по достижении детьми 

возраста восемнадцати лет, а также в случаях, установленных законом, после 

приобретения детьми полной дееспособности. 

В настоящее время существуют объективные предпосылки для признания 

в качестве основания возникновения родительского правоотношения не только 

генетического (биологического) родительства, но и так называемого 

социального родительства, наиболее ярким проявлением которого является 

правило о записи женщины (суррогатной матери), выносившей и родившей 

чужого ей ребенка, в качестве его матери (п. 2 ч. 4 ст. 51 СК РФ) [3]. 

Необходимо заметить, что определяющим в современном семейном 

законодательстве является признание родительских прав в первую очередь за 

биологическими (кровными, генетическими) родителями. Иными словами, 



 

 

родительские права основаны на кровном происхождении. Вместе с тем 

законодатель предусмотрел и ряд отступлений от этого исходного начала. 

В основании возникновения родительского правоотношения лежит 

сложный юридический состав, элементами которого являются рождение 

ребенка и удостоверение происхождения ребенка от определенного лица, 

которое производится в органах записи актов гражданского состояния (далее – 

органы загса). 

Итак, родительские права состоят не только собственно из прав, но и из 

обязанностей, т.е. осуществление родительских прав в то же время является и 

обязанностью родителей. Семейное право является одной специфической 

отраслью права, где встречается такая правовая конструкция, при которой одно 

и то же правовое явление в одних случаях является субъективным гражданским 

правом, а в других – субъективной обязанностью. Забота о детях и их 

воспитание не зря определены как право и обязанность одновременно, 

законодатель соотносит их как меру возможного и как меру должного 

поведения. Родительские права и обязанности в равной мере принадлежат 

обоим родителям, т. е., с одной стороны, ни мать, ни отец не обладают 

преимущественными правами в отношении детей; с другой стороны, они оба не 

могут быть освобождены от несения своих родительских обязанностей. Объем 

и содержание родительских прав и обязанностей не зависят от того, состояли 

ли родители ребенка в зарегистрированном браке в момент его рождения или 

нет, установлено отцовство добровольно или в судебном порядке.  

В случае если лицо в добровольном порядке признает ребенка своим, то 

оно имеет равный объем прав с лицом, в отношении которого отцовство 

устанавливается в судебном порядке. В связи с этим возникает вопрос о 

целесообразности наделения всей совокупностью родительских прав и 

обязанностей лица, которое добровольно не признает ребенка своим и активно 

препятствует установлению отцовства. В этом случае родитель до 

установления отцовства в судебном порядке не осуществлял свои права и 

обязанности в отношении ребенка, и после установления отцовства будет 



 

 

продолжать бездействовать. И, в конце концов, окажется, что в такой ситуации 

лучше всего применить к нему меры ответственности, например лишение 

родительских прав. Обобщая все вышесказанное, следует отметить, что лучше 

всего в большинстве случаев установления отцовства в судебном порядке 

возлагать на отцов только обязанность по материальному содержанию ребенка. 

Родительские права должны осуществляться, а обязанности исполняться 

исключительно с учетом интересов детей. В настоящее время определение 

понятия «интересы ребенка» законодательно не закреплено, хотя и постоянно 

употребляется в судебной практике как оценочная категория. Представляется 

необходимым пересмотреть данный вопрос и ввести норму, закрепляющую 

данное понятие. Под интересами детей необходимо понимать установленную 

государством границу осуществления родителями своих прав и обязанностей в 

отношении несовершеннолетних детей, которая будет регулировать должное 

или возможное поведение родителей, с учетом возраста, стремлений, 

наклонностей, особенностей (умственного, физического) развития детей. 

Анализ понятия и содержания родительских прав и обязанностей 

позволяет выделить их основные черты, раскрывающие природу данных прав. 

А именно: 

− родительские права и обязанности с точки зрения современного 

понимания права являются естественными, субъективными и личными 

правами, так как продиктованы самой природой человечества, прямо не зависят 

от их законодательного закрепления, используются определенным конкретным 

индивидом по своему усмотрению, но в рамках, обозначенных в законе, и 

являются неотчуждаемыми и непередаваемыми; 

− родительские права и обязанности в равной мере принадлежат 

обоим родителям и носят срочный характер; 

− имеют сложное содержание, включающее совокупность 

абсолютных родительских и относительных родительских прав; 

− родительские права включают в себя как права, так и обязанности, 

поэтому можно говорить о понятии «правообязанности родителей»; 



 

 

− родительские права осуществляются исключительно с учетом 

интересов детей. 
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