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В современных российских условиях имеется ряд категорий граждан, 

права которых законодатель нашёл необходимым урегулировать в отдельных 

статьях ГК РФ. К таким категориям относятся усыновители и усыновленные, а 

также нетрудоспособные иждивенцы. Наследование усыновителями и 

усыновленными регламентирует ст. 1147 ГК РФ [2]. Согласно этой статье, при 

наследовании по закону усыновленный и его потомство, с одной стороны, и 

усыновитель и его родственники, – с другой, уравниваются к кровным 

родственникам. Исходя из п. 1 ст. 124 Семейного кодекса РФ [1] усыновление 

или удочерение значится приоритетной формой устройства детей, оставшихся 

без попечения родителей. При этом исходя из положения п. 1 ст. 137 СК РФ [1] 

усыновленные дети и их потомство по отношению к усыновителям и их 

родственникам, а усыновители и их родственники по отношению к 

усыновленным детям и их потомству уравниваются в личных 

неимущественных и имущественных правах и обязанностях к родственникам 

по происхождению. Сообразно, усыновленный и его потомство не наследуют 



 

 

по закону после смерти родителей усыновленного и других его родственников 

по происхождению, а родители усыновленного и другие его родственники по 

происхождению не наследуют по закону после смерти усыновленного и его 

потомства. Исключением будет случай, когда исходя из требований СК РФ 

усыновленный сохраняет по решению суда отношения с одним из родителей 

или другими родственниками по происхождению (п.п. 3, 4 ст. 137 СК РФ [1]). В 

этом случае усыновленный и его потомство наследуют по закону после смерти 

этих родственников, а последние наследуют по закону после смерти 

усыновленного и его потомства. 

В редакции статьи 1148 ГК РФ [2] к числу наследников по закону 

относятся нетрудоспособные лица, состоявшие на иждивении умершего не 

менее одного года до его смерти. При наличии других наследников указанные 

лица наследуют на равных условиях с наследниками той очереди, которая 

призывается к наследованию. Состоявшими на иждивении наследодателя 

необходимо считать нетрудоспособных лиц, которые находились на полном 

содержании наследодателя или получали от наследодателя помощь, 

являющуюся для них основным и постоянным источником средств к 

существованию.  

В ныне действующих нормативных актах такое толкование термина 

«иждивенец» можно обнаружить в абз. 2 ст. 179 Трудового кодекса РФ, а 

именно «…нетрудоспособные члены семьи, находящиеся на полном 

содержании работника или получающие от него помощь, которая является для 

них постоянным и основным источником средств к существованию…». Ранее, 

это понятие содержалось в Федеральном законе «О трудовых пенсиях в РФ», но 

названный Закон перестал применяться в 2015 году. Отдельные случаи 

оказания наследодателем материальной помощи какому-либо лицу не могут 

служить доказательствами факта иждивения. 

К нетрудоспособным гражданам, в соответствии с Постановлением 

Пленума Верховного суда РФ «О судебной практике по делам о наследовании» 

[3] относятся: «несовершеннолетние лица (пункт 1 статьи 21 ГК РФ); граждане, 



 

 

достигшие возраста, дающего право на установление трудовой пенсии по 

старости (пункт 1 статьи 7 Федерального закона от 17 декабря 2001 года № 173-

ФЗ «О трудовых пенсиях в Российской Федерации») вне зависимости от 

назначения им пенсии по старости. Лица, за которыми сохранено право на 

досрочное назначение трудовой пенсии по старости (статьи 27 и 28 названного 

Федерального закона), к нетрудоспособным не относятся; граждане, 

признанные в установленном порядке инвалидами I, II или III группы (вне 

зависимости от назначения им пенсии по инвалидности)». 

Следует иметь в виду, что родственные отношения между 

наследодателем и иждивенцем, если факт иждивенчества бесспорно доказан, 

юридического значения не имеют. Не имеет значения также факт совместного 

проживания наследодателя и лица, находившегося на его иждивении. В тех 

случаях, когда других наследников по закону нет, нетрудоспособные граждане, 

являющиеся иждивенцами наследодателя и проживающие с ним не менее года, 

образуют восьмую очередь наследников по закону. В соответствии со ст. 1148 

ГК РФ Наследование нетрудоспособными иждивенцами наследодателя:  

«1. Граждане, относящиеся к наследникам по закону, указанным в статьях 

1143–1145 настоящего Кодекса, нетрудоспособные ко дню открытия 

наследства, но не входящие в круг наследников той очереди, которая 

призывается к наследованию, наследуют по закону вместе и наравне с 

наследниками этой очереди, если не менее года до смерти наследодателя 

находились на его иждивении, независимо от того, проживали они совместно с 

наследодателем или нет.  

2. К наследникам по закону относятся граждане, которые не входят в круг 

наследников, указанных в статьях 1142–1145 настоящего Кодекса, но ко дню 

открытия наследства являлись нетрудоспособными и не менее года до смерти 

наследодателя находились на его иждивении и проживали совместно с ним. 

При наличии других наследников по закону они наследуют вместе и наравне с 

наследниками той очереди, которая призывается к наследованию. 



 

 

3. При отсутствии других наследников по закону указанные в пункте 2 

настоящей статьи нетрудоспособные иждивенцы наследодателя наследуют 

самостоятельно в качестве наследников восьмой очереди». 

Кроме этого, интересным представляется вопрос о наследовании 

внебрачными детьми. «В связи с продолжающимся кризисом института брака 

доля внебрачных детей повсеместно и неуклонно растет», – пишет В.Б. 

Паничкин [4, с. 39]. Сравнивая наследование по закону в российском и англо-

американском праве, В.Б. Паничкин заключает, что, в отличие от российского 

правопорядка, в англо-американском праве современное законодательство 

устанавливает определенные ограничения для наследования между 

внебрачными детьми и их отцами. Так, автором отмечаются шесть ситуаций, 

при которых внебрачные дети признаются законными (применительно для 

России, это ситуации 1, 2, 4 и 6): 

1. Рожденные в недействительном браке, что регламентировано п. 3 ст. 30 

СК РФ; 

2. Рожденные в браке, заключенном после зачатия ребенка, но до его 

рождения. В случае же заключения брака после рождения ребенка женившийся 

на матери ребенка мужчина считается его отцом, только если он заявил об 

отцовстве путем внесения записи об этом в свидетельство о рождении; 

3. Ребенок незамужней матери, которого мужчина принял в свой дом и 

открыто заявлял, что он ему родной; 

4. По опровержимой презумпции. Иначе говоря, установление истинного 

отцовства; 

5. По истечении срока исковой давности, который прекращает право на 

предъявление иска об установлении отцовства. Этот срок продолжительностью 

пять месяцев исчисляется с момента смерти отца, даже если ребенок родился 

после его смерти или даже по истечении этих пяти месяцев после смерти; 

6. Рожденные в результате искусственного оплодотворения жены 

биологическим материалом мужа. Муж в таком случае не будет считаться 

донором, а будет являться ребенку законным отцом. 



 

 

Можно предположить, что заимствование опыта англо-американских 

стран могло бы способствовать разрешению возникающих спорных вопросов 

касательно наследования в России. Например, в США существует Uniform 

Parentage Act, или «Единообразный родительский закон», который призван 

урегулировать установление отцовства несовершеннолетних детей, рожденных 

как в браке, так и вне такового. Вышеперечисленный список ситуаций 

составлен В.Б. Паничкиным как раз на основе этого акта. Также, в США принят 

Единообразный Наследственный Кодекс, который дает четкие основания 

признания внебрачного ребенка наследником отца: отец и мать до или после 

его рождения участвовали в свадебной церемонии, пусть даже она юридически 

недействительна (в случае, когда один из супругов все еще находится в браке); 

отцовство было установлено решением суда при жизни отца; после смерти отца 

имеются явные и достаточные основания полагать о родстве. 

К слову, по вопросу наследования по закону отцом за внебрачным 

ребенком американские суды занимают строгую позицию, поскольку в отличие 

от ребенка, которому не предоставлялся выбор, неженатый отец отвечает за 

свой статус и свои действия.  

Принятие единообразных нормативных актов в России, вроде 

Родительского Закона или Наследственного Кодекса, позволило бы избежать 

возникновения спорных ситуаций и конфликтов, наличие которых вредит, в 

большей степени, психологическому благополучию ребенка, положение 

которого (в особенности ребенка, рожденного вне брака) и является «яблоком 

раздора». 

Таким образом, были рассмотрены особенности наследования 

определенными категориями граждан по российскому законодательству, к 

которым относятся нетрудоспособные иждивенцы, усыновители и 

усыновленные, а также была затронута тема наследования внебрачными 

детьми, и приведены некоторые положения из англо-американского права по 

этому вопросу. Представляется, что российское законодательство в сфере 

наследования может быть дополнено новыми законами, содержащими нормы о 



 

 

наследовании детьми (рожденными как в браке, так и вне брака; детьми, в 

отношении которых как установлено, так и не установлено отцовство), что 

способствовало бы его совершенствованию и единообразному применению. 
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