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Формирование понятия «юридический факт» имеет связь с переработкой, 

осмыслением, систематическим изложением позднейшими исследователями 

римского права. Юридические факты рассматривались в составе правовых 

отношений. Например, их четыре в Институциях Гая, Юстиниана: контракт, 

квази-контракт, деликт, квази-деликт. Как и понятие правоотношения, общее 

понятие юридического факта римскими юристами не сформулировано. Термин 

«юридический факт» обязан собственным существованием Ф.К. фон Савиньи, 

германскому правоведу, рассматривавшему их в своей работе «Система 

современного римского права» 1840 г. Изучение этих работ происходит и в 

настоящее время [8, с. 78].  

Появление категории «юридический факт» обусловлено потребностью 

юридической практики, стремлением к охвату единым понятием разнообразных 

предпосылок движения определенных правоотношений. Юридические факты 

представляют собой многогранное явление в правовой реальности. Ими 

допускаются неоднозначные подходы, разные теоретические истолкования. 



 

 

По этой причине современное понимание данной категории 

формулируется соответствующим образом. Есть большое количество 

трактовок, однако все они могут быть сведены к тому, что юридические факты 

являются конкретными социальными обстоятельствами (событиями, 

действиями), вызывающими согласно правовым нормам наступление 

конкретных правовых последствий – возникновение, прекращение или 

изменение правоотношений [1, с. 45–46]. 

Юридический факт характеризуется сложностью по содержанию, в нем 

можно выделить субъективный элемент (поступок работника) и объективные 

элементы (смерть, действие механизма) [4, с. 7] 

Юридические факты есть обстоятельства: конкретные, выраженные вовне 

определенным образом. 

В качестве юридических фактов не могут выступать события внутренней 

духовной жизни, мысли, а также подобные этому явления. При этом в 

законодательстве учитывается субъективная сторона действий (вина, цель, 

мотив, интерес) в качестве элемента сложного юридического факта, к примеру, 

состава правонарушения. Требуется учесть то, что юридическим значением 

способны обладать не одни лишь позитивные (существующие), но также 

негативные факты (отсутствие родства и т. п.), которые несут в себе 

информацию о состоянии отношений общественного характера, которые входят 

в предмет правового регулирования. 

Иная группа признаков имеет связь с моделью юридических фактов, и в 

ней раскрывается нормативная сторона данного явления. Юридические факты 

есть обстоятельства: прямо или косвенно предусмотренные правовыми 

нормами. 

Любой юридический факт является сложносоставным фактом, 

включающим бесконечное количество фактов социальной правовой 

действительности, связанных друг с другом. В такое содержание любого 

юридического факта включается бесчисленное множество фактов, которые 

связаны друг с другом по горизонтали, с позиции их принадлежности к 



 

 

различным явлениям социального характера, и иерархически по вертикали, с 

позиции их соотношения в качестве родового и видового юридического факта. 

Наряду со сложносоставным характером содержания любого 

юридического факта (события и действия), комплексная методология 

юридических фактов подразумевает: 

– наличие в любом событии и действии элементов экономического, 

личного, имущественного, нравственного и другого социально значимого 

характера; 

– связь между действиями и событиями по горизонтали и в то же время 

по вертикали (их иерархия) по критериям родового и видового характера; 

– единство и определенное тождество всех действий и событий 

(юридических фактов). 

Следующим важнейшим признаком юридических фактов является их 

реальность, определенность и конкретность. Возникновение обязанностей, прав 

и правовых отношений происходит только в том случае, когда их основой 

является не фиктивное или мнимое обстоятельство, а реальное социальное 

правовое действие или событие. При этом требуется, чтобы оно являлось 

естественным для соответствующего уровня социального и экономического 

развития общества, уровня юридической техники и познания, а также 

соответствовало другому требованию определенности. Таким образом такими 

фактами, как, к примеру, пожелание, не могут порождаться права, пока не 

произойдет проявление в качестве конкретных и реальных. К примеру, 

виртуальные сделки в системе Интернет признаются в качестве юридических 

фактов, и для таких сделок характерен признак реальности. 

Важный признак юридических фактов заключается в их преемственности, 

непрерывной связи друг с другом и с правами, правовыми отношениями, 

другими социальными и правовыми институтами. Преемственность обладает 

субъектным, предметным, содержательным и иным характером. Предметная 

взаимосвязь юридических фактов находит проявление, к примеру, в том, что 

добрая воля и соглашение способны выступать в качестве основания и 



 

 

возникновения договорных обязательств, и их изменения, новации, отступного 

и другого прекращения обязательств. 

Немаловажно также соблюдение алгоритма выполнения требуемых 

действий. Для определенных фактов необходимо строго соблюдать указанную 

последовательность, для иных она является факультативной. 

Юридические факты являются такими обстоятельствами, с которыми 

закон связывает прекращение, изменение или возникновение гражданских 

обязанностей и прав [2, с. 47–51]. 

В отечественном гражданском законодательстве, как и раньше, 

отсутствует специальная часть или раздел, который был бы посвящен 

юридическим фактам [5]. В действующем Гражданском кодексе РФ (далее по 

тексту – ГК РФ) только иногда объединяются определенные виды юридических 

фактов в статьях, которые посвящены основаниям возникновения гражданских 

обязанностей и прав, сделкам, основаниям возникновения обязательств, 

основаниям прекращения права собственности, и в некоторых иных. 

При обращении к теории юридических фактов требуется, в первую 

очередь, понимать то, что должно пониматься под понятием «юридический 

факт». 

В правовой теории юридические факты определяются в качестве 

жизненных обстоятельств, с которыми правовые нормы связывают наступление 

юридических последствий. В то же время, как правило, выделяется то, что 

правовая норма и правоотношение связаны так, что именно юридический факт 

представляет собой рычаг, приводящий в действие юридическую норму и 

ведущий к наступлению юридических последствий [3, с. 81]. 

В гражданско-правовой теории дефиниция юридических фактов в 

некоторой мере уточнена. Некоторыми исследователями юридические факты 

определяются в качестве фактов реальной действительности, с которыми 

действующие законы и другие правовые акты связывают прекращение, 

изменение или возникновение гражданских обязанностей и прав, то есть 

гражданских правовых отношений; в учебнике гражданского права Санкт-



 

 

Петербургского государственного университета юридические факты 

определяются в качестве обстоятельств, с которыми нормативные акты 

связывают определенные юридические последствия: прекращение, изменение 

или возникновение гражданских правовых отношений. Согласно приведенным 

дефинициям, для гражданского права «ценны» юридические факты, влекущие 

последствия юридического характера в области гражданских правовых 

отношений [10, с. 20]. Из приведенных дефиниций следует, что для 

гражданского права «ценными» признаются те юридические факты, которые 

влекут юридические последствия в сфере гражданских правоотношений [11]. 

Любое жизненное обстоятельство в качестве явления реальной 

действительности конкретно. Оно наступает, к примеру, вследствие законов 

природы (разные природные явления) либо совершается силами определенного 

лица в конкретном месте в конкретное время и для него характерны 

определенные признаки. Наступление таких обстоятельств влияет на 

отношения общественного характера, при стремлении к упорядочению которых 

законодателем подводятся под действие правовых норм конкретные самые 

общие типичные и существенные признаки жизненных обстоятельств, 

устанавливаются абстрактные модели обстоятельств, с которыми правом 

связывается возникновение конкретных последствий. Наступление реального 

жизненного обстоятельства, которое подпадает под данную правовую норму, 

ведет к возникновению юридических последствий, которые предусмотрены 

правом [9, с. 81–82]. 

Таким образом, возникновение юридических последствий представляется 

возможным лишь в случае наличия «цепочки», которая включает в себя 

следующие «звенья»: закрепление в правовой норме правовой модели 

обстоятельства, с наступлением которого связаны конкретные последствия; 

наступление непосредственно конкретного жизненного обстоятельства; 

реализация правовой нормы, под действие которой это обстоятельство 

подпадает. 



 

 

Продолжение и подтверждение данного умозаключения может быть 

найдено у В.И. Синайского. По его мнению, юридический факт является чисто 

юридическим понятием. Никакое обстоятельство само по себе не способно 

вызвать последствий юридического характера, если право не признает за этим 

обстоятельством свойство производить такие последствия [7, с. 113]. Именно 

вследствие этого все явления внешнего мира подразделяются на юридически 

значимые и юридически безразличные факты. 

По этой причине любое фактическое обстоятельство превращается в 

юридический факт в случае его подпадания под действие правовой нормы, 

предусматривающей для обстоятельства такого рода возникновение 

определенных последствий. В то же время едва ли удастся установить грань 

между двумя рассматриваемыми группами обстоятельств раз и навсегда: право 

переживает постоянное развитие, формулируются новые правила, и их 

применение связывается с новыми типами явлений и процессов (обстоятельств) 

[6, с. 89–91]. 

Итак, при определении юридического факта требуется отталкиваться от 

понимания его в качестве реального жизненного обстоятельства, а в его 

дефиниции должны объединяться такие признаки: прежде всего, закрепление в 

правовой норме абстрактной модели данного обстоятельства, с наступлением 

которого связаны конкретные последствия; кроме того, реальное или 

фактическое наступление данного жизненного обстоятельства; помимо этого, 

возможность порождения юридических последствий. 

По этой причине в гражданском праве юридический факт может быть 

определен в качестве реального жизненного обстоятельства, которое в силу 

правовых норм влечет наступление последствий юридического характера в 

области гражданских правовых отношений. 

Правовые нормы, которые содержатся в гражданском законодательстве, 

сами по себе не прекращают, не изменяют и не порождают гражданские 

правоотношения. Для этого требуется наступление обстоятельств, которые 

предусмотрены нормами права, называющихся гражданскими юридическими 



 

 

фактами. По этой причине юридические факты предстают как связующее звено 

между нормой права и гражданским правоотношением. Без юридических 

фактов ни одно гражданское правовое отношение не устанавливается, не 

прекращается и не изменяется. 

Так, глава 34 ГК РФ предусматривает возможность установления, 

изменения или прекращения правоотношения аренды. Однако для того, чтобы 

указанное гражданское правоотношение возникло, необходимо заключение 

договора, предусмотренного ст. 606 ГК РФ. Возникшее правоотношение 

аренды может быть изменено на правоотношение купли-продажи, если стороны 

придут к соответствующему соглашению и изменят лежащий в основе 

правоотношения договор. Наконец, правоотношение аренды может быть 

прекращено досрочно по требованию арендодателя при наступлении одного из 

юридических фактов, предусмотренных ст. 619 ГК РФ.  

Итак, под гражданскими юридическими фактами должны пониматься 

обстоятельства, с которыми нормативные акты связывают определенные 

юридические последствия: возникновение, изменение или прекращение 

гражданских правовых отношений. 

Любое фактическое обстоятельство превращается в юридический факт в 

случае, если оно подпадает под действие правовой нормы, которой 

предусматривается для обстоятельства такого рода возникновение 

определенных последствий. В то же время едва ли удастся установить грань 

между двумя рассматриваемыми группами обстоятельств раз и навсегда: право 

развивается постоянно, формулируются новые правила, и их применение 

связывается с новыми типами явлений и процессов (обстоятельств). 
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