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Аннотация: Настоящая статья посвящена правовой природе договора 

дарения между супругами. Проблемы правового регулирования 

имущественных отношений супругов и сегодня являются актуальными и 

вызывают интерес среди ученых-цивилистов и юристов-практиков. В статье 

исследованы понятие договора дарения, особенности его содержания, способы 

отмены и признания его недействительным. 
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Договор дарения является одним из наиболее распространенных в 

гражданско-правовых отношениях, поскольку часто применяется на практике. 

Данный договор – это способ приобретения в собственность какого-либо 

имущества. В большинстве случаев договор дарения заключается между 

гражданами, состоящими в родстве. В силу этого данный договор относят к 

фидуциарным (доверительным) сделкам. 

В результате можно отметить ряд признаков договора дарения: 

безвозмездность (безэквивалентность), увеличение имущества одаряемого, 

наличие согласия одаряемого на получение дара. При дарении увеличение 

имущества одаряемого, должно происходить за счет уменьшения имущества 

дарителя. Отсутствие хотя бы одного из признаков влечет за собой 

недействительность договора дарения. 



 

 

На данный момент договор дарения занимает одну из главных позиций в 

системе безвозмездных сделок. Существенное (условие, без которого договор 

не будет заключен) условие договора дарения – предмет. Работа и услуги не 

могут быть предметом дарения. В связи с принятием Гражданского кодекса РФ 

нормы о договоре дарения перетерпели значительные перемены.  

Известно, что основная правовая характеристика договора дарения 

заключается в его безвозмездности, т.е. отсутствии имущественного 

обеспечения от лица, принимающего подарок (п. 1 ст. 572 Гражданского 

кодекса Российской Федерации (далее – ГК РФ)) [2]. Именно из-за такого 

свойства дарения оно чаще совершается в пользу близких родственников, 

детей, в пользу супругов. Многие считают супругов близкими родственниками, 

что с юридической точки зрения неверно — согласно ст.ст.2, 14 Семейного 

кодекса Российской Федерации (далее – СК РФ), они являются лишь членами 

семьи [3]. 

Муж с женой могут передать в дар друг другу любое имущество, им 

принадлежащее. Сюда относятся как движимые, так и недвижимые объекты 

договора дарения. При дарении супруги могут бесплатно передать любые 

имущественные блага (вещи, права требования или действия по выполнению 

имущественных обязанностей супруга). Закон не содержит ограничений 

относительно конкретных предметов дарения.  

Договор дарения, совершаемый между мужем и женой, сохраняет все 

основные свойства, характерные для типичной гражданско-правовой сделки. 

Вместе с тем он имеет отличительные черты – особый порядок возникновения 

права собственности, режим налогообложения, процедуру оформления, 

наличие обязательных согласительных процедур и т.д. 

Право собственности на подарок возникает у одаряемого супруга по 

общему правилу – при фактическом получении дара или после проведения 

государственной регистрации, в случае ее необходимости, например, в случае 

дарения недвижимости (ст. 223 ГК РФ) [1]. 



 

 

Статьей 575 ГК РФ установлено, что дарителем вправе выступать только 

дееспособное лицо. Дарение от имени недееспособного супруга законом 

запрещено [2]. 

Основания для отмены дарения предусмотрены нормами статьи 578 ГК 

РФ. Нормы статьи 577 ГК РФ, предусматривающие право отказа дарителя от 

исполнения договора, применимы только к договору обещания дарения. 

Правила статей 577 и 578 ГК РФ не применяются к обычным подаркам 

небольшой стоимости. 

Гражданское законодательство предусматривает возможность признания 

сделки недействительной по основаниям, предусмотренным статьями 168-179 

ГК РФ. Эти основания применимы при требовании о недействительности 

договора дарения. 

Отмена, равно как и признание договора дарения недействительным, 

возможны только в судебном порядке. Подтверждением этому являются 

содержание статьи 166 ГК РФ о порядке предъявления требований о 

недействительности сделки и содержание статьи 578 ГК РФ об отмене дарения. 

В судебной практике имеется немало случаев обращения в суд мужа или 

жены с иском о признании договора дарения недействительным по разным 

основаниям. Причиной подачи иска могут служить опасения супруга остаться 

без жилья. В одном случае истец поясняет, что ответчица уговорила его 

оформить договор дарения принадлежащей ему доли в доме на ее имя, сказав, 

что только в этом случае она будет уверена в прочности их семейных 

отношений. После исполнения договора дарения, в отсутствие мужа, выехала 

из дома, вывезла все вещи. После расторжения брака стала требовать, чтобы он 

освободил жилой дом и выписался из него. В судебном заседании истец 

пояснил, что заблуждался в отношении последствий сделки, не предполагал, 

что лишится жилища. Другого места жительства он не имеет [5, с. 78]. В 

другом случае супруга в качестве основания указывает, что заблуждалась, 

совершая договор дарения своему супругу [6, с. 120]. 



 

 

При производстве по делам о банкротстве гражданина финансовый 

управляющий вправе инициировать иски о признании договоров дарения, 

свершенных в предвидении банкротства, в том числе между супругами, 

недействительными. При доказанности того, что даритель совершал дарение 

недвижимости своему супругу, предвидя свою несостоятельность, суд признает 

такую сделку недействительной [7, с. 69]. При этом он руководствуется 

содержанием статьи 61.2 Федерального закона Российской Федерации «О 

несостоятельности (банкротстве)» № 127-ФЗ (далее – Закона о банкротстве), 

предусматривающей возможность признания сделки должника 

недействительной, если она совершена при неравноценном встречном 

исполнении (п.1), с целью причинения вреда кредиторам (п.2). В научных 

статьях приводятся примеры судебных постановлений об отмене дарения 

между супругами в связи с умышленным причинением вреда здоровью одного 

супруга другим [7, с.70]. 

Наличие заключенного супругами брачного договора не лишает супруга, 

имеющего основания для отмены дарения либо признания договора дарения 

недействительным, права обратиться в суд. В подобных ситуациях суд 

рассматривает два требования: требование о признании договора дарения 

недействительным и требование о признании недействительным брачного 

договора. Практика показывает, что оставление в подобных случаях брачного 

договора в силе при признании недействительным договора дарения, не 

устраняет неблагоприятное положение супруга, совершившего дарение [6, с. 

121]. 

В случае возбуждения дела о банкротстве гражданина в отношении 

супруга, являющегося дарителем по договору дарения имущества другому 

супругу, при наличии заключенного между супругами брачного договора, 

административный управляющий обладает правом подачи в суд заявления о 

признании брачного договора недействительным. Так, в постановлении 

Арбитражного суда Западно-Сибирского округа от 22.04.2021 № Ф04-759/2021 

по делу № А45-5496/2019 имеется разъяснение судом оснований для отмены 



 

 

брачного договора: «...брачный контракт... очевидно свидетельствует о 

противоправной цели заключения оспариваемых договоров дарения, попытки 

супругов вывести имущество из собственности супруга-должника для целей 

недопущения его реализации в пользу потенциальных кредиторов». 

Если супруг ссылается на заблуждение при совершении дарения другому 

супругу, то оно должно быть существенным. Так, договор дарения признан 

недействительным по причине того, что супруг совершил договор дарения под 

влиянием заблуждения, имеющего существенное значение, – он не 

предполагал, что лишится права собственности на принадлежавшую ему часть 

дома и супруга будет вправе требовать от него освобождения жилой площади) 

[4, с. 65]. 

Таким образом, судебная практика содержит достаточное количество 

примеров применения к договору дарения между супругами не только норм, 

предусматривающих основания для отмены дарения, но и общих норм об 

основаниях недействительности сделок. 

Исходя из приведенных примеров, мы видим, что основания для отмены 

договора дарения предусмотрены не только нормами ГК РФ, но и Законом о 

банкротстве. Очевидно, что доказательства, представленные суду в 

подтверждение наличия оснований для отмены договора дарения либо для 

признания его недействительным должны быть достоверными, допустимыми, 

относимыми и достаточными.  

В заключении можно отметить, что договор дарения сегодня лидирует в 

списке безвозмездных сделок. Несмотря на то, что на данный момент дарение 

между супругами урегулировано довольно подробно, современные тенденции 

общественного развития, постоянно меняющееся законодательство и богатая 

судебная практика говорят о том, что институт договора дарения должен и 

далее модернизироваться, а законодательство, его регулирующее, 

совершенствоваться. 
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