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Об основах отбывания наказания в исправительных учреждениях 

 

Аннотация. В статье рассматриваются основные принципы отбывания 

наказания в исправительных учреждениях, характеризуются места отбывания 

наказания и порядок содержания в исправительных учреждениях, а также 

некоторые правила содержания заключенных в исправительных учреждениях. 
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В законодательстве выделяются несколько основных положений 

исполнения лишения свободы, которые распространяются на все 

исправительные учреждения. Для лишения свободы действует 

территориальный принцип отбывания наказания: осужденные отбывают 

наказание в исправительных учреждениях в пределах территории субъекта РФ, 

в котором они проживали, а лица, не имеющие постоянного места жительства, 

– по месту осуждения. Как отмечается в литературе, данное положение 

ориентировано на более гуманное отношение к осужденным, обеспечение их 

прав на свидания с родственниками, успешную адаптацию в обществе после 

освобождения от наказания. Близость места отбывания наказания к семье и к 

иным значимым для осужденного социальным группам уменьшает степень его 

изоляции от общества, карательное содержание наказания [1, с. 146].  



 

 

В условиях нашей страны, учитывая ее размеры, немаловажен и 

экономический аспект: перевозки осужденных спецтранспортом на длительные 

расстояния требуют значительных затрат [2, с. 117]. В целях более полной 

реализации территориального принципа в уголовно-исполнительное 

законодательство была включена норма о том, что в одной исправительной 

колонии могут создаваться изолированные участки с различными видами 

режима, а в воспитательных колониях – изолированные участки, 

функционирующие как исправительные колонии общего режима. Эту же цель 

преследует и упразднение исправительных колоний строгого режима для 

осужденных женщин. 

Естественным исключением из общего территориального принципа 

является отсутствие по месту жительства или осуждения (в пределах 

территории субъекта РФ) исправительного учреждения соответствующего вида. 

Под это исключение чаще всего подпадают немногочисленные категории 

осужденных – несовершеннолетние, женщины, осужденные – иностранные 

граждане или лица без гражданства, а также бывшие работники судов и 

правоохранительных органов. Они направляются для отбывания наказания по 

месту нахождения соответствующих исправительных учреждений (как 

правило, на территории другого ближайшего субъекта РФ). По данным 

специальной переписи осужденных, 12,2% осужденных отбывали наказание в 

регионе не по месту жительства [3, с. 120]. 

Но наличие по месту жительства осужденного исправительного 

учреждения соответствующего вида не является гарантией того, что он будет 

отбывать наказание именно в исправительном учреждении по месту своего 

жительства (что в отношении него будет, безусловно, действовать 

территориальный принцип отбывания наказания). Во-первых, должна 

наличествовать возможность размещения осужденного в данном 

исправительном учреждении, т. е. на момент его направления в учреждение там 

не должен быть превышен лимит наполнения (каждое исправительное 

учреждение рассчитано на прием определенного количества осужденных).  



 

 

Дополнением к территориальному принципу является принцип 

отбывания осужденным наказания в одном исправительном учреждении. 

Осужденные к лишению свободы должны отбывать весь срок наказания, как 

правило, в одной исправительной колонии, тюрьме или воспитательной 

колонии (ст. 81 УИК РФ). Этот принцип также имеет важное педагогическое 

значение, он обеспечивает стабильность и непрерывность карательно-

воспитательного процесса. Для изучения личности осужденного, эффективного 

применения некоторых средств исправления (общее образование, 

профессиональная подготовка) требуется достаточно длительное время. Кроме 

того, стабильность коллектива осужденных является необходимым условием 

для организации всей воспитательной работы. Принцип отбывания наказания в 

одном учреждении может вступать в конкуренцию с другим принципом – 

изменение условий отбывания наказания в зависимости от поведения 

осужденного (путем перевода в исправительное учреждение другого типа). В 

этом случае предпочтение отдается принципу изменения условий отбывания 

наказания [4, с. 49]. 

Перевод осужденного для дальнейшего отбывания наказания из одной 

колонии в другую того же вида или из одной тюрьмы в другую допускается при 

наличии исключительных обстоятельств – болезнь осужденного, угроза личной 

безопасности осужденного, реорганизация или ликвидация исправительного 

учреждения, стихийное бедствие, массовые беспорядки и т. д. 

Решение на перевод осужденного принимается на основании 

мотивированного заключения территориального органа ФСИН России. В 

заключении на перевод должны содержаться следующие сведения: полные 

установочные данные осужденного, где он был зарегистрирован по месту 

проживания до ареста, гражданство, когда, каким судом, по каким статьям 

Уголовного кодекса Российской Федерации и к какой мере наказания осужден, 

начало и окончание срока наказания, конец срока тюремного заключения, 

номер учреждения и вид режима, в котором содержится осужденный, на 

основании какого наряда с указанием номера и даты подписания и когда 



 

 

прибыл в территориальный орган ФСИН России, места отбывания наказания до 

прибытия в данное учреждение (движение по личному делу), мотив и 

основание перевода, на каком виде оперативно-профилактического учета 

состоит или состоял. 

К заключению прилагаются характеристика, справка о поощрениях и 

взысканиях, письменное согласие осужденного на перевод в установленных 

законом случаях, справка начальника оперативного управления (отдела) о 

целесообразности перевода осужденного. Один экземпляр заключения 

вкладывается в личное дело. 

Осужденные, направленные для отбывания наказания или переведенные 

по персональным нарядам ФСИН России, не могут быть в дальнейшем 

направлены в другие исправительные учреждения такого же вида без его 

разрешения. Осужденные, являющиеся лидерами преступной среды, лица, 

состоящие на оперативном учете в оперативных управлениях, отделах 

территориальных органов ФСИН России. 

Другой принцип исполнения лишения свободы – раздельное содержание 

различных категорий осужденных с целью недопущения отрицательного 

влияния более опасных преступников не менее опасных. Принцип раздельного 

содержания реализуется уже на стадии назначения наказания, при уголовно-

правовой классификации осужденных. Раздельное содержание выделенных 

категорий осужденных осуществляется двумя способами: направления их в 

учреждения разного вида или раздельного содержания в одном учреждении. 

Кроме того, как уже говорилось, в одной исправительной колонии могут 

создаваться изолированные участки с разными видами режима.  

В исправительных учреждениях раздельно содержатся: мужчины и 

женщины; взрослые и несовершеннолетние. Впервые осужденные к лишению 

свободы и ранее отбывавшие это наказание также содержатся раздельно. 

Бывшие работники судов и правоохранительных органов содержатся в 

отдельных учреждениях. Изолированно от других содержатся осужденные: при 



 

 

опасном рецидиве преступлений; при особо опасном рецидиве преступлений; к 

пожизненному лишению свободы. 

Эти правила не распространяются на лечебные исправительные 

учреждения и лечебно-профилактические учреждения. В них раздельное 

содержание обусловливается медицинскими показаниями, характером 

заболевания. Исключение сделано только для лиц, осужденных к отбыванию 

наказания в тюрьме или исправительной колонии особого режима – эти 

осужденные содержатся в оборудованных по тюремному типу палатах. 

Женщины и несовершеннолетние также размещаются отдельно. Больные 

разными инфекционными заболеваниями содержатся раздельно и отдельно от 

неинфекционных больных. Осужденные в лечебных и лечебно-

профилактических учреждениях содержатся в условиях, установленных 

законом для колонии того вида, который назначен судом. 

К исключениям из принципа раздельного содержания можно также 

отнести возможность совместного содержания в воспитательных колониях 

взрослых осужденных и несовершеннолетних, оставленных в воспитательной 

колонии до достижении ими возраста 19 лет, а также возможность содержания 

в одной колонии-поселении осужденных мужчин и женщин. Также в колониях-

поселениях теперь могут совместно содержаться впервые осужденные и ранее 

отбывавшие наказание. 

Еще один принцип (институт) исполнения лишения свободы – изменение 

условий отбывания наказания в зависимости от поведения осужденного и его 

отношения к труду. Изменение условий отбывания наказания может 

осуществляться в пределах одного учреждения и путем перевода в 

исправительное учреждение иного вида. Данный принцип имеет целью 

стимулирование правопослушного поведения осужденных [3, с. 122]. 

В исправительных колониях общего, строгого и особого режимов 

устанавливаются три вида условий отбывания наказания – обычные, 

облегченные и строгие; в воспитательной колонии дополнительно еще один вид 

– льготные; в тюрьме – общий и строгий виды режима. В зависимости от 



 

 

поведения осужденного условия отбывания могут быть в пределах одного 

учреждения изменены как в лучшую, так и в худшую сторону. Кроме того, к 

отрицательно характеризующимся осужденным могут быть применены меры 

взыскания, носящие срочный характер и изменяющие условия содержания 

(перевод в помещения камерного типа). А положительно характеризующимся 

осужденным может быть разрешено передвижение без конвоя или 

сопровождения за пределами исправительного учреждения, если это 

необходимо по характеру выполняемой работы. Перевод из одних условий в 

другие производится по решению комиссии исправительного учреждения. 

Решение о переводе в строгие условия отбывания наказания в исправительной 

колонии (на строгий режим в тюрьме) может быть обжаловано осужденным в 

установленном законом порядке. 

Изменение условий отбывания наказания путем перевода в 

исправительное учреждение другого вида также может быть направлено как в 

лучшую, так и в худшую сторону. 

Не подлежат переводу в колонию-поселение осужденные: при особо 

опасном рецидиве преступлений; осужденные, которым смертная казнь или 

пожизненное лишение свободы заменены в порядке помилования лишением 

свободы на определенный срок; не прошедшие курса обязательного лечения, а 

также требующие лечения в учреждениях закрытого типа. 
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