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В последнее время в нашей стране произошли большие изменения в 

сфере общественной жизни. Общество все больше становится гражданским, 

которое основано не на идеологии, а на рыночных отношениях частных и 

юридических лиц. Все большую роль играют гражданское и гражданское 

процессуальное право. Потому что именно гражданское право регулирует 

нормальные экономические, рыночные, а точнее имущественные отношения. 

Гражданские права осуществляются на базе ряда принципов. В силу 

одного из них граждане и юридические лица осуществляют принадлежащие им 

гражданские права по своему усмотрению. Этот принцип целиком отвечает 

основным началам гражданского законодательства, в том числе заложенной в 

них идее беспрепятственного осуществления гражданских прав. В то же время 

субъекты гражданского права, по свободному усмотрению реализуя свои 

гражданские права, не должны осуществлять их исключительно с намерением 

причинить вред другому лицу, а также злоупотреблять ими в иных формах. 

Гражданские права могут быть ограничены на основании федерального закона 



 

 

и только в той мере, в которой это необходимо в целях защиты основ 

конституционного строя, прав собственности здоровья, прав и законных 

интересов других интересов других лиц, обеспечения обороны страны и 

безопасности государства [2, с. 77].  

Защита субъективных прав является одной из функций государства. 

Защита субъективного права – это деятельность по устранению препятствий, 

возникающих на пути его осуществления. Она обеспечивает реализацию 

субъективного права независимо от воли обязанного лица в установленном 

законом порядке. Государством защищаются любые субъективные гражданские 

права, независимо от того, предусмотрены они прямо правом или нет [5, с. 100]. 

Право на защиту является элементом – правомочием, входящим в 

содержание всякого субъективного гражданского права [3, с. 419]. Поэтому 

субъективное право на защиту – это мера дозволенного поведения 

управомоченного лица, выраженная в возможности самостоятельно или 

посредством юрисдикционных органов применить в отношении обязанного 

лица меры принудительного характера с целью устранения препятствий в 

осуществлении субъективного права. 

Наличие в гражданском праве такой категории, как защита нарушенных 

или оспоренных субъективных прав, является его особенностью [5, с. 100]. 

Задачей гражданского права, как и других правовых отраслей, является не 

только создание условий для реального осуществления его субъектами своих 

прав, но и предоставление надлежащей защиты в случае их нарушения. Нормы 

о защите гражданских прав являются важнейшим разделом гражданского 

законодательства и предметом многочисленных научных публикаций [4, с. 51]. 

Сама закрепленная или санкционированная законом правоохранительная 

мера, посредством которой производится устранение нарушения права и 

воздействие на правонарушителя, называется в науке гражданского права 

способом защиты гражданского права. 



 

 

Общие начала гражданского законодательства в этой сфере 

сформулированы в ст. 12 ГК, названной «Способы защиты гражданских прав» 

[4, с. 52]. 

Защита гражданских прав осуществляется путем: признания права; 

восстановления положения, существовавшего до нарушения права, и 

пресечения действий, нарушающих право или создающих угрозу его 

нарушения; признания оспоримой сделки недействительной и применения 

последствий ее недействительности, применения последствий 

недействительности ничтожной сделки; признания недействительным решения 

собрания; признания недействительным акта государственного органа или 

органа местного самоуправления; самозащиты права; присуждения к 

исполнению обязанности в натуре; возмещения убытков; взыскания неустойки; 

компенсации морального вреда; прекращения или изменения правоотношения; 

неприменения судом акта государственного органа или органа местного 

самоуправления, противоречащего закону; иными способами, 

предусмотренными законом [1, ст. 12].  

Содержание указанных и иных способов защиты и порядок их 

применения конкретизируются в нормах действующего законодательства, а 

также в договорных соглашениях в случаях, разрешенных законом [3, с. 420]. 

По своему правовому содержанию способы защиты гражданских прав, 

названные в ст. 12 ГК, различны. Одни ставят своей задачей реально 

восстановить нарушенное право, например признание права или 

восстановление для потерпевшей стороны ранее существовавшего положения. 

Задача других способов защиты – дать потерпевшей стороне материальное 

(денежное) возмещение в форме убытков или неустойки, которое позволит ей 

компенсировать понесенные потери [4, с. 52]. 

Каждый способ защиты гражданского права может применяться в 

определенном процессуальном или процедурном порядке. Этот порядок 

именуется формой защиты гражданского права. В науке гражданского права 

различают юрисдикционную и неюрисдикционную формы защиты прав. 



 

 

Юрисдикционная форма защиты – это защита гражданских прав 

государственными или уполномоченными государством органами, 

обладающими правоприменительными полномочиями. Юрисдикционная 

форма защиты в соответствии с действующим законодательством допускает 

возможность защиты гражданских прав в судебном или административном 

порядке.  

Судебная форма защиты гражданских прав наиболее полно соответствует 

принципу равенства участников гражданских правоотношений. При судебной 

форме защиты права лица используют свое право на иск. Под правом на иск 

следует понимать возможность субъекта реализовать свое материально-

правовое требование в исковой форме. 

Защита гражданских прав в административном порядке возможна только 

в случаях, предусмотренных законом, и означает: 

а) принятие государственным органом, наделенным 

правоприменительными полномочиями, решения о применении определенной 

меры защиты гражданского права с соблюдением установленной законом и 

иными правовыми актами процедуры; 

б) возможность обжалования действий должностных лиц и актов 

государственных органов в вышестоящий по отношению к ним орган 

исполнительной власти или вышестоящему должностному лицу. 

Неюрисдикционная форма защиты гражданского права – это защита 

гражданского права самостоятельными действиями управомоченного лица без 

обращения к государственным и иным уполномоченным государством органам. 

Такая форма защиты имеет место при самозащите гражданских прав и при 

применении управомоченным лицом мер оперативного воздействия к 

правонарушителю [3, с. 423–425]. 

Под самозащитой гражданских прав понимается совершение 

управомоченным лицом действий фактического порядка, направленных на 

защиту нарушенного права. Применение мер самозащиты допускается в 



 

 

основном для защиты абсолютных личных и имущественных прав (жизни, 

здоровья, права собственности). 

Под мерами оперативного воздействия понимаются такие юридические 

средства, которые применяются к нарушителю непосредственно 

управомоченной стороной гражданского правоотношения в одностороннем 

порядке, без обращения за содействием к компетентным органам. Меры 

оперативного воздействия применяются для защиты относительных 

имущественных прав [5, с. 101–102]. 

Правовая культура нашего общества, при всех ее изменениях в лучшую 

сторону, до сих пор не достигла того уровня, который соответствовал бы 

уровню правового государства. Ощущается нехватка уважения к правам других 

граждан и неумение защищать свои собственные права, незнание мер и 

способов осуществления защиты гражданских прав. Защита гражданских прав – 

это важная категория теории гражданского права, без уяснения которой весьма 

сложно разобраться в характере и особенностях гражданско-правовых санкций, 

механизме их реализации и других вопросах, возникающих в связи с 

нарушением гражданских прав. 
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