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В настоящее время во многих странах используются договорные 

отношения, которые регулируются семейным законодательством. Анализ 

зарубежного и российского законодательства в части определения правовой 

природы брачного договора дает возможность как изучить явления правовой 

действительности, так и учесть позитивный и негативный юридический опыт. 

Согласно российскому законодательству брачный договор составляется в 

письменной форме и подлежит обязательному нотариальному удостоверению. 

Он может быть заключен как до заключения брака, так и в период брака. 

Однако вступление в силу последует только с момента государственной 

регистрации брака (в соответствии со ст. 157 ГК РФ, ст. 41 СК РФ). Субъектами 

брачного договора могут быть только супруги или лица, подавшие заявление о 

заключении брака в орган записи актов гражданского состояния. Период 

времени между заключением брачного договора и заключением брака невелик, 

так как ограничен моментом подачи заявления о заключении брака и его 

регистрацией [8, с. 34]. 



 

 

В соответствии с п. 2 ст. 43 СК РФ по требованию одного из супругов 

брачный договор может быть изменен или расторгнут по решению суда по 

основаниям и в порядке, которые установлены ГК РФ для изменения и 

расторжения договора. Таким образом, если брачный договор был заключен 

после одного заявления в органы ЗАГС, а брак был заключен значительно 

позднее, то после подачи другого заявления супруг, решивший, что его 

интересы ущемлены, может требовать изменения или расторжения брачного 

договора в связи с существенным изменением обстоятельств, из которых 

стороны исходили при заключении договора (ст. 451 ГК РФ). 

В свою очередь, на практике часто возникают заблуждения относительно 

заранее нотариально удостоверенного договора будущими супругами: он не 

порождает никаких последствий, а имущество, приобретенное до регистрации 

брака, будет считаться собственностью приобретавшего его лица, так как 

действие брачного договора начинается с момента государственной 

регистрации брака. Таким образом, следует отметить, что факт совместного 

приобретения того или иного имущества придется доказывать в судебном 

порядке, с целью подтверждения права собственности на него [9, с. 14]. 

Особый интерес у граждан вызывает вопрос о возможности заключения 

брачного договора лицами, состоящими в фактическом браке, под которым 

понимается устойчивая семейная общность без регистрации брака. Поскольку 

закон не признает партнеров по фактическому браку супругами, то в 

отношении заключенного ими брачного договора действует общее правило: 

договор вступит в силу только после государственной регистрации брака. Если 

лица, живущие в гражданском браке, изначально не намерены официально 

оформлять свои отношения, то заключение ими брачного договора 

бессмысленно, так как он никогда не вступит в силу. 

Порядок и правила составления брачного договора осуществляются в 

соответствии с общими положениями, предусмотренными в гл. 9 ГК РФ 

«Сделки»: сделка в письменной форме должна быть совершена путем 

составления документа, выражающего ее содержание.  



 

 

Обязанностью нотариуса является разъяснение смысла и значения 

договора, а также правовых последствий его заключения с тем, чтобы 

юридическая неосведомленность граждан не могла быть использована им во 

вред (ст. ст. 15, 16, 54 Основ законодательства Российской Федерации о 

нотариате). 

Текст договора должен быть написан ясно и четко, относящиеся к 

содержанию договора числа и сроки обозначены хотя бы один раз словами. 

Фамилии, имена и отчества граждан, адреса и место жительства должны быть 

указаны полностью. Эти меры направлены на исключение разночтений и 

возможностей по-разному истолковывать записанное в договоре.  

Договор должен быть скреплен подписями лиц, его заключивших. Если 

же по уважительной причине (вследствие физического недостатка, болезни, 

неграмотности) гражданин не может осуществить подпись собственноручно, то 

по его просьбе договор может быть подписан другим лицом 

(рукоприкладчиком). При этом подпись последнего должна быть 

засвидетельствована нотариусом либо другим должностным лицом, имеющим 

право осуществлять такое нотариальное действие, с указанием причин, в силу 

которых совершающий договор не мог подписать его собственноручно (п. 3 ст. 

160 ГК РФ) [7, с. 29]. В случаях и в порядке, которые предусмотрены законом, 

иными правовыми актами или соглашением сторон (п. 2 ст. 160 ГК РФ) 

допускается факсимильное воспроизведение подписи с помощью средств 

механического или иного копирования, являющегося аналогом 

собственноручной подписи. 

Для удостоверения брачного договора граждане вправе обратиться к 

любому нотариусу, как работающему в системе государственного нотариата, 

так и занимающемуся частной практикой. 

В соответствии с подп. 10 п. 1 ст. 333.24 гл. 25.3 «Государственная 

пошлина» Налогового кодекса Российской Федерации (далее – НК РФ) 

нотариальное удостоверение брачного договора подлежит оплате [4]. В каждом 

конкретном случае государственная пошлина должна взиматься исходя из 



 

 

условий брачного договора. Например, если договор предусматривает 

отчуждение конкретного недвижимого имущества, принадлежащего одному из 

супругов, в общую долевую собственность супругов, госпошлина должна 

взиматься как за удостоверение договоров, предметом которых является 

отчуждение недвижимого имущества, исходя из стоимости доли отчуждаемого 

имущества. 

В случае если договор ограничивается лишь определением правового 

режима имущества супругов и не предусматривает отчуждения, госпошлина 

должна взиматься как за удостоверение договоров, предмет которых не 

подлежит оценке. В настоящее время эта сумма равна 500 руб. (подп. 10 п. 1 ст. 

333.24 НК РФ). 

Нотариальное удостоверение осуществляется путем совершения на 

документе, которым является договор, удостоверительной надписи (п. 1 ст. 163 

ГК РФ). 

Поскольку брачный договор является разновидностью двусторонней 

сделки, на него распространяются те же правила, которые действуют в 

отношении сделок (гл. 9 ГК РФ), в том числе относящиеся к их форме [8, с. 34]. 

Несоблюдение нотариальной формы брачного договора влечет его 

недействительность. В соответствии с законом такая сделка считается 

ничтожной, т.е. недействительной, независимо от признания ее таковой судом 

(п. 1 ст. 165 ГК РФ, п. 1 ст. 166 ГК РФ). 

Недействительная сделка не влечет юридических последствий, за 

исключением тех, которые связаны с ее недействительностью, и 

недействительна с момента ее совершения (п. 1 ст. 167 ГК РФ). 

В части правового регулирования порядка заключения брачного договора 

интересен зарубежный опыт.  

Так, согласно положений главы 10 Семейного кодекса Украины (далее по 

тексту – СК Украины) и 3 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье (далее 

по тексту – КоБС Беларуси) субъектами, заключающими брачный договор, 

могут быть как супруги, так и будущие супруги. Данные кодифицированные 



 

 

акты к супругам относят лиц, зарегистрировавших брак в установленном 

законом порядке, т. е. в государственном органе регистрации актов 

гражданского состояния в Украине и в Республике Беларусь. Будущими 

супругами должны быть лица, изъявившие волю вступить в брак (то есть 

подавшие заявление в соответствующие государственные органы для его 

регистрации). В ст. 13 КоБС Беларуси помимо супругов в качестве субъектов 

брачного договора называются лица, вступающие в брак. С одной стороны, 

можно предполагать, что законодатель Беларуси подразумевает под таковыми 

лиц, которые не просто приняли решение вступить в брачно-семейные 

отношения, а высказали свою волю, подав заявление в государственный орган с 

целью регистрации брака. Однако данное прямо не прописано в КоБС 

Беларуси, и поэтому, с другой стороны, есть основания сделать вывод о том, 

что речь идет о лицах, которые только желают вступить в брачный союз. При 

этом не очерчены временные рамки для регистрации брака после заключения 

брачного договора. 

В ст. 92 СК Украины законодатель прямо указывает: «… брачный 

договор может быть заключен лицами, подавшими заявление о регистрации 

брака, а также супругами». При этом, если жених и невеста передумают 

сочетаться узами брака, брачный договор не вступит в законную силу, так как в 

п. 1 ст. 95 СК Украины прямо отмечается: если брачный договор заключен до 

регистрации брака, он вступает в силу в день регистрации брака. 

Исходя из норм, определяющих условия и препятствия для заключения 

брака, можно сделать вывод, что субъектами брачного договора в Украине и 

Беларуси могут быть разнополые лица. Так, в ст. 24 СК Украины и ст. 12 КоБС 

Беларуси указано, что для заключения брака необходимо взаимное 

добровольное согласие мужчины и женщины. 

Субъектами брачного договора могут быть лица, достигшие брачного 

возраста: 18 лет, как женщины, так и мужчины (ст. 18 КоБС Беларуси), или 17 

лет женщины и 18 лет мужчины (ст. 22 СК Украины); или снизившие его в 

установленном законом порядке (ст. 23 СК Украины; ст. 18 КоБС Беларуси). 



 

 

Белорусский законодатель к субъектам брачного правоотношения 

непосредственно и к субъектам брачного договора опосредованно в ст. 19 КоБС 

Беларуси относят: 

а) дееспособных лиц; 

б) лиц, не состоящих в другом зарегистрированном браке; 

в) лиц, не состоящих в отношениях родства (прямо запрещено вступать в 

брак близким родственникам: родителям и детям, бабушкам и дедушкам с их 

внуками, полнородным и неполнородным (имеющим общих отца или мать) 

братьям и сестрам), не являющимся друг по отношению к другу усыновителем 

и усыновленным. 

Представляется, что ограниченно дееспособные граждане не могут 

заключать брачный договор, так как, согласно гражданскому законодательству, 

такие лица могут самостоятельно заключать только мелкие бытовые сделки. 

Брачный договор мелкой бытовой сделкой не является. 

В ст. 25 СК Украины законодатель также провозглашает принцип 

однобрачия, под которым подразумевает, что женщина и мужчина могут 

одновременно состоять лишь в одном браке и имеют право на повторный брак 

только после расторжения предыдущего. В ст. 26 закреплено, что не могут быть 

супругами, а следовательно, и сторонами брачного договора родственники 

прямой линии родства, родные (полнородные и неполнородные), а также 

двоюродные братья и сестры, родные тети, дяди и племянники и племянницы 

соответственно; усыновители и усыновленные, если не отменено усыновление. 

Если в брачном договоре предусмотрены условия на случай расторжения 

брака, то можно утверждать, что субъектами брачного договора после 

расторжения брака будут бывшие супруги. Такой вывод вытекает из положений 

п. 2 ст. 96 СК Украины (в брачном договоре может быть установлено действие 

договора или отдельных его условий и после прекращения брака), ст. 13 КоБС 

Беларуси (в брачном договоре помимо прочего определяется соглашение о 

порядке раздела совместного имущества супругов в случае расторжения брака, 



 

 

о материальных обстоятельствах по отношению друг к другу в случае 

расторжения брака). 

Немаловажным является вопрос о форме заключения брачного договора. 

Как в Украине (ст. 94 СК Украины), так и в Республике Беларусь (ст. 13.1 КоБС 

Беларуси) брачный договор должен быть заключен в письменной форме и 

подлежит нотариальному удостоверению. Требование к форме брачного 

договора императивно, и в соответствии со ст. 220 ГК Украины и ст. 166 ГК 

Беларуси несоблюдение сторонами положения закона о нотариальном 

удостоверении договора влечет его недействительность. Такой договор 

является ничтожным. 

В том случае, если брачный договор заключают супруги, они должны 

предоставить нотариусу свидетельство о заключении их брака. Тогда права и 

обязанности контрагентов по брачному договору возникают с момента его 

заключения в надлежащей форме, если брачным договором не предусмотрено 

иное. 

В связи с тем, что украинский законодатель в ст. 92 СК прямо указывает, 

что брачный договор может быть заключен не только супругами, а также 

лицами, подавшими заявление о регистрации брака, думается, будущие супруги 

должны предоставить нотариусу подтверждение подачи заявления о 

регистрации брака. 

Введенная Законом Республики Беларусь от 7 января 2012 г. ст. 13-1 в 

КоБС Беларуси установила, что брачный договор подлежит также 

государственной регистрации в организации по государственной регистрации 

недвижимого имущества, прав на него и сделок с ним, если он содержит 

условия, которые являются или могут стать основанием возникновения, 

перехода, прекращения прав, ограничений (обременении) прав на недвижимое 

имущество [10]. Государственная регистрация брачного договора, содержащая 

условия о недвижимом имуществе, которое уже имеется в наличии у супругов, 

должна осуществляться после нотариального удостоверения брачного 

договора. В том случае, если в брачном договоре указывается недвижимое 



 

 

имущество, которое будет приобретено ими в будущем, то сам договор 

подлежит государственной регистрации одновременно или после 

государственной регистрации соответствующего недвижимого имущества либо 

государственной регистрации возникновения, перехода, прекращения прав, 

ограничений (обременении) прав на недвижимое имущество. 

Белорусский законодатель при этом уточняет, что государственная 

регистрация брачного договора осуществляется после регистрации заключения 

брака. Следовательно, если брачный договор в отношении недвижимого 

имущества заключили будущие супруги, после регистрации самого брака 

необходимо пройти процедуру государственной регистрации брачного 

договора. Государственная регистрация брачного договора по законодательству 

Беларуси может быть осуществлена после прекращения брака в том случае, 

если брачный договор предусматривает права и обязанности бывших супругов 

после прекращения брака. 

Украинский законодатель не предусматривает государственной 

регистрации брачного договора; при этом, если в соответствии с заключенным 

брачным договором возникают, изменяются либо прекращаются права на 

недвижимость, государственной регистрации подлежит переход прав на 

недвижимое имущество согласно п. 1 ст. 182 ГК Украины. При этом на 

практике имеет место непонимание разницы между государственной 

регистрацией договора и государственной регистрацией права, возникшего из 

договора. Так, «Ч. обратился в суд с иском... о признании недействительным 

брачного договора от 28.10.2009, поскольку договор не прошел 

государственной регистрации в отношении недвижимости... Отказывая в 

удовлетворении требования о признании недействительным брачного договора 

от 28.10.2009, суд указал, что семейное законодательство Российской 

Федерации не предусматривает обязательной государственной регистрации 

брачного договора, так и права личной собственности на недвижимое 

имущество, возникшее из нотариально удостоверенного брачного договора, 

соответственно, отсутствуют основания для признания договора 



 

 

недействительным» [11]. Таким образом, брачный договор является сделкой, 

которая не подлежит государственной регистрации ни в России, ни в Украине. 

В соответствии со ст. 95 СК Украины и ст. 13.1 КоБС Беларуси если 

брачный договор заключен до регистрации брака, то он вступает в силу в день 

регистрации брака, если брачный договор заключен супругами, то он вступает 

в силу в день его нотариального удостоверения. И только в Республике 

Беларусь, как указывалось выше, брачный договор или его условия, которые 

являются или могут стать основанием возникновения, перехода, прекращения 

прав, ограничений (обременений) прав на недвижимое имущество, вступают в 

силу со дня государственной регистрации брачного договора. 

Все более актуальным на сегодняшний день становится вопрос о 

возможности заключения брака, а, следовательно, и брачного договора между 

лицами, один из которых изменил биологический пол. Так, по законодательству 

Великобритании перенесшим транссексуальные операции запрещено вступать 

в брак и изменять сведения о рождении в паспорте. Напротив, в Индии 

транссексуалам вступать в брак разрешается. По мнению М.Н. Малеиной, 

«изменивший пол вправе заключить брак. Но следовало бы закрепить в законе 

обязанность работников загса в период после подачи заявления до регистрации 

сообщить другой стороне о сделанной операции. Это объясняется тем, что 

другая сторона может быть психологически не готова к браку с таким лицом и 

рассчитывает на рождение детей в семье». Следует всецело поддержать данную 

точку зрения, так как основной целью брака является создание семьи [12, с. 11]. 

Выше проведенное исследование позволяет обозначить следующее: 

полагаясь на зарубежный опыт можно предусмотреть такое условие, как: 

«брачный договор может быть заключен лицами, подавшими заявление о 

регистрации брака, а также супругами», то есть подчеркивается важность 

имеющегося волеизъявления действительно будущих супругов на совместную 

будущую жизнь (если лица передумают сочетаться узами брака, брачный 

договор не вступит в законную силу, так как, например, в п. 1 ст. 95 СК 



 

 

Украины прямо отмечается: если брачный договор заключен до регистрации 

брака, он вступает в силу в день регистрации брака). 

Законодательство зарубежных стран содержит ряд положений, в 

соответствии с которыми брачный договор признается недействительным. Так, 

Семейный кодекс Республики Таджикистан и наряду с возможностью 

признания брака недействительным по иску одного из супругов, если условия 

договора ставят этого супруга в крайне неблагоприятное положение. Кроме 

того, действующее законодательство предусматривает возможность кредиторов 

обратиться в суд с требованием о признании договора недействительным в 

случае существенного нарушения их прав. В законодательстве всех без 

исключения стран СНГ содержится положение о том, что суд может также 

признать брачный договор недействительным полностью или частично по 

требованию одного из супругов, если условия договора ставят этого супруга в 

крайне неблагоприятное положение. Вместе с тем вопрос об условиях 

удовлетворения иска о признании брачного договора недействительным 

недостаточно урегулирован законодательством стран СНГ, что порождает 

трудности в правоприменительной практике. Как и в законодательстве других 

государств – участников СНГ, само понятие «крайне неблагоприятное 

положение» в российском законодательстве не определено. 

В Семейном кодексе Молдовы условия о недействительности брачного 

договора формулируются следующим образом: «По требованию одного из 

супругов или прокурора судебная инстанция вправе признать брачный договор 

недействительным полностью либо частично, если он содержит условия, 

нарушающие права и интересы одного из супругов, их несовершеннолетних 

детей или других лиц, защищенных законом» (ст. 31) [5]. Кроме того, в 

качестве отдельного положения закреплено, что каждый из супругов обязан 

уведомлять своих кредиторов о заключении, об изменении или о расторжении 

брачного договора. При невыполнении этой обязанности супруг-должник 

отвечает по своим обязательствам независимо от содержания брачного 

договора, а кредиторы супруга-должника вправе требовать изменения условий 



 

 

или расторжения брачного договора, если он ущемляет их права и интересы, 

защищенные законом. 

В украинском семейном законодательстве, где вопросы брачного 

договора урегулированы более подробно, тем не менее, в силу ст. 103 СК 

Украины брачный договор признается «...недействительным по решению суда 

лишь на основаниях, установленных Гражданским кодексом Украины» [6]. 

Таким образом, можно отметить, что в разных странах порядок 

заключения брачного договора имеет свои особенности, но основная его цель 

состоит в том, чтобы предоставить супругам достаточно широкие возможности 

для определения в браке своих имущественных, а также в конкретных 

государствах неимущественных отношений. 
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