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Законодательство РФ не содержит легального определения способов 

защиты гражданских прав. Перечисляя в ст. 12 ГК РФ перечень способов 

защиты, законодатель не дает их определения, а также их признаков. По 

мнению Е.Е. Богдановой, понятие «способ защиты гражданских прав» ГК 

РСФСР 1922 г. не было известно, а также в период, предшествовавший 

изданию Основ законодательства 1961 г., в литературе не обсуждалось [1, с. 

67]. 

В настоящее время понятие «способов защиты гражданских прав» в 

юридической литературе рассматривают с различных позиций. 

Под способами защиты гражданских прав В.В. Витрянским понимаются 

средства, предусмотренные законодательством, посредством которых могут 

быть достигнуты пресечение, предотвращение, устранение нарушений, 

восстановление права и/или компенсация потерь, которые вызваны 

нарушением права [2, с. 64]. 



 

 

Способы защиты гражданских прав Ю.Н. Андреев определяет как 

совокупность приемов (технологий, подходов) для достижения цели 

гражданско-правовой защиты: правопризнание, предупреждение, пресечение, 

ликвидация негативных последствий правонарушения, восстановление 

первоначального положения, нарушенных прав, двусторонняя или 

односторонняя реституция, компенсация понесенных потерь и т. д. 

О.Г. Алексеева, Е.Р. Аминов, М.В. Бандо, Б.М. Гонгало также понимают 

способы защиты как закрепленные законом меры принудительного характера, с 

помощью которых производится восстановление, признание нарушенных или 

оспариваемых прав и воздействие на правонарушителя защиты [3, с. 73]. 

Способ защиты прав, отмечает Н.И. Клейн, в сущности, олицетворяет ту 

непосредственную цель, которую ставит субъект защиты, считая, что пресечет 

таким образом нарушение или оспаривание своих прав, а также компенсирует 

потери, понесенные им в связи с нарушением, или же по-другому устранит 

негативные последствия нарушения [4, с. 35]. 

Как видно, среди ученых нет единства подходов даже по поводу 

определения понятия «способы защиты». Способы защиты определяют с 

помощью рассмотрения механизма достижения поставленных целей (приемы, 

средства) и собственно через цели, которых хочет достигнуть лицо, право 

которого нарушено. 

Вышеприведенные определения способов защиты гражданских прав 

раскрывают общую черту – закрепленность правовой нормой охранительного 

характера материальной отрасли права. Нельзя согласиться, вместе с тем, с 

употреблением терминов «средство» и «меры» при определении понятия 

«способ защиты», поскольку данные понятия не только семантически не 

тождественны друг другу, но не согласуются в качестве его структурно-

дефинитивных единиц с самой категорией «способ защиты», следовательно, 

нужно определять способ иначе.  



 

 

Понятие способа в словаре С. И. Ожегова раскрывается как действие или 

система действий, которые применяются при исполнении какой-нибудь работы, 

при осуществлении чего-нибудь [6, с. 31].  

Юридические действия, отмечал Д. И. Мейер, разделяются на 

положительные и отрицательные. Положительное действие состоит в 

действительном совершении чего-либо. Отрицательное действие состоит в 

таком проявлении воли, которое содержится в воздержании от другого 

действия [5, с. 175]. Так, в соответствие с п. 2 ст. 328 Гражданского кодекса РФ, 

в случае непредставления обязанной стороной обусловленного договором 

исполнения обязательства либо наличия обстоятельств, очевидно 

свидетельствующих о том, что такое исполнение не будет произведено в 

установленный срок, сторона, на которой лежит встречное исполнение, вправе 

приостановить исполнение своего обязательства. Законодатель в этой правовой 

норме указывает на возможность реагирования на нарушение, которое 

выражено в форме бездействия, таким же бездействием. 

Таким образом, предлагается следующее определение способов защиты 

гражданских прав: «Способы защиты гражданских прав – это, закрепленные 

законодательно охранительной нормой либо договором, допустимые действия 

или бездействия, либо их совокупность, которые направлены на 

предупреждение, пресечение нарушения прав, а также на их восстановление. 

Способ защиты, как видно, охватывается таким элементом механизма правовой 

защиты субъективных прав, как юридическая норма. 
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