
 

 

Ленивкина Анна Сергеевна 

Магистрант 

Направление: Юриспруденция 

Магистерская программа: Гражданское право, семейное право, 

международное частное право 
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Аннотация. В статье рассмотрены теоретико-правовые аспекты договора 

дарения в системе гражданско-правовых сделок. В ней рассмотрены 

особенности заключение договора дарения с позиции юридической 

характеристики, а также выявление проблем реализации данного гражданско-

правового института в правоприменительной практике. Для целей, 

поставленных в статье, использовался теоретический подход на основе метода 

сравнительно-правового анализа. 
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В настоящее время в России договор дарения широко применяется в 

правоприменительной практике, выступая в качестве самостоятельного 

гражданско-правового института. Можно отметить, что значительная часть 

населения страны становится субъектом гражданских правоотношений при 

заключении упомянутого договора. Широкое распространение договора 

дарения, зачастую, связано с совершением разнообразных мелко-бытовых 

сделок.  

В соответствии с Гражданским кодексом РФ (далее – ГК РФ) под 

договором дарения признается гражданско-правовая оферта [1].  

Договором дарения называют один из вероятных видов сделок, который 

предусматривает передачу права собственности на имущество или 

имущественные права другим категориям лиц. По первому впечатлению, не 



 

 

представляется наиболее простым вручить подарок, при этом более тщательное 

исследование рассматриваемого договора позволяет сделать вывод о сложной 

юридической конструкции и длительный период образования данных видов 

сделок [2, с. 69]. Важно отметить, что договор дарения относится к числу 

особенно древних видов гражданско-правовых сделок. Римское 

законодательство предусматривало дефиницию «дарственной», и считало, что 

данный договор – это неофициальный акт, при котором одна из сторон 

отношений наделяется другой ценностями, имуществом или имущественными 

правами. 

Договор дарения – это один из самых распространенных договоров 

гражданского права. Он регулирует отношения между дарителем, то есть 

лицом, передающим имущество в дар, и дарополучателем, то есть лицом, 

получающим такое имущество бесплатно [4, с. 150].  

Договор дарения имеет свою специфику и регулируется ст. 572 ГК РФ. 

Согласно данной статье, договор дарения может заключаться как письменно, 

так и устно. Однако, сделка по дарению недвижимого имущества всегда 

должна совершаться в письменной форме и подлежит государственной 

регистрации. 

Стоит обозначить некоторые проблемные вопросы, возникающие в 

рамках реализации договора дарения: 

− предоставление лицу объектов, находящихся в собственности 

другого гражданина; 

− предоставление лицу имущественных прав от иного гражданина; 

− предоставление лицу имущественных прав, находящихся в 

собственности другого лица в части посторонних смотрителей, другими 

словами, бесплатное послабление права требования (ст. 382, 383 ГК) [1]; 

− лишение вознаграждающего от осуществления имущественных 

обязательств перед дарителем; 

− лишение вознаграждающего имущественных прав в части третьих 

лиц за денежные средства дарителя, что отражается в статье 391 ГК РФ [1]. 



 

 

При этом важным аспектом является безвозмездный характер 

рассматриваемого договора, согласно которому одна сторона в лице дарителя 

предоставляет конкретные права или объекты другой стороны без получения от 

первой денежных средств. В соответствии с периодом заключения договора, 

выделяют реальные и консенсуальные договоры дарения. 

В настоящее время договор дарения является широко используемым 

документом, опосредующим безвозмездную передачу прав или имущества. Так, 

в современном российском праве все отношения, связанные с дарением 

имущества, регулируются ГК РФ [1]. 

Договор имеет безвозмездный характер, что обуславливает его 

характерную особенность. Имеющиеся на данный момент безвозмездные 

договоры подразделяются: на юридические и формальные.  

К разряду юридических договоров относят договоры дарения и 

безвозмездного использования. Их бесплатный характер определен в 

законодательстве и устанавливает сущность сделок.  

Второй тип включает иные виды безвозмездных договоров, прямо не 

оформленные в ГК РФ, но делающие на это отсылку. 

Примером данного договора может выступать договор дарения. В части 3 

статьи 891 ГК РФ имеет место факт, что переданная вещь или имущественные 

права должны охраняться человеком в том же состоянии, что и у дарителя [1]. 

Наряду с этим, если вознаграждаемый передает право или объект в устном 

порядке, то данный договор не будет признаваться дарением. 

Дарение является бесплатной передачей имущества, поэтому договор 

дарения не предусматривает определенной цены. В случае, если 

дарополучатель захочет передать такое имущество третьим лицам, он вправе 

это сделать только после того, как оплатит налог на дарение. Договор дарения 

может быть аннулирован по заявлению дарителя, если дарополучатель не 

соблюдал условия договора или использовал имущество не по назначению [3, с. 

250].  



 

 

Договор дарения может быть заключен на любую сумму и любое 

имущество, которое не противоречит законодательству Российской Федерации. 

При этом стороны договора должны соблюдать все условия, предусмотренные 

законом и договором.  

Отмена договора дарения возможна только при соблюдении 

определенных правил и условий. Если в дарении есть какие-то недостатки или 

ошибка в документации, то она может быть отменена судом. Также, дарение 

может быть отменено, если в дарении присутствует мошенничество. Если 

даритель по каким-то причинам хочет отменить дарение, то он должен 

направить заявление в суд о признании договора дарения недействительным [5, 

с. 200].  

Процедура отмены дарения включает в себя сбор необходимой 

документации и подачу искового заявления. Если же даритель уже умер, то 

отмену дарения может запросить его наследник или его представитель. Однако, 

стоит отметить, что процедура отмены дарения может оказаться длительной и 

сложной, поэтому перед подписанием договора дарения следует хорошо 

обдумать свое решение и тщательно проверить все условия договора. 

Договор дарения состоит из множественных свойств, которые выступают 

в качестве автономных и важных черт, что делает его отличительным от других 

гражданско-правовых отношений.  

Можно уточнить характерные признаки договора хранения, которые 

отграничивают его сферу от иных договоров: 

− безвозмездный характер; 

− дополнение объектов, находящихся в собственности лица, а также 

объема его прав; 

− расширение имущества вознаграждаемого путем сокращения 

имущества дарителя; 

− существование у дарителя возможностей оказывать дарение; 

− разрешение вознаграждаемого на получение конкретных подарков. 



 

 

В результате сказанного, имеет смысл утверждать, что договором дарения 

признается гражданско-правовая сделка класса доверительных и 

безвозмездных, при которой одна из сторон приобретает соответствующие 

права или вещь, а другая уменьшает их численность в свое распоряжение. 

Гражданско-правовым договором является акт, по которому даритель, 

обладающий идеей одарить лицо, берет на себя обязательство совершить или 

совершает юридически значимые и безвозмездные действия в пользу 

одаряемого по передаче вещи в собственность, права или освобождению от 

имущественной обязанности, а одаряемый имеет намерение принять или 

принимает такое исполнение без встречного представления. 

Таким образом, договор дарения является важным инструментом 

гражданского права, который позволяет передавать имущество бесплатно. Его 

заключение требует соблюдения всех законодательных требований и условий 

договора.  
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