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Форма и порядок совершения завещания по законодательству РФ 

 

Аннотация. Актуальность темы научной статьи обусловлена необходимостью 

исследования правового регулирования наследования по завещанию в Российской 

Федерации, с учетом существующих проблем. В статье рассматривается 

действующий порядок совершения завещаний, особенности формы завещания и 

некоторые проблемы в исследуемой сфере отношений.  
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Гарантией реализации права на свободу по распоряжению имуществом 

собственником является принцип свободы завещания. Данный принцип 

раскрывается в том, что завещатель в праве отменить свое завещателя в любой 

временной период. Причинами могут стать различные жизненные ситуации, 

которые имеют большое значение для наследодателя 2, с.79.  

В настоящее время существуют различные формы завещаний. Выделяют и 

завещания, удостоверенные при чрезвычайных обстоятельства, закрытые 

нотариальные завещания. Совсем новое явление в завещательной практике — это 

заключение наследственных договоров и совместные завещания супругов.  

Актуальность данной темы обусловлена тем, что сейчас в российской 

судебной практике появляется все больше оспаривающих споров завещания. Первое 

место по числу исковых обращений занимают споры о признании завещания 

недействительным из-за того, что завещатель мог быть недееспособным на момент 
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удостоверения завещания. Поэтому знание правовых нюансов, касательно формы и 

порядка совершения завещания по законодательству РФ является как никогда 

актуальным. 

Завещание – это личное распоряжение гражданина на случай смерти по 

поводу принадлежащего ему имущества с назначением наследников, сделанное в 

установленной законом форме 5.  

Завещание в форме сделки обязано отвечать требованиям, которые 

предъявляются законодательством к таким актам. Форма завещания регулируется 

общими положениями о договорах и обязательствах.  

Наследодатель в завещании может отразить распоряжение об имуществе, 

которое у него есть. Это может быть любое имущество, вещи, имущественные 

обязанности и права. Все это составляет предмет завещания. Гражданин РФ имеет 

право завещать имущество, которое планируется купить в будущем периоде. Самое 

главное требование, это то, что все условия, закрепленные в завещании, не могут 

противоречить общеизвестным моральным принципам и российскому 

законодательству. 

Известны следующие формы завещания в нотариальной практике:  

- удостоверенное нотариально; 

- завещание, удостоверенное при чрезвычайных обстоятельствах; 

- приравненное к нотариально удостоверенному 3.  

Выделяют закрытое и открытое завещание. При открытой форме завещания, 

нотариус знает все нюансы воли завещателя. Когда имеет место быть закрытая 

форма, в данном случае завещатель своей рукой его пишет и заклеивает в конверт, 

передает его лично нотариуса в присутствии двух свидетелей.  

С 2019 года новым способом по распоряжению собственностью в случае 

смерти наследодателя стало заключение наследственного договора. Данная форма 

договора закреплена статьей 1140.1 Гражданского кодекса РФ 1. 

Нотариальная регистрация завещания имеет некоторые рекомендации:  

1) Не рекомендуется завещать наследникам имущество, без определения 

долей, так судя по правоприменительной практике, при вступлении в наследство 
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возникают проблемы сложности. Правильный вариант, сразу определить доли 

каждого потенциального наследника.  

2) Текст завещания пишется в свободной форме, но это не значит, что   можно 

в максимальной степени применять узкоспециализированные термины или 

формулировки, трактуемые по-разному. Составлять завещание нужно максимально 

понятно и лаконично.  

Завещание имеет юридические требование. Обязательное требование, что бы 

завещание подписано лично наследодателем, за исключением тех случаев, которые 

закреплены законодательством 4, с. 412.  

Несоблюдение всех требований влечет за собой признание завещание 

недействительным.  

Первым делом, нотариус обязанностью нотариуса является разъяснение 

наследодателю важности статьи 1149 Гражданского кодекса РФ, после этого на 

завещании производится надпись об этом 1. Удостоверенное нотариусом 

завещания в обязательном порядке регистрируют в специальном реестре 

регистрации нотариальных действий. Так же все сведения о данном завещании 

заносят в книгу учета завещаний. 

В гражданском праве существует ограниченный список причин, разрешающий 

наследодателю не лично подписывать завещание, а через специальное лицо 

(рукоприкладчика). Данный список ограничений не подлежит расширению. 

Главными причинами не собственноручного подписания по пункту 3 статьи 1125 ГК 

РФ являются физические  изъяны, или не умение писать, то есть полная 

неграмотность наследодателя1. Если имеют место быть такие обстоятельства, то 

само завещание может подписываться при нотариусе или должностном лице, его 

удостоверяющим, другим лицом. Обязательно тут соблюдение следующих условий -  

указываются причины, послужившие этому и наличие личного волеизъявления 

наследодателя.  

Еще одним важным условием является, то, что будущий наследник не имеет 

права подписывать завещание. ФИО наследодателя в завещании должны быть 

идентичны по написанию в паспорте гражданина РФ.  
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Так же составляемое завещание может иметь волю по распоряжению 

имуществом только одного лица (наследодателя). Нотариальное удостоверение 

завещания по закону РФ, двумя или более лицами не допустимо. Завещание 

совершается строго лично. Поэтому нельзя совершать завещание от лица знакомого 

или родственника, и через юридическое представительство (по доверенности). 

Составление завещания является личной волей гражданина и на его совершение не 

нужно разрешение кого-либо.  

Необходимо отметить, что завещание как сделка носит одностороннюю 

форму. Данная сделка означает односторонность том аспекте, что по закону должна 

быть воля только одного гражданина. Не нужно иметь встречное волеизъявление 

будущего наследника, его мнение не имеет значение при совершении завещания. 

Наследодатель имеет право когда ему хочется внести изменения в свое завещание, 

тогда составляется новое завещание, можно изменить его составную часть или 

составить другое, на других наследников, это право ничем не ограничено 2, с.80. 

Недействительность удостоверенного завещания признается имеющимся 

общим основаниям, которые установлены законодательством по регулированию 

гражданских сделок недействительными (статьи 168 - 179 ГК РФ) 1. В целом за 

несоблюдение законодательством всех требований о наличии письменной формы 

завещания и удостоверения может повлечь недействительность данного 

волеизъявления.  

Совершение завещания в письменной простой форме допускается  законом в 

исключительных случаях, которые предусмотрены статьей 1129 Гражданского 

кодекса РФ 1. На совершаемое завещание указывается место его удостоверения и 

точную даты, но это не относится к закрытому завещанию.  

По внесенным изменениям в ГК РФ, претерпели трансформацию требования к 

формам завещаний. Но в Гражданском Кодексе существует возможность составить 

завещание в простой форме письменно, но так же общим условием так же является 

нотариальное удостоверение в установленном порядке 1. По законодательству 

завещание удостоверяется нотариусом, ведущим частную практику или который 
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работает в нотариальной конторе государства, консулом, а также уполномоченным 

на то лицом органа муниципального самоуправления, если на данной территории 

нет нотариуса 1. 

Подводя итог всему вышесказанному, можно прийти к выводу, что для 

нотариуса законом предусмотрена строгая регламентация действий. Однако в 

правоприменительной практике возникают ситуации, когда нормы действующего 

законодательства не в полной мере защищают право гражданина свободно 

распоряжаться собственным имуществом путем составления завещания. Данный 

аспект требует выработки предложений со стороны законодателя, нотариального и 

научного сообщества, что в последующем может послужить основанием для 

внесения изменений в законодательство. 

В результате проведенного исследования положений ст. 1118 ГК РФ мы 

пришли к заключению об уникальности завещания в отличие от конструкции 

односторонней сделки. В частности, завещание не приводит к возникновению прав 

и обязанностей в отношении наследодателя, в отличие от понятия «сделка», 

определенного в ст. 153 ГК РФ. Тем не менее, завещание является односторонней 

сделкой, и его правовую природу следует рассматривать как идентичную сделке.  

Следовательно, завещание может быть рассмотрено как личная и 

отлагательная односторонняя сделка. Кроме того, для предотвращения большого 

количества судебных наследственных споров считаем целесообразным дополнить 

содержание ст. 1131 ГК РФ специальной оговоркой о последствиях признания 

завещания недействительным, которые действуют вместе с общими условиями 

признания сделки недействительной (например, приращение наследственной доли 

пропорционально наследственным долям к наследнику по закону). 
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