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В отдельных случаях при расследовании преступлений возникает 

необходимость в проведении осмотра тела живого человека. В данных случаях 

проводится разновидность следственного осмотра – освидетельствование. 

Освидетельствование – это самостоятельное следственное действие, 

направленное на исследование с целью обнаружения на теле человека особых 

примет, следов преступления, телесных повреждений, выявления состояния 

опьянения и иных свойств и признаков, имеющих значение для уголовного дела 

[2, с. 352]. 

В ходе освидетельствования в необходимых случаях может быть 

осмотрена и одежда освидетельствуемого, например, в случае, если без ее 

осмотра невозможно правильно разобраться в происхождении следов на теле 

освидетельствуемого. 



 

 

При этом следователь ограничивается освидетельствованием лишь тогда, 

когда для выявления и оценки следов не требуется производства судебной 

экспертизы. 

Освидетельствованию может быть подвергнут подозреваемый, 

обвиняемый, потерпевший, а также свидетель с его согласия, за исключением 

случаев, когда освидетельствование необходимо для оценки его показаний. 

В криминалистической литературе освидетельствование также 

определяется как комплекс познавательных и удостоверительных операций, 

выполняемых следователем (дознавателем) или по его поручению 

соответствующими специалистами для обнаружения особых примет, следов 

преступления или повреждений на теле обвиняемого, подозреваемого, 

потерпевшего и свидетеля, а также для выявления состояния опьянения или 

иных свойств и признаков перечисленных лиц, имеющих значение для 

расследования, если для этого не требуется производство судебной экспертизы 

[3, с. 317]. 

Конкретными задачами освидетельствования являются установление 

наличия или отсутствия на теле человека: примет, используемых для опознания 

личности (родимых пятен, татуировок, шрамов и др.);повреждений (ранений, 

ушибов, царапин, укусов и др.); частиц каких-либо веществ; соответствия 

повреждений на теле повреждениям на одежде и др.; выявление состояния 

опьянения; выявление других свойств и признаков, имеющих значение для 

уголовного дела. 

Освидетельствование – одно из неотложных следственных действий. 

Всякое промедление с его проведением может привести к утрате либо 

существенному видоизменению имеющихся на теле освидетельствуемого 

следов. Законодатель рассматривает освидетельствование как производство 

следственных действий, направленное на закрепление следов преступления и 

установление лица, его совершившего, в связи с чем, разрешает его 

производство до возбуждения уголовного дела (ст. 146 УПК РФ) [1]. 



 

 

Однако, несмотря на неотложность производства освидетельствования, 

нельзя исключать необходимость тщательной подготовки к его производству, 

которая заключается: в оценке фактических данных, необходимых для 

принятия решения об освидетельствовании; выборе времени, места и 

участников данного следственного действия; подготовке технических средств; 

инструктаже участников. 

Место производства освидетельствования может быть обусловлено 

некоторыми особенностями данного действия. Как и другие следственные 

действия, освидетельствование может проводиться в служебном кабинете 

следователя. Если для освидетельствования нужны помощь специалистов, 

применение специальных приборов, оборудования, веществ, 

освидетельствование может быть с этим учетом проведено в помещении 

лаборатории и других местах, помимо кабинета следователя. 

Освидетельствование производится следователем, при необходимости к 

участию может быть привлечен врач или другой специалист. В соответствии с 

УПК РФ если освидетельствование сопряжено с обнажением лица 

(освидетельствуемого) и данное освидетельствуемое лицо противоположного 

следователю пола, то освидетельствование производится врачом. К 

производству этого следственного действия при необходимости могут быть 

привлечены и иные специалисты, например специалист-криминалист для 

обнаружения и фиксации на теле освидетельствуемого невидимых и 

маловидимых следов, химик – для выявления следов горючесмазочных веществ 

по делам о поджогах и т. д. Понятые не являются обязательными участниками 

данного следственного действия. В соответствии со ст. 170 УПК РФ решение 

об участии понятых в данном следственном действии принимает следователь 

по ходатайству участников уголовного судопроизводства или по собственной 

инициативе. 

Для успешного освидетельствования предполагается использование 

разнообразных средств и методов. Например, в ультрафиолетовых лучах можно 

обнаружить на теле обвиняемого следы крови, спермы. Для отыскания на теле 



 

 

наложений сажи, копоти, металла используются электрооптические 

преобразователи. Могут быть использованы многочисленные технические 

средства, но недопустимо применять технические и иные средства, 

вызывающие у освидетельствуемого болезненные, неприятные ощущения, а 

также повреждающие кожный покров. К примеру, нельзя применять для 

изъятия следов с тела освидетельствуемого какие-либо химические вещества, 

способные причинить ожоги кожи. 

Все действия, осуществляемые при освидетельствовании, а также 

применение научно-технических средств (измерительных приборов и др.) не 

должны унижать чести и достоинства освидетельствуемого лица, создавать 

угрозу его жизни и здоровью. 

Освидетельствование начинается с установления личности 

освидетельствуемого лица. Затем объявляется постановление о производстве 

освидетельствования, которое является обязательным для освидетельствуемого, 

освидетельствуемому лицу разъясняются порядок проведения, его права и 

обязанности. 

При осмотре тела необходимо обеспечить последовательность действий. 

По общему правилу сначала производится общий обзор тела 

освидетельствуемого, затем последовательно осматриваются сверху вниз все 

части тела (голова, шея, плечи, грудь, спина, живот, половые органы, ягодицы, 

ноги) [6, с. 307]. Особенно тщательно осматриваются те части тела, на которых 

наиболее вероятно нахождение следов преступления (предопределенных 

расследуемым событием) или особых примет. 

Характерными следами преступления являются различные телесные 

повреждения, кровоподтеки, ссадины, раны, пятна крови и других веществ. При 

обнаружении таких следов описываются их характер, местоположение, размер, 

количество, форма, цвет. Особые приметы описываются также по всем 

основным параметрами и признакам. 

Поиск следов преступления на теле освидетельствуемого должен 

проходить целенаправленно с учетом вида и механизма расследуемого 



 

 

события. Например, при расследовании хищения ведутся поиски микрочастиц с 

места происшествия в виде пыли, грязи, пятен на коже, частиц этих веществ в 

волосах, носу, ушных раковинах. Если преступник применял огнестрельное 

оружие, осматривают кисти рук подозреваемого, где могут быть следы копоти, 

смазки (в том числе и на одежде) и т. д. 

Освидетельствование может проводиться также и на стадии судебного 

следствия. В соответствии с этим предусмотрен особый порядок его 

производства, который имеет следующие особенности: производится в рамках 

судебного следствия; производится на основании определения или 

постановления суда; результаты могут быть отражены как в протоколе, так и в 

акте освидетельствования (составляется в том случае, если 

освидетельствование, сопровождающееся обнажением лица, производится 

врачом или иным специалистом в отдельном помещении, в условиях, 

исключающих визуальное наблюдение самой процедуры освидетельствования 

судом и иными лицами), который приобщается к материалам дела [5, с. 276]. 

Освидетельствование может быть произведено как в отношении лица, 

ранее подвергнутого освидетельствованию в ходе предварительного 

расследования или предшествующего судебного заседания, так и в отношении 

лица, которое ранее не подвергалось освидетельствованию. Для назначения 

судом освидетельствования могут быть разные причины, например доводы 

сторон о неполноте или неточности ранее проведенных следственных действий 

(в том числе освидетельствования), о фальсификации представленного 

протокола освидетельствования или самих следственных действий, а также 

необходимость сбора новых доказательств по уголовному делу и т. д. 

В соответствии с требованиями УПК РФ составляется протокол 

освидетельствования, где отражаются ход и результаты данного следственного 

действия. Если освидетельствование проводится в отношении лица иного пола 

и сопровождается обнажением, следователь при этом не присутствует, а 

освидетельствование проводит врач, со слов которого следователь потом 

составляет протокол. В протоколе указывается об этом, т.е. должна быть 



 

 

сделана запись, что протокол составлен со слов врача, проводившего 

освидетельствование. Протокол может включать также частичное описание 

одежды освидетельствуемого лица, если имеющиеся на ней особые признаки 

(порезы, кровь, красители, иные посторонние вещества) совпадают по своему 

характеру и локализации с повреждениями, обнаруженными непосредственно 

на теле. Также, помимо протоколирования, целесообразно использовать другие 

(дополнительные) способы фиксации, но эта возможность во многом зависит от 

освидетельствуемого лица, так как фотографирование, видеозапись и 

киносъемка, если освидетельствование сопровождается обнажением, 

проводятся только с согласия в освидетельствуемого (ст. 179 УПК РФ). 

Фотографирование повреждений на теле (а также на одежде) 

освидетельствуемого производят по правилам криминалистической (судебной) 

фотосъемки, включая фотографирование с масштабной линейкой. Сначала 

фотографируют повреждения либо загрязнения, иные следы на участках тела, 

не скрытых одеждой, а затем, после снятия одежды, – на остальных участках [4, 

с. 31]. 

Представляется целесообразным для фиксации в ходе 

освидетельствования использовать в качестве приложения к протоколу схемы, 

так как они выполняют функцию наглядности, в то же время не затрагивая 

личностных интересов освидетельствуемого, связанных с демонстрацией его 

тела. 
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