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Содержание уголовного наказания определяется различными 

ограничениями общего правового статуса гражданина (общегражданский 

статус), которые в совокупности принято называть правовым положением лиц, 

отбывающих лишение свободы, или специальным правовым статусом.  

Особенностью этого статуса является установление для осуждённых 

дополнительных обязанностей и правоограничений.  

При отбывании одинакового вида наказания осуждённые могут иметь 

различный индивидуальный правовой статус, что зависит от многих факторов: 

пол, возраст, состояние здоровья, поведение и другие.  

При оценке правового положения осужденного к лишению свободы 

следует исходить из анализа правового статуса гражданина в трех сферах: 

социально-экономической, политической, личных прав и свобод. 

Все эти виды статуса осуждённого тесно взаимосвязаны и 

взаимозависимы, наслаиваются друг на друга и на практике неразделимы. 

Содержание же специального статуса, как конкретного осуждённого, так и лиц, 

отбывающих одинаковый вид уголовного наказания, образует соотношение 



 

 

четырёх элементов «обязанности – права – законные интересы – правовые 

ограничения» [3, с. 40]. 

Индивидуальный правовой статус осуждённого меняется вместе с теми 

изменениями, которые происходят в жизни человека во время отбывания 

уголовного наказания [5, с. 207]. 

В первую группу, входят права, законные интересы и обязанности, 

составляющие общий (конституционный) статус. Объём таких прав, как право 

на жизнь, охрану достоинства личности и личную неприкосновенность, 

социальное обеспечение, охрану здоровья и медицинскую помощь, не 

претерпевает изменений.  

Другие права (например, право на свободу передвижения, участие в 

управлении делами государства) по понятным причинам временно 

отчуждаются у человека. Права на информацию, свободу совести и 

вероисповедания, неприкосновенность частной и семейной жизни и другие 

реализуются с ограничениями и в формах, отличающихся от обычных [4, с. 

127]. 

Основы правового положения осуждённых, в том числе и отбывающих 

лишение свободы, изложены в главе 2 УИК РФ.  

Ограничения общегражданского статуса могут устанавливаться либо 

непосредственно Конституцией, либо иными законами Российской Федерации 

[1, ст. 32].  

В отношении конституционных обязанностей следует сказать, что 

большинство из них распространяется на осуждённых в той же мере, что и на 

остальных граждан.  

Ко второй группе относятся права, законные интересы и обязанности, 

конкретизирующие общегражданские. В частности, конституционные права на 

обращение в государственные органы и органы местного самоуправления (ст. 

33 Конституции РФ), на судебную защиту и на обращение в 

межгосударственные органы по защите прав и свобод человека (ст. 46 

Конституции РФ) конкретизируются в ч. 4 ст. 12 УИК РФ.  



 

 

Обязанность соблюдать Конституцию и иные законы (ст. 15 Конституции 

РФ) детализируется в ст. 11 УИК РФ. Помимо обязанности соблюдать 

требования федеральных законов, определяющих порядок и условия отбывания 

наказаний, а также исполнять установленные законодательством обязанности 

граждан Российской Федерации, для осуждённых устанавливается обязанность 

соблюдать принятые в обществе нравственные нормы поведения, требования 

санитарии и гигиены.  

Следует подчеркнуть, что конкретизация может осуществляться не 

только уголовно-исполнительным, но и иным законодательством, а также 

подзаконными, в том числе ведомственными нормативными правовыми 

актами.  

Действующее законодательство не содержит каких-либо ограничений на 

осуществление осуждёнными свобод. Реализация некоторых из них 

конкретизирована в уголовно-исполнительном законодательстве, а также в 

ведомственных нормативных правовых актах.  

В третью группу входят специальные права, законные интересы и 

обязанности, которые распространяются только на осуждённых.  

Их удельный вес значительно превышает обе предыдущие группы.  

Поскольку специальный статус лиц, лишённых свободы, базируется 

главным образом на разрешительном принципе, постольку основным способом 

его правового регулирования является дозволение (разрешение).  

Так, осуждённым разрешается:  

–приобретать продукты питания и предметы первой необходимости по 

безналичному расчёту на средства, заработанные в период отбывания 

наказания, а также за счёт получаемых пенсий, социальных пособий и 

денежных переводов;  

–иметь свидания на территории исправительного учреждения или вне его. 

Осуждённым к лишению свободы предоставляются краткосрочные свидания 

продолжительностью 4 часа и длительные свидания продолжительностью 3 

суток на территории исправительного учреждения. В предусмотренных УИК 



 

 

РФ случаях осуждённым могут предоставляться длительные свидания с 

проживанием вне исправительного учреждения продолжительностью 5 суток 

(ст. 89 УИК РФ);  

–получать посылки, передачи и бандероли: а) женщинам и лицам, 

содержащимся в воспитательных колониях, – без ограничения количества; б) 

мужчинам – в количестве, установленном ст. 121, 123, 125 и 131 Уголовно-

исполнительного кодекса РФ; 

–вести переписку, получать денежные переводы и отправлять их близким 

родственникам.  

Стоит сказать, что получаемая и отправляемая осуждёнными 

корреспонденция подвергается цензуре со стороны администрации 

исправительного учреждения.  

Переписка осуждённого с судом, прокуратурой, вышестоящим органом 

уголовно-исполнительной системы, а также с уполномоченным по правам 

человека в Российской Федерации, уполномоченным по правам человека в 

субъекте РФ, общественной наблюдательной комиссией, Европейским судом 

по правам человека цензуре не подлежит [2, ст. 91]. 

–осуществлять просмотр кинофильмов и телепередач, прослушивать 

радиопередачи;  

–приобретать и хранить литературу и письменные принадлежности, 

подписываться на периодические издания;  

–в УИК закреплены условия и порядок передвижения осуждённых к 

лишению свободы без конвоя или сопровождения. Главными условиями 

реализации этого законного интереса будут положительная характеристика 

осуждённых и необходимость выполнения ими определённой работы без 

конвоя или сопровождения за пределами исправительного учреждения;  

–УИК РФ предусматривает возможность выезда осуждённых к лишению 

свободы за пределы исправительных учреждений;  

–осуждённые к лишению свободы, привлечённые к труду, подлежат 

обязательному государственному социальному страхованию, а осуждённые 



 

 

женщины также обеспечиваются пособиями по беременности и родам в 

порядке, установленном Правительством РФ.  

Пособия по беременности и родам выплачиваются осуждённым 

женщинам независимо от исполнения ими трудовых обязанностей и иных 

обстоятельств.  

Порядок реализации указанных прав приведён в Правилах внутреннего 

распорядка исправительных учреждений. В то же время статус осуждённых 

может регулироваться и посредством наделения их субъективными правами.  

Перечисленные выше возможности осуждённых составляют основу такой 

правовой категории, как законные интересы, играющую важную роль в 

нормативном регулировании статуса осуждённых. Законные интересы 

выступают в качестве стимулов правомерного поведения осуждённого.  

Содержанием наказания в виде лишения свободы обусловлены и 

специальные обязанности осуждённых, в частности такие, как:  

– вежливо относиться к персоналу, иным лицам, посещающим 

исправительные учреждения, а также к другим осуждённым;  

– выполнять законные требования администрации учреждений и органов, 

исполняющих наказания;  

– являться по вызову администрации и давать объяснения по вопросам 

исполнения требований приговора;  

– носить одежду установленного образца;  

– соблюдать распорядок дня, установленный в исправительном 

учреждении;  

– добросовестно относиться к труду и учёбе;  

– по установленному образцу застилать постель;  

– соблюдать правила личной гигиены;  

– иметь при себе личную карточку, выданную администрацией;  

– носить на одежде установленного образца нагрудные и нарукавные 

знаки;  



 

 

– в тюрьмах, помещениях камерного типа, штрафных и дисциплинарных 

изоляторах выходить на прогулку и так далее.  

Осуждённые в обязательном порядке подвергаются обыску, их 

корреспонденция подлежит цензуре, а вещи, посылки, передачи и бандероли — 

досмотру. Значительное число специальных обязанностей осуждённых к 

лишению свободы устанавливается при помощи такого способа правового 

регулирования, как запреты.  

Таким образом, Уголовно-исполнительный кодекс РФ устанавливает 

основы правового положения осуждённых. Их права и свободы 

ограничиваются, им вменяется выполнение дополнительных обязанностей и 

принудительное соблюдение правил, устанавливается жёсткий порядок для 

достижения главной цели уголовного наказания – исправления, то есть 

формирования у осуждённых уважительного отношения к человеку, обществу, 

труду, нормам и традициям человеческого общежития, стимулирования 

законопослушного поведения. Большинство прав, законных интересов и 

обязанностей содержится в нормах, регулирующих конкретные вопросы 

исполнения наказания, и классифицируется, главным образом, в соответствии с 

закреплёнными в ст. 9 УИК РФ основными средствами исправления. 
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