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регулирующее соглашение об уплате алиментов. 

Ключевые слова: алименты, алиментные обязательства, брак, взыскание 

алиментов, несовершеннолетние дети, родители, соглашение об уплате 

алиментов. 

 

Действующее российское семейное законодательство предусматривает 

возможность самостоятельного выбора субъектами алиментных обязательств 

формы и порядка выплаты алиментов, а также их размера. Реализация данной 

возможности осуществляется через особый правовой институт – соглашение об 

уплате алиментов. 

В отечественном семейном законодательстве соглашение об уплате 

алиментов было представлено относительно недавно. И в этой связи, данный 

правовой институт на текущем этапе своего развития имеет множество 

неурегулированных, спорных и требующих правовой проработки вопросов. 

Возможно, именно поэтому, сегодня соглашение об уплате алиментов как 

цивилизованный способ обеспечения исполнения алиментных обязательств в 

нашей стране применяется достаточно редко. Субъекты алиментных 

обязательств, при решении вопросов выплаты алиментов, предпочитают 



 

 

устную договоренность, опираясь на основные законодательно установленные 

принципы реализации алиментных обязательств, а в случае явных нарушений 

таких устных договоренностей предпочитают взыскивать алименты в судебном 

порядке. 

В этой связи представляется обоснованным выявление конкретных 

практических проблем и разработка практических предложений, которые будут 

направлены на совершенствование правового регулирования положений, 

которые регулируют правовой институт – соглашение об уплате алиментов. 

В общем виде соглашение об уплате алиментов можно определить как 

добровольное нотариально заверенное соглашение между субъектами 

алиментных обязательств, которое определяет размер, сроки, порядок выплаты 

алиментов, а также другие условия осуществления алиментных 

правоотношений.  

Данная формулировка соглашения об уплате алиментов в первую очередь 

определяет суть данного правового института – его добровольность. 

Все условия соглашения об уплате алиментов, такие как: размер, сроки и 

порядок выплаты, в совокупности представляют собой содержание соглашение 

об уплате алиментов. В отечественном законодательстве не содержатся 

конкретные нормы, регулирующие содержание соглашение об уплате 

алиментов. В настоящий момент урегулированы лишь отдельные положения. К 

примеру, размер алиментов, способы и порядок уплаты алиментов 

регулируются отдельными статьями Семейного кодекса РФ. Размер 

алиментных обязательств определен в статье 103 Семейного кодекса РФ, а 

другие вышеназванные условия отражены в статье 104 Семейного кодекса РФ 

[1]. 

Предмет соглашения об уплате алиментов является его существенным 

условием. Он представлен сложной структурой и включает в себя следующие 

элементы: размер алиментов; способ уплаты алиментов; порядок уплаты 

алиментов, реквизиты алиментного соглашения как исполнительного 

документа [3, с. 94]. 



 

 

К несущественным условиям соглашения об уплате алиментов 

отечественное законодательство относит следующие элементы: срок действия, 

основания изменения и расторжения, формы и условия ответственности за 

несвоевременную уплату алиментов. 

Как было обозначено выше, действующее отечественное семейное 

законодательство определяет возможность самостоятельного выбора и 

определения сторонами алиментных обязательств порядка и способа выплаты 

алиментов. 

В круг способов реализации алиментных обязательств могут быть 

включены следующие: 

– денежная сумма, которая может выплачиваться периодически или 

выплачена единовременно; 

– определенная доля дохода плательщика алиментов; 

– предоставление имущества; 

– иной способ, относительно которого стороны достигли соглашения. 

Исходя из выбранного способа, может быть определен порядок уплаты 

алиментов.  

Это может быть перечисление безналичных средств на расчетный счет 

получателя алиментов, передача наличных средств или предоставление 

имущества. Порядок уплаты алиментов предусматривает согласование 

процедуры исполнения плательщиком своих обязанностей [2, с. 211]. 

Действующее отечественное семейное законодательство допускает 

возможность субъектам соглашения об уплате алиментов устанавливать размер 

алиментов по собственному усмотрению и определяет границы их величины. 

Субъекты соглашения об уплате алиментов вправе устанавливать размер 

алиментов выше установленного законом, но не могут установить размер 

алиментов ниже допустимого законом. 

За неисполнение обязанностей по соглашению об уплате алиментов в 

Семейном кодексе РФ предусмотрена ответственность. В пункте 1 статьи 115 

Семейного кодекса РФ установлено, что при образовании задолженности по 



 

 

алиментам по вине алиментообязанного ответственность реализуется в 

порядке, который может быть предусмотрен соглашением об уплате алиментов. 

С алиментообязанного лица в таком случае взыскивается неустойка. Размер 

неустойки рассчитывается исходя из общего размера суммы задолженности. 

Также может быть предусмотрено возмещение убытков в части, не покрытой 

неустойкой. Таким образом, неустойка и возмещение убытков представляют 

собой меры ответственности, которые могут быть предусмотрены в соглашении 

об уплате алиментов. 

Если в соглашении об уплате алиментов не согласованы условия об 

ответственности за его неисполнение, то на практике возникают проблемы 

расчета задолженности при ее возникновении, в том случае если выплата 

алиментов по соглашению об уплате алиментов производилась в твердой 

денежной сумме, а финансовое положение плательщика алиментов 

существенно изменилось. При расчете задолженности по алиментным 

обязательствам, судебный пристав-исполнитель должен руководствоваться 

частью 3 статьи 113 Семейного кодекса РФ, не принимая во внимание тот факт, 

что например, плательщик алиментов какое-то время не работал. 

В целях решения проблемы расчета задолженности по алиментным 

обязательствам в подобных обстоятельствах предлагаем внести в часть 4 статьи 

113 Семейного кодекса РФ изменения следующего содержания «Размер 

задолженности по алиментам, уплачиваемым на несовершеннолетних детей в 

соотв. со ст. 81 СК РФ и ст. 99 СК РФ определяется исходя из заработка и 

иного дохода лица...». 

Вопросы изменения или расторжения соглашения об уплате алиментов 

могут быть решены в любое время действия такого соглашения путем взаимной 

договоренности сторон. Действующее семейное законодательство не позволяет 

в одностороннем порядке отказаться от исполнения соглашения об уплате 

алиментов, либо в одностороннем порядке производить изменения его условий. 

Об этом прямо говорится в пунктах 3 и 4 статьи 101 Семейного кодекса РФ. 

Таким образом, в соответствии с действующим законодательством РФ, одна из 



 

 

сторон соглашения об уплате алиментов, которая заинтересована в изменении, 

либо расторжении соглашения, должна сообщить о своем намерении другой 

стороне. 

В случае, если согласие между сторонами по какому-либо вопросу 

соглашения об уплате алиментов достигнуто и не нарушает интересов ребенка, 

то такое согласие необходимо оформить письменно и удостоверить 

нотариусом.  

В случае существенного изменения материального или семейного 

положения сторон соглашения об уплате алиментов стороны не могут 

самостоятельно достигнуть согласия об изменении, либо расторжении 

соглашения, то, согласно пункта 4 статьи 101 Семейного кодекса РФ 

заинтересованная сторона вправе подать исковое заявление в суд для 

возможности решения проблемы судебным путем. 

Важным аспектом правового регулирования института алиментных 

обязательств, являются основания признания алиментного соглашения 

недействительным. 

В статье 102 Семейного кодекса РФ закреплены исчерпывающие 

основания признания соглашения недействительным, в которой предусмотрено 

право суда по требованию законного представителя несовершеннолетнего 

ребенка или совершеннолетнего недееспособного члена семьи, органа опеки и 

попечительства или прокурора признать недействительным нотариально 

удостоверенное соглашение об уплате алиментов, если условия предоставления 

содержания несовершеннолетнему ребенку или совершеннолетнему 

недееспособному члену семьи существенно нарушают интересы этих лиц. 

Представляется, что данная норма СК РФ нуждается в корректировке, 

поскольку в случае, если условия предоставления содержания 

несовершеннолетнему ребенку или совершеннолетнему нетрудоспособному 

члену семьи существенно нарушают их интересы, необходимо закрепить не 

право, а обязанность суда признать такое соглашение недействительным. 



 

 

Данное изменение семейного законодательства будет основано на 

принципе обеспечения приоритетной защиты прав и интересов 

несовершеннолетних и недееспособных членов семьи (п. 3 ст. 1 СК РФ). 

Также следует обратить внимание на особые основания и порядок 

признания недействительным соглашения об уплате алиментов, нарушающего 

интересы получателя алиментов. При этом считаем необходимым подчеркнуть, 

что с иском о признании соглашения недействительным могут обратиться не 

только законные представители несовершеннолетнего ребенка или 

недееспособного члена семьи, но и прокурор, органы опеки и попечительства. 

Подводя итог, необходимо подчеркнуть, что алиментное соглашение 

является доступным, удобным способом защиты интересов 

несовершеннолетних детей, а также нетрудоспособных членов семьи. Важным 

его достоинством является свобода выбора формулировок, возможность 

самостоятельно включать в текст определенные условия и гарантии, которые 

стороны посчитают необходимыми. 
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