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Как мы знаем, с 1 июня 2019 года вступили в силу нормы, изменяющие 

правила наследования, а именно, закреплен особый порядок распоряжения 

имуществом на случай смерти посредством заключения наследственного 

договора. Наследственный договор для системы права России является 

необходимой новеллой. Но, следует отметить, что известно о нем со времен 

римского права, когда наряду с наследованием по закону и по завещанию 

реализовывалось третье основание наследования, получившее название 

«договор о доверии» [3]. 

На основании такого договора о доверии «позволялось главе семьи по 

взаимному согласию с сыновьями установить свое право наследования 



 

 

определенной доли в их имуществе, т.е. назначить себя наследником в 

договорном порядке».  

Далее, договор о доверии постепенно превращается в классическое 

правовое явление наследственного договора, которое определялось как 

юридический акт торжественной передачи имущества на случай смерти лицу, 

ставшему естественным наследником этого наследственного договора.  

Итак, официальное принятие нормы о наследственном договоре 

позволяет отметить, что с 1 июня 2019 года наследодатель будет иметь право 

заключить с любым из лиц, которые могут призываться к наследованию, 

наследственный договор, условия которого определяют круг наследников и 

порядок перехода прав на имущество наследодателя после его смерти к 

сторонам договора или к пережившим третьим лицам, которые могут 

призываться к наследованию.  

Важно обратить внимание, что к наследственному договору применяются 

общие правила Гражданского кодекса РФ о завещании, в том числе тайна 

завещания, если иное прямо не будет предусмотрено в самом договоре.  

Кроме того, законодатель в п. 1 ст. 1140.1 ГК РФ предусмотрел, что 

наследственный договор может возлагать на участвующих в наследственном 

договоре лиц, которые могут призываться к наследованию, обязанность 

совершить какие-либо не противоречащие закону действия имущественного 

или неимущественного характера, в том числе исполнить завещательные 

отказы или завещательные возложения. Как видно из данного положения, 

наследственный договор представляет собой не только распоряжение на случай 

смерти в отношении принадлежащего имущества, но является возмездной 

двусторонней сделкой, что, по сути, меняет общее правило, закрепленное в ст. 

1119 ГК РФ, о невозможности совершения завещания под условием [3].  

Наследственный договор имеет некоторые особенности при заключении 

между супругами. Так, закон допускает, что каждая сторона такого договора 

вправе определить имущество, входящее в наследственную массу каждого из 

супругов, если это не нарушает прав третьих лиц, иные распоряжения супругов, 



 

 

а также, порядок перехода прав на общее имущество супругов или имущество 

каждого из них в случае смерти каждого из них, в том числе наступившей 

одновременно, к пережившему супругу или к иным лицам.  

При этом, в принятом законе предусмотрены основания, когда 

наследственный договор утрачивает силу, а именно, в случае расторжения 

брака или признания брака недействительным как до, так и после смерти 

одного из супругов. Кроме того, закон установил приоритет наследственного 

договора перед совместным завещанием супругов, сделанным до заключения 

договора. Это определено пунктом 4 статьи 1118 ГК РФ [3]. 

Следует отметить, что наследственный договор не может нарушать 

установленные законом права на обязательную долю в наследстве, а также 

правила о запрете наследования недостойными наследниками. Помимо того, в 

статье 1140.1 ГК РФ [3] прямо установлено, что если право на обязательную 

долю в наследстве появилось после заключения наследственного договора, 

предусмотренные наследственным договором обязательства наследника 

уменьшаются пропорционально уменьшению части наследства, 

причитающейся ему после удовлетворения права на обязательную долю в 

наследстве. 

Как следует из наследственного договора все права и обязанности, 

возникают после открытия наследства, т.е. после смерти наследодателя или 

объявления его умершим на основании решения суда, за исключением действий 

имущественного или неимущественного характера, которые договором 

возложены на сторону, которая будет призываться к наследованию, и 

возникают до открытия наследства. 

Следует отметить, что оформление наследственного договора имеет 

особенности. Он должен быть составлен в письменной форме, подписан каждой 

из сторон наследственного договора и в обязательном порядке нотариально 

удостоверен. Однако, в случае уклонения одной из сторон от нотариального 

удостоверения наследственного договора положения ст. 165 ГК РФ не 



 

 

применяются [1]. Это значит, нельзя признать сделку действительной даже по 

решению суда. 

Это усиливает диспозитивность и свободу воли лиц, пожелавших 

распорядиться имуществом на случай смерти именно посредством заключения 

наследственного договора, и, как следствие, невозможность принуждения к 

совершению подобного рода договора.  

Закон в п. 5 статьи 1127 ГК РФ [3] запрещает заключать закрытый 

наследственный договор, оформление договора в чрезвычайных 

обстоятельствах, удостоверение наследственных договоров лицами, 

приравненными ГК РФ к нотариусу.  

В свою очередь, нотариус обязан при удостоверении наследственных 

договоров осуществлять видеофиксацию процедуры его совершения с целью 

максимального исключения появления впоследствии поддельных 

наследственных договоров [5]. 

Однако, п.5.1.ст.1125 ГК РФ [3] сохранено и право сторон договора 

заявить возражение против видеофиксации. 

Также, в законе прямо предусмотрено при наличии нескольких 

наследственных договоров, заключенных с разными лицами на одно и то же 

имущество, в случае принятия ими наследства подлежит применению тот 

наследственный договор, который был заключен ранее, а не позднее. Как 

видим, в этом есть прямое исключение из общего правила наследственного 

права в части изменения и отмены ранее сделанных завещательных 

распоряжений, когда действует то завещание, которое сделано позднее [6]. 

Имеются отличия при изменении, расторжении и отказе от 

наследственного договора, а также порядка его оспаривания. Так, например, 

изменение или расторжение наследственного договора допускается только при 

жизни сторон этого договора по соглашению его сторон или на основании 

решения суда в связи с существенным изменением обстоятельств. 

Наследодатель имеет право в одностороннем порядке отказаться от 

наследственного договора в любое время. В этом случае уведомить стороны 



 

 

наследственного договора обязан нотариус в течении трех рабочих дней, путем 

направления копии нотариального уведомления об отказе другим сторонам 

наследственного договора. Наследодатель, уведомивший об одностороннем 

отказе от наследственного договора, обязан возместить другим сторонам 

наследственного договора убытки, которые возникли у них в связи с его 

исполнением [7]. 

Подведя итог исследованию, можно сделать вывод о том, что 

наследственный договор с одной стороны, это правовой договор. Он содержит 

в себе основные признаки договора, такие, как правомерность, согласованное 

волеизъявление сторон, выражающее общую волю двух или более лиц, 

направленность на установление, изменение и прекращение гражданских прав 

и обязанностей, согласование существенных условий и соответствующая форма 

заключения договора.  

С другой стороны, это распоряжение на случай смерти. Основанием 

возникновения права собственности на наследственную массу, т.е.имущество 

наследодателя является его смерть или объявление умершим. Право 

собственности на наследственное имущество по наследственному договору 

переходит к приобретателю непосредственно после смерти наследодателя, без 

совершения каких-либо дополнительных действий, связанных с принятием 

наследства. Для недвижимого имущества потребуется лишь осуществить 

государственную регистрацию перехода прав на наследственное имущество, 

что, безусловно, значительно упрощает процедуру принятия наследником 

наследства. 
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