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Судебный порядок зашиты семейных прав 

 

Аннотация. Объединенные единой целью обеспечения прав и законных 

интересов лиц, вовлеченных в семейные правоотношения, все формы и способы 

защиты семейных прав представляют собой единую централизованную систему, 

регулируемую конституционным принципом государственной защиты материнства, 

детства и семьи. Все остальные субъекты, включая государственные и 

некоммерческие организации, должны сотрудничать с органами опеки, прокуратурой 

и комиссиями по делам несовершеннолетних, чтобы успешно выполнять свои 

функции по защите прав детей в семье. Основным методом защиты семейных прав 

является восстановление ранее нарушенных прав.   
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Восстановление в родительских правах – это юридическая процедура, 

посредством которой родитель, ранее лишенный таких прав, может их восстановить.  

Лишение родительских прав является серьезным судебным актом, применяемым, 

когда родитель пренебрегает своими обязанностями по отношению к ребенку. Тем не 

менее, восстановление в правах возможно, если родитель продемонстрирует, что 

условия изменились и позволяют ему надлежащим образом выполнять свои 

обязательства.  

Восстановление в родительских правах допускается только в отношении 

ребенка, не достигшего совершеннолетия. Если ребенок достигнет 18-летнего 

возраста или обретет полную дееспособность до совершеннолетия в результате 
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эмансипации или вступления в брак, судья отклонит иск. В случае начала судебного 

разбирательства суд прекращает его в соответствии с п. 1 ст. 54 и п. 2 ст. 61[1].  

Основными причинами лишение родительских прав, которые часто 

упоминаются, являются сложное финансовое положение, удаленность жилья ребенка 

и, как следствие, отсутствие связи между родителем и ребенком, что является 

следствием этих факторов соответственно. Родитель, лишенный родительских прав, 

будет более мотивирован изменить свое поведение и финансовые обстоятельства, 

если ребенок проявит желание поговорить с родителем, а родитель при общении с 

ним не окажет негативного влияния на ребенка.   

Кроме того, если ребенок сможет общаться с родителями без помощи 

специалистов и опекунов, он сможет составить мнение о своем возвращении в 

прежнюю семью к своим настоящим родителям.   

Существует ряд других проблем, которые затрудняют восстановление 

родительских прав. К ним относятся тот факт, что учреждения социальной защиты не 

оказывают реальной помощи родителям – это связано с тем, что для этого требуется 

личное общение с сотрудниками, непосредственно инициировавшими лишение 

родительских прав, – длительность и сложность процедуры восстановления 

родительских прав, а также отсутствие необходимой информации. В связи с этим 

придерживаемся мнения, что органы опеки и другие учреждения социальной защиты 

должны оказывать эффективную и всестороннюю помощь родителям, которые были 

лишены родительских прав, чтобы помочь им преодолеть аддиктивное поведение, 

материальное неблагополучие и асоциальное окружение с целью воссоединения 

ребенка с родной семьей. Одним из возможных решений проблемы восстановления 

родительских прав является создание специализированных программ, направленных 

на социальную и психологическую реабилитацию родителей, а также оказание 

необходимой юридической помощи. 

Таким образом, можно выделить условия восстановления родительских прав. 

Изменение обстоятельств: родитель обязан предоставить доказательства того, 

что он изменил как свое поведение, так и условия, которые привели к ограничению 

прав на момент инцидента.  
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Интересы ребенка: для рассмотрения вопроса о восстановлении родительских 

прав необходимо определить, что это будет отвечать наилучшим интересам ребенка.  

Когда родительские права будут восстановлены, суд определит, будет ли ребенок 

находиться в безопасном и здоровом окружении.  

Возраст и точка зрения ребенка: как правило, суд учитывает точку зрения 

ребенка по достижении им определенного возраста, который составляет 10 лет.   Если 

ребенок будет возражать против восстановления родительских прав, это может стать 

серьезным препятствием.  

Суд может рассмотреть вопрос о взаимодействии родителя с ребенком, включая 

поддержание контакта после лишения прав, оказание финансовой поддержки и 

демонстрацию интереса к жизни ребенка. 

На рисунке представлена схема процесса восстановления родительских прав. 

 

Рис. 1. Алгоритм процедуры восстановления родительских прав [2]. 

 

Родитель может быть восстановлен в родительских правах в следующих 

ситуациях: 

Родитель, который был лишен своих прав из-за алкогольной зависимости, 

сейчас проходит лечение и демонстрирует, что он способен обеспечить ребенку 

подходящие для него условия.   

Процесс восстановления родительских прав является сложным и требует 

1. Подача заявления

Родитель, желающий 
восстановить свои права, 
подает заявление в суд. 

В заявлении должны быть 
указаны основания для 
восстановления и 
доказательства изменения 
обстоятельств.

2.Судебное разбирательство 

Суд рассматривает дело, 
анализирует 
представленные 
доказательства, заслушивает 
мнение ребёнка (если это 
возможно) и принимает 
решение. 

Суд может также запросить 
мнение органов опеки и 
попечительства.

3. Решение суда

Если суд сочтет, что 
восстановление 
родительских прав 
соответствует интересам 
ребёнка и родитель 
действительно изменил своё 
поведение, он может 
вынести решение в пользу 
восстановления прав.
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подробных доказательств изменений в жизни и поведении родителя. Однако в 

некоторых случаях процедура может быть успешной, если соблюдены все 

существенные обстоятельства. 

Восстановление брака как правового института обеспечивает основу для 

возвращения к статусу, существовавшему до расторжения брака. Восстановление 

брака возможно только в судебном порядке, инициированном одним из партнеров. 

Брачные отношения, которые восстанавливаются, считаются восстановленными с 

момента их первоначального установления. 

При восстановлении в браке существуют установленные законом ограничения, 

которые также распространяются на повторный брак. Брак может быть восстановлен 

только в том случае, если более поздний брак был аннулирован. Восстановление в 

браке невозможно без взаимного согласия обеих сторон. 

Важно отметить, что в нескольких статьях Семейного кодекса РФ содержатся 

различия в юридической терминологии, касающиеся классификации восстановления 

брака как способа защиты прав или как средства восстановления прав. 

Л.М. Пчелинцева утверждает, что инициирование последствий, вытекающих из 

признания брака недействительным, должно привести к восстановлению прав [5]. 

Восстановление брака следует рассматривать как восстановление ранее 

нарушенного права, поскольку оно было нарушено из-за действий внешних сторон, и 

направлено на восстановление обстоятельств, существовавших до расторжения брака. 

Члены семьи могут разрешать свои конфликты самостоятельно, например, с 

помощью медиации или с привлечением уполномоченных органов власти. Процесс 

разрешения семейных конфликтов с привлечением органа власти является 

юрисдикционной процедурой для защиты закона. Данный метод характеризуется тем, 

что орган власти выносит обязательное для исполнения решение по разрешенному 

семейному конфликту. 

Семейные конфликты могут рассматриваться как в судебном, так и в 

административном порядке. Как правило, судебная защита нарушенного семейного 

законодательства осуществляется в тех случаях, когда стороны не могут прийти к 

согласию [3]. 
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Основными спорами, вытекающими из семейных правоотношений, являются 

разводы, раздел имущества между супругами, споры о воспитании детей, а также 

ограничение или прекращение родительских прав. Основной предпосылкой 

возникновения таких проблем и необходимости обращения в суд является отсутствие 

распространенных брачных контрактов, в которых супруги могли бы заранее 

определять юридические последствия развода в браке. 

В зависимости от вида спора – развод, раздел имущества, алименты, опека над 

ребенком и т.д. – участники семейных споров могут различаться.  

Юридические процедуры принимаются во внимание в суде не только при 

бракоразводном процессе, но и в других случаях, поскольку законодатель включил 

близких родственников, а в некоторых случаях и бывших членов семьи, в число 

возможных участников семейного конфликта, предоставив им соответствующие 

права и обязанности. Для всех вовлеченных лиц, включая детей, такие конфликты, 

особенно связанные с разводом и разделом имущества, могут быть очень сложными 

и эмоционально истощающими. Такие споры и их влияние на здоровье и 

благополучие каждого члена семьи во многом зависят от эмоциональных и этических 

факторов [1]. 

В России поведение судов при рассмотрении вопросов, связанных с семейными 

конфликтами, варьируется в зависимости от конкретной ситуации в каждом 

конкретном случае. Тем не менее, судебная практика по семейным делам выявляет 

определенные основные идеи и тенденции: 

В сфере семейных споров разводы занимают значительное место. В целом, 

рассмотрение дела о расторжении брака в судебном порядке зависит от желания одной 

или обеих сторон. Суд рассматривает положение детей, распределение совместно 

нажитого имущества и порядок выплаты алиментов. 

Что касается конфликтов, связанных с несовершеннолетними детьми, то суды 

принимают решения о месте жительства детей, родительских правах и обязанностях, 

установлении и изменении размера алиментных выплат, и других соответствующих 

вопросах. Разрешение этих конфликтов в основном зависит от интересов и 

благосостояния детей [4]. 
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В случае развода или распада ранее существовавшего совместного проживания 

может возникнуть семейный конфликт из-за раздела совместно нажитого имущества. 

В таких конфликтах суды рассматривают дополнительную информацию, такую как 

суммы денег, которые каждая из сторон заплатила за покупку недвижимости, а также 

любые соглашения, заключенные о распределении земли, если таковые существуют. 

В делах, связанных с семейными спорами, суды прилагают все усилия для 

защиты прав и интересов детей. Они могут решать, кто будет присматривать за 

детьми, составлять планы контактов с родственниками, которые не являются 

родителями, и действовать иным образом, чтобы гарантировать благополучие 

несовершеннолетних [4]. 

Иногда суды могут принять решение направить заинтересованные стороны на 

медиацию, чтобы помочь им прийти к взаимопониманию и предотвратить затяжные 

и сложные судебные разбирательства. 

Чтобы оградить жертв домашнего насилия от дальнейших негативных 

последствий, суды вправе устанавливать ограничения и критерии безопасности. 

Изменения в законодательстве и тенденциях развития общества также приведут 

к изменению судебной практики в России по семейным конфликтам. Хотя в 

большинстве случаев стороны могут попытаться договориться о добровольном 

урегулировании во внесудебном порядке, что может оказаться более быстрым и 

бесконфликтным способом решения семейных проблем. 

Таким образом, основными причинами лишения родительских прав являются 

тяжелое финансовое положение и отсутствие общения между родителем и ребенком. 

Родитель, лишенный родительских прав, может быть мотивирован изменить свое 

поведение и финансовые обстоятельства, если ребенок проявит желание пообщаться 

с родителем и не окажет негативного влияния на ребенка при общении с ним. 

Для решения этих проблем органы опеки и попечительства и другие 

учреждения социальной защиты должны оказывать эффективную и всестороннюю 

помощь родителям, которые были лишены родительских прав. Для восстановления 

родительских прав родитель должен предоставить доказательства того, что он 

изменил как свое поведение, так и условия, которые привели к ограничению прав на 
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момент инцидента. Суд определит, будет ли ребенок находиться в безопасной и 

здоровой обстановке после восстановления родительских прав. 

Суды прилагают все усилия для защиты прав и интересов детей, принимая 

решения о том, кто будет за ними присматривать, планируя контакты с 

родственниками, не являющимися родителями, и обеспечивая благополучие 

несовершеннолетних. 
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