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В настоящее время в Российской Федерации отсутствует эффективная 

система защиты детства, не разработаны стандарты обеспечения и защиты прав 

ребенка, механизм планомерного выполнения на межведомственном уровне 

положений Конвенции о правах ребенка и заключительных замечаний 

Комитета ООН по правам ребенка, не определен координирующий 

федеральный орган исполнительной власти по выработке и реализации 

государственной политики в отношении детей [2]. 

Жестокость – это свойство личности, заключающееся в безразличии к 

страданиям людей или же в стремлении к их причинению. Под жестоким 

обращением с детьми при помощи физического насилия понимаются истязания 

в виде избиений, нанесение ударов, пощечин, прижигания горячими 

предметами, жидкостями, зажженными сигаретами, в том числе и с 

использованием самых различных предметов в качестве орудий изуверства. 

Кроме перечисленного, в понятие физического насилия включается также 



 

 

вовлечение ребенка в употребление наркотиков, алкоголя, а также дачу ему 

отравляющих веществ или «медицинских препаратов», вызывающих 

одурманивание (например, снотворных, не прописанных врачом). Многие 

авторы отдельно рассматривают попытки убийства ребенка, в том числе через 

удушение или утопление.  

Жестокое обращение часто разграничивают с понятием «пренебрежение 

родительскими обязанностями». Пренебрежение интересами и нуждами 

ребенка – отсутствие должного обеспечения основных нужд и потребностей 

ребенка в пище, одежде, жилье, воспитании, образовании, медицинской 

помощи со стороны родителей или лиц, их заменяющих, в силу объективных 

причин (бедность, психические болезни, неопытность) и без таковых. 

Типичным примером пренебрежительного отношения к детям является 

оставление их без присмотра, что приводит к несчастным случаям, 

отравлениям, и другим опасным для жизни и здоровья ребенка последствиям. 

Но нередко бывает трудно провести черту между жестоким и равнодушным 

отношением, поскольку они обычно сопутствуют друг другу. 

Одной из самых распространенных форм насилия над детьми является 

физическое насилие. Физическое насилие – нанесение ребенку родителями или 

лицами, их заменяющими, воспитателями или другими какими-либо лицами 

физических травм, различных телесных повреждений, которые причиняют 

ущерб здоровью ребенка, нарушают его развитие и лишают жизни. Эти 

действия могут осуществляться в форме избиения, истязания, сотрясения, в 

виде ударов, пощечин, прижигания горячими предметами, жидкостями, 

зажженными сигаретами, в виде укусов и с использованием самых различных 

предметов в качестве орудий изуверства. 

До сих пор многим кажутся допустимыми и оправданными наказания 

ребенка за провинности ремнем, пощечины, подзатыльники, тычки, избиение 

различными, случайно оказавшимися под рукой предметами: сковородками, 

шнурами и т. п. 



 

 

Физическое насилие – это вид отношения к ребенку, когда он умышленно 

ставится в физически и психически уязвимое положение, когда ему причиняют 

телесные повреждения или не предотвращают возможности его причинения. К 

физическому насилию относят преднамеренное нанесение физических 

повреждений, травм ребенку, в результате чего происходят нарушения 

физического, психического развития и здоровья ребенка, или наступает его 

смерть. 

Таким образом, распространенными формами проявления физического 

насилия являются избиения, укусы, нанесение преднамеренных ожогов, 

переломов, травм, вырывание волос, фиксация в неудобной позе, изоляция, 

обращение с детьми, не соответствующее их возрасту и развитию, т. е. 

предъявление требований, которые ребенок еще не способен выполнить либо 

которые перерос. Физическое насилие может проявляться в виде совершения 

действий, которые причиняют вред здоровью или угрозу жизни ребенка: 

ребенка выставляют в мороз на улицу без теплой одежды, закрывают на 

длительное время в кладовке, в туалете, лишают еды и питья и т. д.  

Физическое насилие часто сопровождается психологическим насилием. 

К формам психического насилия предлагается относить игнорирование, 

отвержение, терроризирование, изоляцию, развращение [1, с. 15], в том числе 

высмеивание ребенка за проявление естественных эмоций (радости, горя и 

т. п.), постоянную критику в его адрес, угрозы причинения ребенку 

физического вреда, лишение ребенка общения с друзьями и другими людьми, 

склонение к употреблению наркотических средств, психотропных веществ и 

т. п. 

Некоторые формы жестокого обращения в силу повышенной 

общественной опасности содеянного могут выходить за рамки анализируемого 

преступления и требуют дополнительной квалификации. Например, если в 

результате жестокого с ним обращения несовершеннолетний погибает или ему 

причиняется тяжкий или средней тяжести вред здоровью, то содеянное должно 

квалифицироваться не только по ст. 156, но и по статьям УК РФ, 



 

 

предусматривающим ответственность соответственно за убийство (ст. 105), 

умышленное причинение тяжкого или средней тяжести вреда здоровью (ст. 

111, 112). Квалификация по совокупности имеет место также в случае, когда 

жестокое обращение с несовершеннолетним выражалось в его истязании 

(например, систематические побои либо длительное лишение питья, пищи и 

сна, сечение, удушение, вырывание волос, связывание конечностей – п. «г» ч. 2 

ст. 117 УК РФ). 

В то же время не образует совокупности преступлений убийство, 

совершенное с особой жестокостью, например, путем оставления ребенка без 

воды и пищи, поскольку в таких случаях жестокое обращение охватывается п. 

«д» ч. 2 ст. 105 УК РФ [3]. 

Жестокое обращение с ребенком иногда выражается и в бездействии. Так, 

встречаются случаи оставления без ухода детей в возрасте до одного месяца, 

отказ от оказания ребенку медицинской помощи. В таких ситуациях применимо 

ст. 125 УК РФ, устанавливающая уголовную ответственность за оставление в 

опасности. 

Доведение несовершеннолетнего до самоубийства путем жестокого 

обращения с ним квалифицируется по совокупности преступлений, 

предусмотренных ст. 110 и 156 УК РФ [4]. 

Российское законодательство не содержит четкого и единообразного 

определения понятия «жестокое обращение». В большинстве случаев имеется в 

виду чрезмерно суровое, неадекватное характеру поступка воздействие на 

несовершеннолетнего, например побои, истязания. Более того, жестокое 

обращение должно сочетаться с неисполнением или ненадлежащим 

исполнением обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего, которое 

должно носить систематический характер действий (бездействия). И хотя часто 

факт преступления имеет место, сам ребенок по разным причинам не может 

обратиться в полицию, поэтому латентность таких преступлений очень высока. 

Анализируя правовые положения, предусмотренные п. 2 ст. 43 и п. 3 ст. 

60 УК РФ, автор считает целесообразным установить еще один вид наказания 



 

 

за совершение преступления, предусмотренного ст. 156 УК РФ, – ограничение 

свободы. Не представляется возможным согласиться с Е. Н. Холоповой и Е. Л. 

Козловой, считающими, что «данный вид наказания при удостоверении судом 

возможности исправления осужденного без реального отбывания наказания, 

может быть признан судом, назначенным условно» [5, с. 27]. Согласно ч. 1 ст. 

73 УК РФ условное осуждение возможно при назначении исправительных 

работ, ограничении 

по военной службе, содержание в дисциплинарной воинской части или 

лишении свободы на срок до восьми лет. Среди них отсутствует такое 

наказание, как ограничение свободы. Условное осуждение не назначается в 

определенных случаях, в частности, осужденным за преступления против 

половой неприкосновенности несовершеннолетних, не достигших 

четырнадцатилетнего возраста. Именно эта ситуация констатирует применение 

сексуального насилия в отношении несовершеннолетнего. В соответствии с ч. 1 

ст. 53 УК РФ ограничение свободы заключается в установлении судом 

осужденному определенного вида ограничений.  

Проведенное исследование позволило выделить в структуре жестокого 

обращения с несовершеннолетними следующие наиболее распространенные 

формы: физическое насилие (удары руками, ногами, различными предметами, 

порка); психическое насилие в виде оскорблений, унижения человеческого 

достоинства, угроз применения физического насилия, разглашения сведений, 

позорящих ребенка; пренебрежение интересами и основными нуждами ребенка, 

которое выражается в лишении пищи, необходимого ухода и содержания, 

отказе от оказания ребенку необходимой медицинской помощи; сексуальное 

насилие в виде изнасилования, насильственных действий сексуального 

характера, сексуальных домогательств. 
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