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Алиментные обязательства является одним из важнейших средств 

обеспечения финансовой безопасности членов семьи, роль алиментного 

обязательства в обеспечении такой безопасности несомненна.  

Немало проблем алиментных обязательств существует в юридической 

науке и правоприменительной практике. Исследователи выделяют проблемы 

свободы алиментного соглашения [4, с. 39], взаимосвязи формы алиментного 

соглашения и порядка его исполнения [5, с. 47] и многие другие.  

Под алиментным обязательством понимается установленное законом 

обязательство определенных членов семьи содержать других членов семьи в 

этом нуждающихся [1, с. 143]. В основе алиментного правоотношения всегда 

лежат те или иные семейные отношения. Законом устанавливается круг лиц, 

обязанных платить алименты, и круг лиц, управомоченных на их получение. 

Алиментные обязательства носят строго личный характер. Основная цель 

алиментного обязательства заключается в предоставлении содержания 



 

 

нуждающимся в нем лицам [7, с. 27–28]. Общие основания возникновения 

алиментных правоотношений следующие: наличие семейной связи между 

субъектами; наличие условий, предусмотренных законом и (или) 

предусмотренных соглашением сторон; решение суда о взыскании алиментов 

или добровольное согласие сторон на их уплату [6, с. 67]. 

Толкование алиментного обязательства О.А. Давыдовой, по мнению 

автора, включает все вышеперечисленное и наиболее полно отражает сущность 

алиментного обязательства. Так, алиментным обязательством признается 

правоотношение, в силу которого один член семьи (должник – плательщик 

алиментов) обязан совершить в пользу другого члена семьи (кредитора – 

получателя алиментов, имеющего право требовать алименты в силу возраста, 

нетрудоспособности и (или) нуждаемости) определенные действия по 

предоставлению средств на содержание (алиментов), в установленном законом 

или соглашением сторон фиксированном размере, как-то: уплатить деньги, 

передать иное имущество либо предоставить алименты иным способом, а 

кредитор имеет право требовать от должника исполнения его обязанности [2, с. 

10]. 

Семейное законодательство в России разделяет все алиментные 

обязательства на обязательства первой и второй очереди: 1. к первоочередным 

относятся алиментные обязательства родителей в отношении детей, детей в 

отношении родителей, а также бывших супругов в отношении друг друга. 2. к 

алиментным обязательствам второй очереди относят: обязательства братьев и 

сестер по содержанию своих несовершеннолетних и нетрудоспособных 

совершеннолетних братьев и сестер; бабушек и дедушек по содержанию 

внуков; внуков по содержанию бабушек и дедушек; воспитанников по 

содержанию своих фактических воспитателей; пасынков и падчериц по 

содержанию отчима и мачехи. 

Такое деление обусловлено тем, что пока нуждающееся в алиментах лицо 

может получать содержание от своих родителей, детей или супруга, у него не 



 

 

будет права на получение алиментов от других участников семейных 

правоотношений. 

В сфере правового регулирования семейных отношений с иностранным 

элементом острыми вопросами остаются проблемы взыскания алиментов за 

границей. Они связаны не только с семейным и международным правом, но и с 

правовым регулированием признания и исполнения судебных решений по 

алиментным обязательствам на территории иностранных государств. Они 

связаны не только с семейным и международным правом, но и с правовым 

регулированием признания и исполнения судебных решений по алиментным 

обязательствам на территории иностранных государств. 

Регулирование алиментных обязательств, их признания и исполнения 

осуществляется рядом универсальных международных договоров. К ним 

относятся: Нью-Йоркская конвенция ООН от 20 июня 1956 г. о взыскании 

алиментов за границей (вступила в силу 25 мая 1957 г., открыта для подписания 

с 20 июня 1956 г.); Гаагская конвенция от 24 октября 1956 г. о праве, 

применимом к алиментным обязательствам в отношении детей (принята на 

Восьмой сессии Гаагской конференции, вступила в силу 1 января 1962 г.); 

Гаагская конвенция от 2 октября 1973 г. о праве, применимом к алиментным 

обязательствам (одобрена на Двенадцатой сессии Гаагской конференции (1972 

г.), вступила в силу 1 октября 1977 г.) [3, с. 60–61]. Однако Россия не является 

участницей ни одного из указанных международных договоров. 

Более урегулированными в данной области считаются отношения между 

Российской Федерацией и странами-участницами СНГ, которые являются 

участницами Модельного закона СНГ – Конвенции о правовой помощи и 

правовых отношениях по гражданским, семейным и уголовным делам от 22 

января 1993 г. (Минская конвенция). Согласно данному документу решения 

судов государств-участников договора признаются в остальных государствах, 

подписавших данный договор, и рассматриваются в целях принудительного 

исполнения. Ее положения в области коллизионного семейного права без 

существенных изменений были воспроизведены в подписанной 7 октября 2002 



 

 

г. в Кишиневе новой Конвенции с таким же названием, призванной заменить 

собой Минскую конвенцию. Минская (статья 27) и Кишеневская (статья 30) 

конвенции регулируют алиментные обязательства супругов. Так, если один из 

супругов проживает на территории одной договаривающейся стороны, а второй 

– на территории другой, и при этом оба супруга имеют одно и то же 

гражданство, их личные и имущественные правоотношения определяются по 

законодательству той договаривающейся Стороны, гражданами которой они 

являются. Если один из супругов является гражданином одной 

договаривающейся стороны, а второй – другой, и один из них проживает на 

территории одной, а второй – на территории другой, то их личные и 

имущественные правоотношения определяются по законодательству 

договаривающейся стороны, на территории которой они имели свое последнее 

совместное местожительство. 

Правовое закрепление также получили отношения России с некоторыми 

бывшими социалистическими странами и иными государствами в виде 

двусторонних международных договоров о правовой помощи по гражданским, 

семейным и уголовным делам. На сегодняшний день заключены и действуют 

указанные договоры с Албанией, Египтом, Грецией, Литвой, Югославией, 

Китаем, Монголией и др. Однако практика свидетельствует, что даже наличие 

международных договоров о сотрудничестве не гарантирует положительный 

исход дел по взысканию алиментов с граждан – должников, находящихся на 

территории других государств, вследствие чего следует изменить подход 

государства к проблеме невыплаты алиментов. Так, анализируя зарубежный 

опыт и обобщая уже сложившуюся практику работы ФССП России, автор 

предлагает следующие пути решения проблемных вопросов принудительного 

взыскания алиментов с должников, находящихся на территории иностранного 

государства, которые в частности можно применить и к взысканию алиментов с 

супругов и бывших супругов: 1. Принятие на международном, а затем и 

внутригосударственном уровне решения относительно допустимости 

исполнения иностранных судебных решений без каких-либо предварительных 



 

 

условий. 2. Введение такой ограничительной меры как лишение национальных 

водительских прав, без которых невозможно получение международного 

водительского удостоверения и его законное использование. За рубежом эта 

мера давно и очень эффективно используется, поскольку легка и быстра в 

реализации, значима для должника и способна подтолкнуть его к исполнению 

судебного решения. 3. Применение меры в виде ограничения в пользовании 

должником-гражданином Российской Федерации, выезжающим на территорию 

иностранного государства, имеющимися в его распоряжении банковскими 

картами, используемыми в международных системах платежей, например, Visa 

и MasterCard. 4. В некоторых случаях вместо удержания задолженности по 

алиментным платежам из заработной платы должника судебный пристав-

исполнитель может устанавливать письменный график выплат для должника-

гражданина Российской Федерации, выехавшего на территорию иностранного 

государства, если должник демонстрирует вероятность того, что он будет 

периодически перечислять сумму, назначенную к удержанию. 5. Необходимо 

активно расширить практику применения поиска должников с использованием 

всемирной компьютерной сети. 6. Должника-гражданина Российской 

Федерации, выехавшего на территорию иностранного государства, следует 

ограничить в пользовании международной мобильной связью, а также ввести 

практику списания денежных средств с мобильных телефонов должников, 

пребывающих за границей. 
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