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В законе завещание определено как односторонняя сделка, создающая 

для наследников после открытия наследства определенные права и обязанности 

(ст. 1118 ГК РФ). 

Анализ завещания позволяет также выделить такой его важный признак, 

как личный характер (невозможность составления завещания через 

представителя). Особенностью завещания является и то, что оно должно быть 

совершено лицом, обладающим полной дееспособностью. Исторически в 

основу наследования по завещанию были положены принцип свободы 

завещания и принцип охраны интересов семьи собственника. Однако в 

Российской Федерации наблюдается постепенное расширение свободы 

завещания за счет расширения круга возможных наследников, т. е. во главу 

угла поставлена скорее не охрана, в первую очередь, интересов членов семьи 



 

 

собственника, а свобода волеизъявления наследодателя по определению судьбы 

своего имущества после смерти. 

Законодатель в своем стремлении максимально обеспечить такую 

свободу, предоставляет наследодателю множественные варианты 

завещательных распоряжений. Подобная многовариантность создает 

оптимальные возможности по выражению «последней воли», а также не 

допускает преждевременного разглашения содержания завещания. Данные 

подходы также отвечают общему принципу дозволительной направленности 

гражданско-правового регулирования. 

Требования к составлению завещания можно условно разделить на 

следующие группы: требования, предъявляемые законом к форме завещания; 

требования к лицам, присутствующим при составлении завещания; требования 

к реквизитам завещания. 

Законом также установлены правовые последствия, наступающие при 

несоблюдении указанных выше общих требований. По сравнению с другими 

гражданско-правовыми сделками, требования к форме завещания более строги. 

Это обусловлено тем обстоятельством, что к моменту оглашения завещания 

наследодателя нет в живых, поэтому не допускаются сомнения 

относительности подлинности завещательного акта и последней воли лица, его 

составившего. Юридическая сила признается законом только за завещаниями, 

составленными в письменной форме, устные волеизъявления наследодателя ею 

не обладают. 

По форме составления завещания можно разделить на две группы: 

письменные, удостоверенные уполномоченными законом лицами и 

составленные в простой письменной форме, не требующие удостоверения. 

Основным лицом, имеющим право удостоверения завещаний, является 

нотариус (государственный и частный). Право совершения нотариальных 

действий, в том числе право удостоверения завещаний, предоставлено законом 

также должностным лицам органов местного самоуправления, а также 

консульских учреждений РФ (п. 7 ст. 1125 ГК РФ). К нотариально 



 

 

удостоверенным приравниваются завещания, удостоверенные главными 

врачами, их заместителями по медицинской части или дежурными врачами 

больниц, госпиталей и других медицинских организаций, а также начальниками 

госпиталей; директорами или главными врачами домов для престарелых и 

инвалидов; удостоверенные капитанами судов, плавающих под 

государственным флагом Российской Федерации; удостоверенные 

начальниками разведочных, арктических и подобных экспедиций; 

удостоверенные командирами воинских частей и начальниками мест лишения 

свободы (п. 1 ст. 1127 ГК РФ). 

Завещательное распоряжение правами на денежные средства в банке 

может быть удостоверено уполномоченным служащим банка (ст. 1128 ГК РФ). 

При удостоверении завещания нотариус должен разъяснить завещателю 

содержание ст. 1149 ГК РФ об обязательной доле, о чем указывается в тексте 

завещания перед подписью завещателя. Завещание зачитывается вслух 

завещателю и иным участникам процедуры и подписывается завещателем. Если 

последний вследствие физических недостатков, болезни или по каким-либо 

иным причинам не может поставить подпись под завещанием, то в его 

присутствии и в присутствии нотариуса завещание может подписать другой 

гражданин (рукоприкладчик). 

Присутствие свидетеля при составлении завещания является 

своеобразной гарантией подлинности завещания и законности всех действий, с 

ним связанных. Относительно присутствия свидетелей при составлении 

завещания допустимы два варианта: когда закон требует обязательного 

присутствия свидетеля и когда его присутствие признается законом 

допустимым. Участие свидетелей обязательно: при передаче закрытого 

завещания нотариусу, при совершении завещаний, приравненных к 

нотариально удостоверенным завещаниям, а также завещаний в чрезвычайных 

обстоятельствах. Количество свидетелей в перечисленных случаях 

регламентировано законом. 



 

 

Роль свидетелей сводится к удостоверению фактов, касающихся 

совершения завещания, например соответствие текста воле завещателя, 

состояние завещателя на день подписания документа, его возможность 

руководить своими действиями и т. д. Свидетели определяются наследодателем 

самостоятельно, однако при этом должны быть учтены некоторые требования 

закона (полная дееспособность свидетеля, наличие грамотности, достаточное 

владение языком, на котором составлено завещание, наличие физических 

недостатков, не позволяющих в полной мере осознать сущность 

происходящего). Кроме того, законодатель запрещает выступать в качестве 

свидетеля нотариусу или другому удостоверяющему завещание лицу.  

Последствием нарушения указанных выше правил является признание 

завещания недействительным. Основные требования к реквизитам завещания 

касаются указания в нем на время и место его удостоверения. Указание на 

время составления позволяет успешно разрешить проблемы, связанные с 

конкуренцией завещаний, составленных в разное время.  

Указание на место удостоверения актуально в силу того, что закон 

допускает составление некоторых завещаний только в определенном месте и в 

определенной обстановке. Например, это правила, касающиеся составления и 

удостоверения завещаний граждан, находящихся на стационарном лечении в 

медицинских учреждениях, в домах для престарелых и инвалидов, в 

разведочных, арктических, антарктических или других экспедициях, завещаний 

военнослужащих и лиц, отбывающих наказание в местах лишения свободы. 

Местом удостоверения завещания служит, как правило, помещение 

нотариальной конторы, однако, если завещание составлено вне помещения 

конторы, в удостоверительной надписи на завещании и в реестре регистрации 

нотариальных действий должно быть указано место удостоверения завещания и 

адрес. Отсутствие указанных реквизитов позволяет квалифицировать 

завещание как ничтожную сделку, не соответствующую п. 4 ст. 1124 ГК РФ. 

Завещания в простой письменной форме можно разделить на завещания, 

составленные при чрезвычайных обстоятельствах и закрытые завещания. Ст. 



 

 

1129 ГК РФ предусматривает возможность совершения завещания 

гражданином, который находится в положении, явно угрожающем его жизни, 

когда в силу сложившихся чрезвычайных обстоятельств он лишен возможности 

совершить завещание в соответствии с общими правилами. 

Завещание в чрезвычайных обстоятельствах может быть составлено 

гражданином в простой письменной форме. Для его составления необходимо 

присутствие двух свидетелей, собственноручное написание завещание и 

подпись завещателя. Данное завещание исполняется только в том случае, если 

факт его совершения в чрезвычайных обстоятельствах будет подтвержден 

судом по требованию заинтересованных лиц. Следует также учитывать, что в 

силу оценочного характера понятия «чрезвычайные обстоятельства» судебная 

практика по данному вопросу очень противоречива, например, внезапное 

ухудшение состояния здоровья завещателя признается обстоятельством 

чрезвычайным, а преклонный возраст и состояние здоровья наследодателя – 

нет. Следует признать правильность подобного подхода, поскольку завещатель 

в последнем случае не лишен возможности обратиться за удостоверением 

завещания по общим правилам. 

В связи с неоднозначностью подходов к оценке подобных ситуаций, 

Судебная коллегия по гражданским делам Верховного суда РФ указала, что 

помимо соблюдения требований к форме завещания, необходима совокупность 

иных условий, например, «положение, в котором находится гражданин, должно 

быть исключительным и явно угрожать его жизни, а обстоятельства, повлекшие 

подобную угрозу, должны являться для него непредвиденными и, не 

позволяющими при их возникновении обратиться к нотариусу» [1].  

При этом ухудшение здоровья при длительном заболевании, по мнению 

коллегии, нельзя считать имеющим чрезвычайный характер. Данные 

обстоятельства должны быть внезапными, развиваться стремительно и, таким 

образом, приводить к ситуации, когда составление завещания в таких условиях 

можно признать актом безотлагательным. Именно это служит оправданием для 

исключения из общих правил о нотариальной форме завещания. Основными 



 

 

требованиями к закрытому завещанию, которое можно назвать новеллой 

российского наследственного права, обеспечивающей абсолютную тайну 

завещательных распоряжений, является его собственноручное составление и 

подпись завещателя. Соблюдение данных требований влияет на его 

действительность (п. 1 ст. 1126 ГК РФ). 

После написания закрытое завещание в заклеенном конверте в 

присутствии двух свидетелей передается нотариусу. На конверте ставятся 

подписи свидетелей, далее он запечатывается в конверт хранения, на котором 

указываются соответствующие данные, предусмотренные п.3 ст.1126 ГК РФ. 

После этого завещателю выдается свидетельство, подтверждающее принятие 

закрытого завещания. Установлен законом также особый порядок вскрытия 

данного завещания после открытия наследства (п. 4 ст. 1126 ГК РФ). Несмотря 

на очевидные плюсы, правовое регулирование закрытых завещаний имеет 

некоторые недостатки. Так, основным «камнем преткновения» является 

правило об обязательном собственноручном изготовлении такого завещания, 

что исключает для граждан, имеющих физические недостатки, возможность 

составления таких завещаний. Поэтому следует согласиться с предложением 

Г.Н. Загорского об использовании аудио или видеозаписи закрытого завещания 

с последующим запечатыванием носителя информации в пакет и передаче в 

запечатанном виде нотариусу [2, с. 37]. 

С помощью современных технических средств может быть также 

разрешена еще одна проблема, связанная с составлением завещаний в 

чрезвычайных обстоятельствах. Закон требует собственноручного написания 

таких завещаний, что не всегда возможно при наличии чрезвычайных 

обстоятельств, с учетом их внезапности. Было бы справедливым установление 

возможности совершения такого завещания посредством фиксации 

волеизъявления завещателя с помощью технических средств (например, 

диктофона, мобильного телефона) [3, с. 9].  

С 1 июня 2019 года введена возможность совершения совместных 

завещаний и заключения наследственных договоров, требования к составлению 



 

 

которых, значительно отличаются от тех, которые присущи в настоящее время 

современному российскому подходу [4]. Так, в совместном завещании супругов 

можно определить последствия смерти каждого из них: завещать общее 

имущество супругов, а также их личное имущество любым лицам; определить 

доли наследников; определить состав наследственной массы каждого из супругов, 

если это не нарушает прав третьих лиц; лишить наследников наследства без 

указания причин; включить в совместное завещание супругов иные завещательные 

распоряжения. 

Удостоверение совместного завещания сопровождается видеофиксацией его 

процедуры, за исключением случая, когда супруги заявили соответствующее 

возражение. Совместное завещание супругов может быть оспорено по иску 

любого из супругов при их жизни. Наследодатель вправе заключить с любым из 

лиц, которые могут призываться к наследованию, наследственный договор, в 

котором указать наследников и порядок перехода прав на имущество 

наследодателя к пережившим наследодателя сторонам договора или к 

пережившим третьим лицам. Также в наследственном договоре могут содержаться 

условия о душеприказчике и его обязанностях. Наследственный договор 

удостоверяется нотариально, а процедура его заключения подлежит 

видеофиксации.  

Таким образом, видны явные намерения законодателя по изменению 

существующих правил составления завещаний и приближения их к традициям 

континентальной системы права. 
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