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В настоящее время в России все заметнее становится тенденция 

возрастания роли завещания при определении судьбы наследственной массы 

после смерти ее собственника. Если раньше многим было просто нечего 

завещать и в составлении подобного документа просто не было необходимости, 

то теперь многие граждане имеют в собственности дорогостоящее имущество, 

как, например, жилые помещения. И вопрос их наследования должен быть 

четко урегулирован. Если гражданин не желает, чтобы его имущество 

досталось наследникам по закону, составление завещания просто необходимо. 

В противном случае может возникнуть ситуация, когда после смерти 

гражданина его имущество достанется совсем не тем лицам, которым бы он 

хотел его завещать. 

Завещание, как акт выражения воли завещателя, представляет собой 

одностороннюю сделку и не предполагает какого-либо встречного 

волеизъявления другого лица [1]. 

Римский юрист Ульпиан определял завещание так: «Завещание есть 

правомерное выражение воли, сделанное торжественно для того, чтобы оно 

действовало после нашей смерти».  



 

 

Наиболее существенной особенностью этой сделки является, в первую 

очередь, то, что она совершается на случай смерти и является основанием 

наследования. Посредством завещания наследодатель изменяет порядок 

наследования по закону.  Примером может служить то, что каждый гражданин 

вправе завещать свое имущество, как в целом, так и в части. Включая и 

предметы домашнего хозяйства и обихода. 

Завещатель может распределить свое имущество между назначенными им 

наследниками в любых долях. Другая, не менее важная, особенность 

наследования по завещанию заключается в том, что завещание является 

сделкой, совершаемой лишь одним лицом, выражающей волю только этого 

лица и совершаемой им лично. Следовательно, завещание односторонняя 

сделка, носящая строго личный характер. Поясняя сказанное, следует отметить, 

что завещание – как единоличная сделка – может быть, совершено лишь от 

имени одного лица. Если же завещание содержит волеизъявление двух и более 

лиц, то оно может быть признано недействительным.  

Согласно разъяснению отдела нотариата Министерства юстиции РФ 

«государственные нотариус не вправе удостоверить одно завещание от имени 

нескольких лиц» здесь же следует сказать, что, являясь односторонней сделкой, 

носящей строго личный характер, завещание согласно статьи 657 основ 

законодательства РФ о нотариате не может быть совершено через 

представителя, даже действующего по доверенности или на основании закона 

(родителей, опекунов и т.д.). 

Относительно завещаемой наследственной массы можно отметить, что 

наследодатель вправе распорядиться только своим имуществом. 

Действительность завещания относительно оговоренной в нем наследственной 

массы определяется только на момент открытия наследства, и, сделав 

завещательные распоряжения относительно своего имущества, гражданин не 

лишен права распоряжаться своим имуществом: например, продавать и дарить 

его по своему усмотрению. 



 

 

Завещание – это, прежде всего, письменный документ. Законодательство 

не допускает составления устных завещаний, а также доказывания факта 

завещания в судебном порядке, если завещатель высказал распоряжение в 

устной форме, хотя бы и в присутствии свидетелей. 

Новое законодательство уделяет завещанию большое внимание, в 

частности новым форм. Статья 1126 предусматривает закрытые завещания, 

которые передаются в заклеенном конверте нотариусу лично завещателем в 

присутствии двух свидетелей, которые ставят на конверте свои подписи.  

Статья 1129 ГК РФ [2] раскрывает новое понятие – завещание в 

чрезвычайных обстоятельствах. Гражданин, который находится в положении, 

явно угрожающем его жизни, и в силу сложившихся чрезвычайных 

обстоятельств лишен возможности составить по всем правилам завещание, 

может изложить свою волю в простой письменной форме в присутствии двух 

свидетелей. Такое завещание следует утвердить судом по требованию 

заинтересованных лиц либо свидетелей до истечения срока, установленного для 

принятия наследства. 

Важное значение имеют указанные в завещании место и время его 

составления, нотариальная форма завещания является обязательной. Тем не 

менее, законодательством России предусмотрены конкретные случаи, когда 

нотариальная форма завещания может, быть, и не соблюдена в силу тех или 

иных обстоятельств. В этих ситуациях завещания, составленные с учетом 

требований законодательства, удостоверенные соответствующими 

полномочными должностными лицами, приравниваются к нотариально 

удостоверенным (статья 1127 ГК РФ). 

Человек, намеренный оставить завещание, должен (ст.1119 ГК РФ): быть 

полностью дееспособным; обеспечить личное подписание документа. 

Установленные виды завещаний в РФ имеют ряд определенных 

юридических признаков: личный характер. Это означает, что бумага 

подписывается наследодателем лично (кроме предусмотренных 

законодательством случаев, список которых считается ограниченным и 



 

 

исчерпывающим; гражданин, который примет наследство, не имеет 

возможности подписи документа вместо завещающего лица; документ 

содержит волеизъявление лишь единственного человека: участие двух и 

больше лиц невозможно. Документ надлежит составлять лично; нельзя 

осуществлять его от лица находящегося под опекой гражданина или используя 

представительство; согласие иных лиц для составления завещания не нужно; 

свободный характер. Наследодатель осуществляет завещание имущества 

любому человеку, которому считает нужным это сделать, по своему желанию 

распределяет доли в наследственной массе, лишает доли преемника или 

нескольких, или всех преемников по закону, без указания мотивов принятого 

решения. 

Лицо может включать в документ любые распоряжения, которые 

существуют в действующем законодательстве в части наследования. 

Наследодатель имеет право [3]: выбрать и назначить наследниками, в том 

числе граждан, не включенных в перечень наследующих по закону; назначить 

наследника как преемником имущества по завещанию, так и по закону (на 

случай смерти обозначенного в документе преемника до времени, когда дело о 

наследстве будет открыто, либо отказа и непринятия наследственной массы, 

отстранения как недостойного); определить душеприказчика (того, кто 

исполнит волю умершего); установить необходимость для наследника 

исполнить за счет наследства обязанность, имеющую имущественный характер, 

в пользу иных граждан; определить обязанность для преемника совершить 

действия, направленные на реализацию общественно полезной цели; 

осуществить отмену или корректировку документа без объяснения причин. 

Завещатель может не оповещать никого о том, что включено в 

содержание документа, а также о самом факте его существования. 

Осуществление завещания – это сделка, при которой достаточно 

изъявление воли одного человека. Документ должен быть оформлен письменно 

и удостоверен в офисе нотариуса. 



 

 

Законодательно установлен перечень тех, кто не имеет права до времени, 

когда открывается наследство, распространять информацию о содержании 

завещания. Таковыми являются нотариус; лицо, участвовавшее в 

удостоверении документа; переводчик; исполнитель; лица, которые были 

свидетелями; лицо, осуществляющее подписание документа вместо завещателя 

(рукоприкладчик). Толковать завещание вправе нотариусы, исполнители 

(душеприказчики), суды. При этом необходимо анализировать существо 

документа, а не только толковать буквально содержащиеся в нем слова. 

Рассмотрим новое понятие в наследственном праве – наследственный 

фонд. Наследственным фондом является юрлицо, основными функциями 

которого является управление имуществом наследодателя: бизнесом, деньгами 

и прочими активами. Фонд создается только, если умерший изъявлял такое 

желание (это указывается в завещании), и лишь после смерти человека. 

Благодаря фонду можно сохранить имущество наследодателя и распорядиться 

им в соответствии с изъявленной волей человека [4]. 

То есть все завещанное имущество наследодателя после его смерти 

сохраняется в фонде. Устав и условия управления фондом прописываются в 

завещании: размер, порядок, способы и сроки для образования имущества, 

порядок распоряжения существующим имуществом и доходами, лиц, кто 

вправе ими управлять. Часть из аккумулированного в фонде имущества или из 

доходов от этого имущества могут выдавать определенному в завещании кругу 

лиц – родственникам умершего, гражданам, которые не являются 

наследниками, или организациям. 

Прежде всего, возможность открытия такого фонда актуальна для 

состоятельных граждан, собственников бизнеса, у которых есть много активов. 

Но имущественного ценза нет. К примеру, если у человека есть несколько 

квартир, которые он сдает в аренду или перепродает, получая с этого доход, он 

может учредить фонд, который продолжит эту деятельность после его смерти, а 

вырученная сумма будет передана лицам, указанным в завещании. 



 

 

Подводя итог вышесказанному необходимо отметить, что завещать 

можно только свое имущество, завещание должно быть составлено от имени 

одного лица, выражать только его волю и не должно быть связанно с какими бы 

то ни было «встречными условиями». Завещание порождает юридические 

последствия только после смерти завещателя при условии, что оно составлено в 

установленной законом форме. 
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