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Регулирование отношений по поводу завещательных распоряжений 

по законодательству Российской Федерации 

 

Аннотация. В тексте статьи исследовано регулирование отношений по 

поводу завещательных распоряжений по законодательству Российской 

Федерации. Завещательные распоряжения граждан по своей природе 

существенно разнятся и имеют, в зависимости от воли наследодателя, 

различный правовой результат. Важное значение имеет уяснение категории 

завещания с позиции гражданского права, поскольку только в этом случае 

раскрывается природа завещания как инструмента обеспечения реализации 

наследственных прав.    
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Право наследования по завещанию, является актуальным в связи с 

возросшим в последнее время спросом на юридические услуги как 

консультационного, так и практического характера по составлению 

завещательных распоряжений граждан. Институт наследования регулирует 

отношения по переходу имущественных прав и обязанностей, аналогичную 

продолжительность существования можно объяснить особым значением 

наследования, как для отдельного индивида, так и для общества в целом. 

Одним из отличительных особенностей законодательства в области 

регулирования отношений является то, что закон установил приоритет 



 

 

наследования по завещанию перед наследованием по закону свидетельством 

чему является формально-юридическая конструкция ст. 1111 ГК РФ и раздел V 

ГК РФ, в которых наследование по завещанию выдвинуто на первый план 

оснований наследования. Наследование по завещанию является важным 

понятием в жизни граждан, так как регулирует правоотношения на момент 

после смерти наследодателя. 

Говоря о наследования необходимо упомянуть о его значении, которое 

также заключается в осознании человеком, что все его имущество, нажитое при 

жизни, воплощенное в материальных и духовных благах с падающими на них 

обременениями, перейдет в соответствии с его волей по завещанию, или по 

закону если он не оставил завещания к близким ему людям. Но в законе 

существуют случаи, когда согласно сложившимся в обществе правовым и 

нравственным принципам то, что принадлежало наследодателю при жизни, в 

определенной части должно будет, перейти к лицам, именуемым 

необходимыми наследниками. В Российской Федерации основной целью 

установления обязательной доли в наследстве является реализация 

специфической социально-обеспечительной функции по защите интересов 

несовершеннолетних и нетрудоспособных лиц, в том числе иждивенцев 

наследодателя, являющихся его родственниками и наследниками по закону. 

Цель денной статьи заключается в рассмотрении правового 

регулирования отношений, связанных с завещательным распоряжением и 

возникающими проблемами. 

Данная работа является комплексным монографическим исследованием 

правового регулирования наследования по завещанию в Российской 

Федерации, в которой наибольший акцент сделан на анализе формирования, 

действия и перспектив дальнейшего расширения прав граждан в области 

распоряжения своим имуществом посредством завещания, на обсуждении 

особенностей требований закона, позволяющих наследодателю реализовать в 

завещании такие распоряжения в отношении наследства и меры их свободы. 



 

 

В гражданско-правовой науке понятие наследования по завещанию 

дается как наследование на условиях и в порядке, определенных волею 

наследодателя в соответствии с законом. Будучи составленным 

наследодателем, при его жизни, завещание в совокупности с фактом смерти 

наследодателя образует тот сложный юридический состав, который и 

порождает наследственные правоотношения, именуемые наследование по 

завещанию [5, с. 27]. 

Закон предоставляет гражданину право назначить наследников путем 

составления завещания и распределить наследственное имущество по своему 

усмотрению (ст. 1119 ГК РФ), но с соблюдением требований, установленных 

законом. Завещание может быть определено как односторонняя сделка, 

носящая лично-формальный характер, устанавливающая порядок 

правопреемства в правах и обязанностях наследодателя после его смерти. 

Завещатель вправе распорядиться как всем своим имуществом, так и 

какой-либо его частью. Он вправе составить одно или несколько завещаний. В 

любое время завещатель имеет право отменить или изменить как одно, так и 

все составленные им завещания. Делая это, завещатель никому не обязан давать 

отчет о своих действиях, о мотивации своих поступков. Наследодатель, 

сохраняя в тайне свои намерения, может не получать согласия на отмену или 

изменение завещания от наследников, которые были таковыми в силу 

отменяемого или изменяемого завещания. Завещатель вообще не обязан 

указывать причины отмены или изменения завещания. В этих постулатах 

воплощается на практике принцип свободы выбора завещателя. 

Правовое регулирование отношений по наследованию имущества носит 

комплексный, межотраслевой характер и включает в себя установление с 

помощью конституционных и гражданско-правовых норм самой возможности 

наследовать и завещать имущество. На правовое регулирование наследования 

обращены десятки разно уровневых нормативных актов как гражданско-

правовых, так и актов смежных отраслей права, как частного, так и публичного 

права. Именно нормами гражданского права определяются правомочия граждан 



 

 

по распоряжению своим имуществом на случай смерти и границы их 

свободного усмотрения. Так же сюда относятся и правовые способы защиты 

наследственных прав граждан от посягательств со стороны других лиц. В эту 

группу входят нормы гражданского и уголовного права о защите отношений по 

наследованию имущества. 

В законодательстве указано, что правом завещать обладают только 

дееспособные граждане, т. е. с момента достижения 18-летнего возраста либо с 

момента вступления в брак, если последнее имеет место до достижения 

совершеннолетия. В субъектный же состав наследников входят граждане, 

находящиеся в живых в момент открытия наследства, а также зачатые при 

жизни наследодателя и родившиеся живыми после открытия наследства, а 

также юридические лица и государство [3, с. 86]. 

Стоит особо отметить, что важное место в регулировании отношений 

наследования по завещанию в Российской Федерации отводится Основам 

законодательства РФ о нотариате, инструкции о порядке совершения 

нотариальных действий, о порядке удостоверения завещаний. 

Вышеперечисленными законами не исчерпываются нормативно правовые акты, 

в которых закреплены положения, относящиеся к наследованию. 

Сфера правового регулирования наследования вызывает больше всего 

вопросов, одни из которых связан с низким уровнем правовой грамотности 

российских граждан и, как следствие, с возникновением проблем, вызванных 

нарушением установленных законом требований к завещательным 

распоряжениям, а другие – с деятельностью правоприменительных (судебных, 

нотариальных и др.) органов, которые не всегда имеют возможность адекватно 

разрешить спорную ситуацию [4, с. 164]. 

Сегодня ведется широкий круг дискуссий по вопросам, связанным с 

нововведениями в законодательство о наследовании, высказываются как 

позитивные, так и негативные мнения по практике применения норм, 

посвященных наследованию по завещанию. 



 

 

В связи с расширением наследственного права возникла проблема в том, 

что разобраться в этих правах и реализовать их стало сложнее. Кроме того, 

помимо Гражданского кодекса РФ вопросы наследования по завещанию 

регулируются многими другими нормативными актами. Предлагаем решить эту 

проблему путем создания одного нормативного акта, который помог бы 

обычному гражданину разобраться в решении его проблем, без помощи юриста 

и без помощи специальных знаний.  

В третьей части ГК РФ, регулирующем отношения по наследованию, 

просматриваются некоторые недоработки, которые на практике могут быть 

помехой волеизъявлению наследодателя: а) отсутствие критериев 

недействительности завещания в законе; б) закрытое завещание не 

предусматривает должных обстоятельств, которые бы могли свести на нет 

всевозможные неадекватные толкования волеизъявления завещателя; в) 

отсутствие в ГК РФ механизма распоряжения на случай смерти денежными 

средствами, находящимися в банках [2, с. 32]. 

Законодатель, в отличие от норм прежнего ГК РФ, предусмотрел еще две 

формы завещания: закрытую и составленную в простой письменной форме при 

чрезвычайных обстоятельствах. Однако подобную новацию ставит под 

сомнение исполнение воли наследодателя. Ведь нотариальная форма завещания 

для того и предусмотрена, чтобы компетентный специалист проверил 

содержание завещательного документа на соответствие его закону и 

предотвратил вероятность последующей недействительности завещания. 

Введение закрытой формы завещания лишает нотариуса этой возможности, а 

завещателя – уверенности в точном осуществлении его последней воли. 

Представляется, что следует внести изменения в ст. 1126 ГК РФ 

следующего содержания: «Закрытое завещание должно быть составлено на 

бланке нотариуса и подписано завещателем». Это позволит нотариусу, не 

вторгаясь в тайну закрытого завещания, в содержание завещания, помочь 

завещателю изъявить свою волю в соответствии с законодательством. 



 

 

К важной проблеме исполнения особых распоряжений завещателя, в 

особенности завещательного отказа и завещательного возложения, заключается 

в отсутствии в законодательстве Российской Федерации, действенных методов 

стимуляции исполнения возложенных обязанностей наследниками и прямо 

предусмотренных мер их ответственности. Следует отметить, что у самого 

завещателя теоретически существует возможность установить определенные 

неблагоприятные последствия для недобросовестного наследника.  

Для стабильного действия закона и исключения двойственности 

толкования определения содержания завещания, предлагается восполнить этот 

пробел, дополнив статью 1119 ГК РФ пунктом следующего содержания: 

«завещатель вправе предусмотреть в завещании условие лишения 

наследственных прав либо установить иную меру ответственности 

недобросовестного наследника за ненадлежащее исполнение возложенных на 

него обязанностей, не противоречащую ГК РФ». Данную норму предлагаем 

рассматривать в качестве своеобразной штрафной санкции, которая расширит 

границы принципа свободы завещания. Завещательное распоряжение с 

установлением в нем вышеназванного механизма корректирования поведения 

наследников относительно исполнения последней воли наследодателя можно 

считать завещанием с отменительным условием. 

Приведенные положения и выводы статьи имеют своей целью 

способствовать совершенствованию российского законодательства о 

наследовании по завещанию. Регулирование наследования по завещанию в 

Российской Федерации осуществляется с помощью целого ряда нормативно-

правовых актов и различных подзаконных актов. Данное обстоятельство 

необходимо считать весьма логичной позицией законодателя, поскольку 

институт наследования по завещанию охватывает такие важные категории и 

правоотношения, как воля собственника, отношения права собственности на 

имущество и прочее.  

Однако в связи с расширением наследственного права возникает 

проблема, что разобраться в этих правах и реализовать их стало сложнее. 



 

 

Перспективность исследования представляется в предлагаемом решении 

обозначенных проблем регулирования отношений, возникающих из особых 

завещательных распоряжений, и предложенных вариантах восполнения 

пробелов норм наследственного права. 
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