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В юридической литературе традиционно одним из признаков семейных 

правоотношений называется особый их субъектный состав. Участники данных 

отношений состоят друг с другом в различных семейно-правовых связях: 

супружество, родство, свойство, усыновление и т. п. При этом предполагается 

юридическое равенство участников семейных правоотношений. Данную точку 

зрения отстаивают ученые, которые, считают, что семейное право является 

подотраслью гражданского права [1, с. 58]. 

Так, есть все основания утверждать, что одним из признаков, 

свидетельствующих о самостоятельности отрасли семейного права является 

наделение субъектов соответствующих отношений преимущественными 

правами. При этом в отличие от гражданских правоотношений, предоставление 

отдельным физическим лицам преимущественных прав в рамках семейных 

отношений обусловлено спецификой именно семейно-правового их положения. 

Принцип равенства прав супругов в семье является конкретизацией 

конституционного принципа о равенстве прав мужчины и женщины. 



 

 

Большинство норм СК РФ, регулирующих личные неимущественные и 

имущественные отношения между супругами действительно основаны на 

принципе равенства прав мужчины и женщины. В то же время иногда 

законодатель наделяет женщину преимущественными правами, обусловливая 

это ее семейно-правовым статусом. 

Достаточно спорная ст.17 СК РФ, согласно которой муж не имеет права 

без согласия жены возбуждать дело о расторжении брака во время 

беременности жены и в течение года после рождения ребенка, уже 

неоднократно была предметом научной дискуссии. Можно ли в данном случае 

говорить о наделении беременной или имеющей ребенка в возрасте до одного 

года женщины преимущественным правом? Да, для этого есть все основания. 

В данной ситуации имеет место преимущество женщины при решении 

вопроса о расторжении брака, т. е. предусмотренный законом запрет нужно 

рассматривать не с точки зрения ограничения права мужа, а с точки зрения 

приоритета интересов женщины. Ведь если она будет выступать инициатором 

расторжения брака, то у суда не будет никаких оснований для того, чтобы 

отказать в принятии заявления. 

С другой стороны, если инициатором развода выступает муж, то он 

дополнительно должен подтвердить, что супруга, являясь беременной или имея 

малолетнего ребенка в возрасте до одного года, согласна на расторжение брака. 

Теоретический интерес вызывает наименование данного субъективного 

права женщины. Это преимущественное право на сохранение семьи. Можно 

именовать его и преимущественным правом на расторжение брака, потому что, 

высказывая возражения против развода, жена, таким образом, реализует и 

соответствующие правомочия. Представляется, что более правильно говорить в 

данном случае о преимущественном субъективном праве жены на сохранение 

семьи [5, с. 88]. 

Следующей нормой, демонстрирующей преимущественные права 

женщины в семейных правоотношениях, является ст. 89 СК РФ. По общему 

правилу, супруги обязаны материально поддерживать друг друга, при этом 



 

 

совершенно не имеет значения, кто из них имеет больший доход и каким 

образом распределяются семейные расходы. Однако в случае отказа от такой 

поддержки и отсутствия соглашения между супругами об уплате алиментов 

право требовать предоставления алиментов в судебном порядке от другого 

супруга, обладающего необходимыми для этого средствами, имеют не все 

супруги, а лишь три категории. Среди них названа жена в период беременности 

и в течение трех лет со дня рождения общего ребенка. Кроме того, как следует 

из ст. 90 СК РФ, это право женщины сохраняется и в случае расторжения брака. 

Следующая категория субъектов семейных правоотношений, 

обладающих преимущественными правами, – несовершеннолетние дети. 

Прежде всего, необходимо отметить принцип приоритета семейного 

воспитания детей. Это не что иное, как обеспечение преимущественного права 

ребенка на проживание и воспитание в семье.  

Приоритетная защита прав и интересов несовершеннолетних 

предполагает наделение ребенка и иными преимущественными правами. 

Законодатель применяет для этого уникальную конструкцию, а именно – 

понятие «интересы ребенка». 

В современной юридической литературе это понятие все чаще и чаще 

подвергается специальному исследованию. Однако с точки зрения 

преимущественных прав ребенка понятие «интересы» еще не рассматривалось. 

В соответствии с п. 1 ст. 65 СК РФ «родительские права не могут 

осуществляться в противоречии с интересами детей. Обеспечение интересов 

детей должно быть предметом основной заботы их родителей». Все вопросы, 

которые связаны с воспитанием, образованием и содержанием ребенка, решают 

родители несовершеннолетнего, исходя из его интересов либо с учетом его 

интересов [4, с. 295]. 

Преимущественный характер прав и интересов ребенка наиболее ярко 

проявляется при решении вопроса о восстановлении родителей в родительских 

правах. 



 

 

Согласно п. 4 ст. 72 СК РФ суд вправе с учетом мнения ребенка отказать 

в удовлетворении иска родителей (одного из них) о восстановлении в 

родительских правах, если восстановление в родительских правах 

противоречит интересам ребенка. 

Императивный характер имеет предписание, следуя которому 

восстановление в родительских правах в отношении ребенка, достигшего 

возраста десяти лет, возможно только с его согласия. 

Следующей категорией лиц, обладающих преимущественными правами, 

являются нетрудоспособные члены семьи. Применительно к данной категории 

субъектов семейных правоотношений законодатель не предусматривает каких-

либо дополнительных требований, обусловленных возрастом, наличием 

семейно-правовых связей и т. п. 

Однако семейное законодательство предусматривает условия реализации 

некоторых преимущественных прав, не исключая тем самым возможность 

отказа в их осуществлении. Безусловно, дети будут оставаться для своих 

родителей детьми в любом возрасте, однако нетрудоспособные 

совершеннолетние дети имеют преимущественное право в получении 

материальной поддержки от родителей (ст. 85 СК РФ) [3, с. 45–46]. 

Устанавливая обязанность совершеннолетних детей по содержанию 

родителей, законодатель в то же время предусматривает: тот факт, что дети 

могут быть освобождены от обязанности по содержанию нетрудоспособных 

нуждающихся в помощи родителей, если судом будет установлено, что 

родители уклонялись от выполнения обязанностей родителей (п. 5 ст. 87 СК 

РФ). Таким образом, преимущественное право нетрудоспособных и 

нуждающихся в материальной поддержке родителей может быть реализовано 

лишь принадлежащем исполнении ими своих обязанностей по содержанию 

детей. 

Нетрудоспособный нуждающийся супруг также вправе предъявить 

другому супругу требование о предоставлении материального содержания, 

даже после расторжения брака (ст. 89, 90 СК РФ). Хотя в отношении бывшего 



 

 

супруга предполагается соблюдение дополнительного условия – учитывается 

нетрудоспособность, которая возникла до расторжения брака или в течение 

года с момента расторжения брака [1, с. 123]. 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы:  

– действующее законодательство предусматривает несколько категорий 

субъектов семейных правоотношений, обладающих преимущественными 

правами;  

– к названным субъектам относятся несовершеннолетние и 

совершеннолетние нетрудоспособные дети;  

– беременная жена (бывшая жена), а также жена (бывшая жена) в период 

до достижения ребенком возраста одного или трех лет соответственно;  

– нуждающийся супруг;  

– близкие родственники;  

– нетрудоспособные совершеннолетние братья и сестры, внуки, бабушки 

и дедушки, фактические воспитатели, отчим и мачеха;  

– суррогатная мать;  

– опекун (попечитель) и другие лица в случаях, прямо предусмотренных 

законом; основаниями, в силу которых законодатель наделяет субъектов 

семейных правоотношений преимущественными правами, могут быть 

несовершеннолетие, состояние в браке, беременность, наличие ребенка в 

соответствующем возрасте (до достижения одного года или трех лет), 

нетрудоспособность, постановление органа опеки и попечительства о 

назначении лица опекуном (попечителем ребенка) и др.;  

– вышеназванные основания предусматриваются законом в отношении 

конкретного субъекта семейных правоотношений и не имеют правового 

значения применительно к иным субъектам;  

– преимущественное право, предусмотренное законом, является четко 

определенным, что предполагает преимущественную реализацию 

соответствующим субъектом лишь тех правомочий, которые входят в 

содержание соответствующего субъективного права;  



 

 

– в судебной практике реализация преимущественного права субъектов 

семейных правоотношений подлежит беспристрастной судейской оценке, 

поскольку исследование доказательств по делу предполагает не только их 

объективное восприятие. 
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