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В системе человеческих ценностей одно из главных мест занимает такое 

благо как жизнь и здоровье человека. Это обстоятельство обуславливает 

появление необходимости в их всемерной охране, а также актуальность 

исследования общественных отношений, которые складываются в результате 

защиты указанных человеческих благ. 

В российском гражданском законодательстве существует механизм 

ответственности за вред, который был причинен личности. Так, глава 59 ГК РФ 

посвящена этапам освещения порядка возмещения вреда, который был 

причинен жизни или здоровью гражданина [1]. Однако стоит отметить, что 

нормы права указанной главы имеют существенные противоречия. К примеру, 

отдельные аспекты установления ответственности за вред, который был 

причинен личности, а также отдельные аспекты реализации настоящей 

ответственности остаются достаточно неразрешенными. 

В случае причинения вреда жизни или здоровью гражданина нарушаются 

субъективные права потерпевшего на жизнь и здоровье. Обязательства, 



 

 

возникающие в данном случае, направлены на компенсацию вреда, 

выраженного в убытках и расходах, которые повлекло причинение вреда жизни 

и здоровью. 

Вред, причиненный здоровью гражданина, может выражаться в 

причинении ему травмы, возникновении профессионального заболевания и 

других повреждениях здоровья. Следствием этого является то, что 

потерпевший лишается возможности получить заработок, который он имел до 

причинения вреда его здоровью. Кроме того, появляются дополнительные 

расходы, связанные с лечением, посторонним уходом и др. 

В случае смерти потерпевшего остаются без содержания лица, которые 

находились на иждивении потерпевшего при его жизни. Утраченный заработок 

и другие расходы, возникшие вследствие причинения вреда жизни или 

здоровью гражданина, должны быть возмещены причинителем вреда. 

Важное значение для правильного применения норм, регулирующих 

возмещение вреда, причиненного жизни и здоровью гражданина, имеют 

разъяснения, которые содержатся в постановлении Пленума Верховного Суда 

РФ от 26.01.2010 № 1 «О применении судами гражданского законодательства, 

регулирующего отношения по обязательствам вследствие причинения вреда 

жизни или здоровью гражданина» [2]. 

Обязательства, возникающие в случае причинения вреда жизни или 

здоровью гражданина, как и другие обязательства вследствие причинения 

вреда, относятся к внедоговорным обязательствам. Для наступления 

ответственности за причинение вреда жизни или здоровью гражданина 

необходимо наличие следующих условий: 

- наличие вреда в виде травмы, профессионального заболевания, иного 

повреждения здоровья либо смерти гражданина; 

- противоправность поведения причинителя вреда; 

- причинная связь между действиями (бездействием) причинителя 

вреда и повреждением здоровья либо смертью гражданина и возникающими в 

связи с этим убытками и расходами. 



 

 

Специальные правила о возмещении вреда, причиненного жизни или 

здоровью гражданина, включают правила, регулирующие ответственность за 

вред, причиненный здоровью гражданина, а также правила, регулирующие 

ответственность за вред, причиненный смертью кормильца [3, с. 370]. 

Стоит отметить, что российским законодательством не урегулирован ряд 

проблем. К примеру, согласно медицинским данным жизнь человека возникает 

с момента его зачатия, поэтому и правовой охране она должна подлежать с 

этого же момента. Российское же законодательство защищает права 

гражданина с момента рождения.  

Однако стоит отметить, что действующие гражданско-правовые нормы, 

которые регулируют возмещение вреда, причиненного здоровью или 

повлекшего смерть гражданина, не обеспечивают адекватную защиту 

интересов потерпевших. К примеру, характер вреда, который был причинен 

здоровью гражданина или повлекший его смерть, не позволяет при взыскании 

убытков с математической точностью определить все возникшие и могущие 

проявиться в будущем отрицательные последствия деликта. Это может быть 

выражено, к примеру, при повреждении здоровья беременной женщины и 

ребенка в результате любых противоправных действий, а также вследствие 

врачебных ошибок при оказании медицинской помощи. Это третья проблема 

В научной литературе уже предлагалось решить настоящую проблему, к 

примеру, Л.Д. Туршук предлагает, предусмотреть в ст. 1085 ГК возможность 

возмещения дополнительных расходов по просьбе потерпевшего и в 

натуральной форме, что обеспечит более полную защиту его интересов, а также 

дополнить п. 1 ст. 1087 ГК РФ вторым абзацем следующего содержания: 

«Положения настоящей статьи распространяются и на случаи, когда 

повреждение здоровья ребенка произошло во внутриутробный период его 

развития» [4, с. 168]. 

Необходимо согласиться с мнением Л.Д. Туршук и в связи с эти можно 

сказать, что эффективная система регулирования гражданско-правовой 



 

 

ответственности за вред, причиненный житии и здоровью человека еще не 

завершена. Указанные проблемы требуют проработки. 
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