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На протяжении длительного периода времени в Российской Федерации к 

осужденным применялось, как правило, наказание исключительно в виде 

лишения свободы и как альтернатива – условное осуждение. При этом за 

преступления небольшой и средней тяжести фактически назначались какие же 

наказания, что и за тяжкие. 

Расширение перечня альтернативных видов уголовных наказаний, 

наказанием в виде ограничения свободы, обладает неоспоримыми важными для 

общества преимуществами. 

Среди преимуществ данного вида уголовного наказания можно отметить 

его меньшую репрессивность. А именно не утрачиваются социально-значимые 

и другие важные связи друзьями, знакомыми и родственниками. Осужденные к 

данному виду уголовного наказания не теряют связь со своей социальной 

средой, и поэтому после отбытия наказания не нужно проходить процесс 

социальной реабилитации. 



 

 

Очень важным аспектом является то, что отбывая данный вид уголовного 

наказания, осужденный, не контактирует с криминалитетом и не приобретает 

отрицательный криминальный опыт. 

Одновременно исключается возможность консолидации этих 

осужденных, как это имеет место в исправительных учреждениях, что не 

позволяет им вырабатывать и навязывать другим осужденным правила так 

называемой «тюремной» субкультуры. 

В конечном счете, применение уголовного наказания в виде ограничения 

свободы, преступления небольшой и средней тяжести большей мере 

обеспечивает права, свободы и законные интересы граждан. 

Первоначально, наказание в виде ограничения свободы было включено в 

44 статью Уголовного кодекса РФ с 1 января 1997г. Но, существенная проблема 

его исполнения заключалась в том, что его исполнение было предусмотрено в 

исправительных центрах, которые в России отсутствуют, а чтобы их построить, 

необходимы существенные финансовые затраты. Поэтому ограничение 

свободы не вводилось в действие. 

Решением этой проблемы явилась новая редакция статьи 53 Уголовного 

кодекса РФ «Ограничение свободы». В данной статье устранено упоминание о 

специализированных государственных учреждениях для исполнения наказания 

в виде ограничения свободы. А также в 7 части 16 статьи Уголовно-

исполнительного кодекса РФ указано, что исполнение уголовного наказания в 

виде ограничения свободы осуществляется уголовно-исполнительной 

инспекцией. 

Согласно 2 части 53 статьи Уголовного кодекса РФ, ограничение свободы 

назначается судом на срок от двух месяцев до четырех лет в качестве основного 

вида наказания за преступления небольшой или средней тяжести, а также на 

срок от шести месяцев до двух лет в качестве дополнительного вида наказания 

к лишению свободы в случаях, предусмотренных соответствующими статьями 

Особенной части УК РФ. 



 

 

Существенные особенности уголовного наказания в виде ограничения 

свободы заключаются в следующих ограничениях: 

– запрещается в определенное установленное время суток покидать 

пределы квартиры, либо дома или другого жилища осужденного; 

– запрещается посещать определенные установленные места в пределах 

муниципального образования; 

– запрещается покидать пределы муниципального образования; 

– запрещается участвовать и посещать места проведения массовых и 

других мероприятий; 

– изменять место жительства или пребывания, а также место учебы или 

работы разрешается только с согласия уголовно-исполнительной инспекции; 

– на осужденного возлагается обязанность являться для регистрации в 

уголовно-исполнительную инспекцию от одного до четырех раз в месяц [1]. 

Уголовно-исполнительное законодательство, а также издаваемые в 

соответствии с ним нормативные правовые акты уполномоченных федеральных 

органов исполнительной власти предусматривает порядок надзора за 

осужденными к ограничению свободы. 

Ключевым аспектом надзора за отбыванием осужденными наказания в 

виде ограничения свободы является наблюдение за поведением осужденных, 

соблюдением ими установленных судом ограничений и принятии в случае 

необходимости установленных законом мер воздействия.  

Для обеспечения надзора, предупреждения преступлений и в целях 

получения необходимой информации о поведении осужденных уголовно-

исполнительные инспекции вправе использовать: 

– Электронные средства персонального надзора и контроля. 

– Стационарное устройство аудиовизуального контроля – электронное 

устройство, предназначенное для автоматической визуальной и голосовой 

идентификации осужденного к наказанию в виде ограничения свободы. 

– Технические средства и устройства региональных информационных 

центров [2]. 



 

 

В целях реализации обеспечения надзора за осужденным уполномоченное 

лицо уголовно-исполнительной инспекции наделен полномочиями посещать в 

любое время суток (за исключением ночного времени) жилище осужденного, 

вызывать его на беседы в уголовно-исполнительную инспекцию в целях 

получения от него устных или письменных объяснений по вопросам, 

связанным с отбыванием им наказания, а также истребовать по месту 

жительства, работы или учебы осужденного сведения о его поведении. 

В случае уклонения осужденного от отбывания наказания или контроля 

либо не прибытия в инспекцию после освобождения из исправительного 

учреждения и в целях установления их местонахождения силами уголовно-

исполнительной инспекции проводятся необходимые мероприятия по его 

розыску [3]. 

При проведении первоначальных мероприятий сотрудники уголовно-

исполнительной инспекции информируют подразделения розыска 

территориального органа уголовно-исполнительной системы о разыскиваемом 

осужденным. Запрашивают и получают информацию по учетам 

подведомственных территориальному органу УИС учреждений, а также 

используют иные доступные источники информации, способствующие розыску 

осужденного. 

Анализ альтернативного наказания в виде ограничения свободы 

позволяет сделать вывод о том, что данный вид наказания имеет некоторое 

сходство с такими наказаниями как исправительные и обязательные работы и с 

такими мерами уголовно-правового характера, как условное осуждение и 

отсрочка отбывания наказания.  

Учитывая относительно небольшой опыт применения наказания в виде 

ограничения свободы, вопросы его правового регулирования и исполнения 

стоят довольно остро и требуют всестороннего изучения и совершенствования. 
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