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В послании Президента РФ Федеральному собранию от 15.01.20 

определено, что «судьба России, ее историческая перспектива зависит от того, 

сколько нас будет, сколько детей родится в российских семьях через год, через 

пять, десять лет. Количество рождений вновь падает. Вот в чем напряженность 

демографического периода, через который проходит сегодня Россия» [6].  

В 2016 г. Российские медики забили тревогу: уровень бесплодных пар 

репродуктивного возраста в стране возрос на 2 % и тем самым превысил 15%-

ный уровень, что по критериям Всемирной организации здравоохранения 

считается угрозой национальной безопасности страны [9]. 

Одной из серьезнейших проблем человечества сегодня можно назвать 

бесплодие. Для многих людей детородного возраста невозможность иметь 

детей ставит под угрозу создание полноценной семьи. Не каждый мужчина или 

женщина готовы принять чужого ребенка, несмотря на желание иметь 



 

 

потомство. К счастью, современные достижения в сфере медицины позволяют 

семьям обзавестись своим малышом посредством вспомогательных 

репродуктивных технологий. 

Репродуктивная функция человека является важной для существования и 

развития любого государства. Реализация данной функции предполагает 

правовое регулирование прав и обязанностей. Правом на использование 

достижений вспомогательных репродуктивных технологий пополнился 

перечень репродуктивных прав человека, к которым ученые причисляют право 

решать вопросы о количестве детей, о времени их рождения, право на 

репродуктивное здоровье. 

Вспомогательные репродуктивные технологии (далее − ВРТ) – методы 

терапии бесплодия, при которых все или некоторые этапы зачатия и раннего 

развития эмбриона осуществляются вне организма (в том числе с 

использованием донорских и (или) криоконсервированных половых клеток и 

эмбрионов, а также суррогатного материнства). Цель ВРТ – получение 

потомства у бесплодных супружеских пар [7]. 

Использовать перечисленные возможности могут люди не во всех 

странах. И даже там, где эти технологии разрешены, имеются ограничения, 

связанные с возрастом, наличием или отсутствием заболеваний; определенные 

процедуры позволены только одиноким женщинам, но не позволены одиноким 

мужчинам, разрешены только супружеским парам; существует разная степень 

свободы при принятии решения о судьбе ребенка, рожденного суррогатной 

матерью; по-разному решается вопрос об оплате.  

Для оказания медицинской помощи в области репродуктологии, как 

показывает практика, требуются знания не только Закона № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в РФ» [4], Приказа Минздрава РФ №803н от 

31.07.20 [5] (введен вместо утратившего силу Приказа №107н), но и 

Гражданского кодекса РФ [1], Семейного кодекса РФ [2], Закона «Об актах 

гражданского состояния» [3], а порой даже таможенного и миграционного 



 

 

законодательства, если речь идет об оказании медицинских услуг иностранным 

гражданам на территории РФ.  

Использовать ВРТ могут как супруги, так и пара, не состоящая в браке, 

на что прямо указано в ч. 3 ст. 55 Закона № 323-ФЗ. Но, главным условием для 

использования ВРТ является наличие обоюдного информированного согласия 

от мужчины и женщины. Исключение составляет случай, когда желание 

воспользоваться ВРТ выражает одинокая женщина, здесь достаточно согласия 

только от нее. 

Обоюдность согласия означает, что мужчина и женщина должны 

выразить единую волю на применение определенного метода ВРТ.  

Если же одинокий мужчина, не состоящий в зарегистрированном браке, 

захочет стать отцом, то он не сможет зарегистрировать в загсе запись о себе как 

об отце ребенка, родившегося в результате применения ВРТ, поскольку закон 

такую возможность не предусматривает (апелляционное определение 

Приморского краевого суда от 26.07.2021 по делу № 2-2066/2021) [6]. 

С 2021 года суррогатные матери могут вынашивать только «чужих» 

детей. Они не могут одновременно быть донорами ооцитов. При этом, если 

пара решила воспользоваться услугами суррогатной матери, один из партнеров 

должен быть биологическим родителем будущего ребенка. Нельзя 

одновременно использовать донорские яйцеклетки и сперматозоиды. Если речь 

идет о женщине без партнера, то она должна быть биологической матерью. Для 

мужчин без партнерши участие в программах суррогатного материнства 

невозможно. 

Наличие информированного добровольного согласия является ключевым 

требованием при применении ВРТ.  

Лицу, обратившемуся за применением методов искусственной 

репродукции, должна быть предоставлена также юридическая информация о 

правовом статусе, в котором лицо участвует в программе ВРТ, а также о 

правовых последствиях такого участия. Лицу следует разъяснить, что согласие 

на применение методов ВРТ означает выражение воли на приобретение 



 

 

родительских прав и обязанностей в отношении ребенка, который родится в 

результате их применения. Практика показывает, что лица, обращающиеся за 

применением технологий ВРТ, достаточно часто не осознают правового 

значения совершаемых ими действий. 

При разрешении споров, например, об оспаривании отцовства, суды 

проверяют, в том числе: имело ли место рождение ребенка в результате 

применения метода искусственного оплодотворения или имплантации 

эмбриона; добровольно ли и осознанно ли было дано согласие на применение 

метода искусственного оплодотворения или на имплантацию эмбриона; на 

какой срок было дано такое согласие и не было ли оно отозвано до его 

истечения; не истек ли данный срок на момент проведения соответствующей 

процедуры; было ли дано согласие на использование при применении 

названных методов донорского биологического материала. На это указано 

в абз. 3 п. 30 постановления Пленума Верховного суда РФ от 16.05.2017 № 16 

«О применении судами законодательства при рассмотрении дел, связанных 

с установлением происхождения детей». Соответственно, если согласие супруг 

или сожитель дал, а в дальнейшем уклоняется от содержания, родившегося 

в результате применения ВРТ ребенка, его супруга или сожительница вправе 

обратиться в суд с соответствующим иском.  

Мужчина в дальнейшем уже не сможет уклониться от выполнения своих 

обязанностей, если согласие им не было отозвано или оспорено, либо срок 

действия его истек. 

Несмотря на то, что наличие информированного добровольного согласия 

является обязательным элементом для оказания медицинской помощи 

с использованием ВРТ, в зависимости от существа спора суд будет учитывать: 

поведение сторон; иные подписанные ими документы; а также другие действия, 

которые в совокупности могут свидетельствовать о фактическом согласии 

партнеров на использование ВРТ. 

В ч. 5–7 ст. 55 Закона № 323-ФЗ предусмотрено, что граждане имеют 

право на криоконсервацию и хранение своих половых клеток, тканей 



 

 

репродуктивных органов и эмбрионов за счет личных и иных средств, 

предусмотренных законодательством РФ. 

Половые клетки, ткани репродуктивных органов и эмбрионы человека 

не могут быть использованы для промышленных целей. Указанное ограничение 

обусловлено целями использования ВРТ, которые заключаются 

не в организации каких-либо производственных процессов и иной 

коммерческой деятельности, выступая там средством производства, 

а исключительно в обеспечении возможности стать родителями. Донорами 

половых клеток имеют право быть граждане в возрасте от 18 до 35 лет, 

физически и психически здоровые, прошедшие медико-генетическое 

обследование. При использовании донорских половых клеток и эмбрионов 

клиенты имеют право на получение информации о результатах медицинского, 

медико-генетического обследования донора, о его расе и национальности, 

а также о внешних данных [8].  

При использовании ВРТ не допускается выбор пола будущего ребенка, 

кроме случая, когда с полом могут быть связаны какие-либо наследственные 

заболевания (ч. 4 ст. 55 Закона № 323-ФЗ).  

Такое законодательное регулирование направлено на защиту интересов 

как самих родителей, пары, не состоящей в браке, либо одинокой женщины, так 

и на защиту интересов будущих детей, поскольку при разрешении столь 

важного вопроса партнеры имеют право заранее ознакомиться со всей 

значимой информацией, чтобы принять взвешенное решение. Сегодня 

репродуктивные технологии дают нам возможности, которых раньше не было. 

Зачать ребенка могут люди, в прежние времена, обреченные на бездетность. 

Таким образом, несмотря на наличие нормативно-правовых актов, в 

сфере применения искусственных методов репродукции все еще остается 

множество вопросов, которые не урегулированы должным образом 

законодательством РФ. 
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