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Понятие условно-досрочного освобождения от уголовного наказания 

 

Аннотация. В статье проводится анализ понятия условно-досрочного 

освобождения на основе сравнения с условным осуждением и формами 

смягчения наказания, а также досрочного освобождения. Автор уточняет 

определение условно-досрочного освобождения, в котором учтены все отличия, 

учтены все отличия от других видов прекращения изоляции от общества.  
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В настоящее время в пенитенциарной системе РФ условно-досрочное 

освобождение является элементом поощрения за ряд характеризующих 

осужденного признаков, отражающих его исправление: 

⎯ правомерное поведение в местах лишения свободы без нарушений 

режима;  

⎯ добросовестное отношение к труду, обучению; 

⎯ участие в проводимых в пенитенциарном учреждении 

воспитательных мероприятий.  

Широкое использование условно-досрочного освобождения 

способствует: 

⎯ ускорению исправления осужденного; 

⎯ позитивной работе уголовно-исполнительной системы [2]. 



 

 

По своей сути, условно-досрочное освобождение – это освобождение 

лица от отбывания наказания, которое ему назначил суд. Оно является 

досрочным, так как производится до истечения срока, определенного 

приговором суда. И в то же время освобождение является условным, так как 

освобождаемому определяются условия в отношении его поведения после 

освобождения. Оно условно также и потому, что при их условно-досрочное 

освобождение может быть отменено.  

Если сравнить с условным осуждением условно-досрочное 

освобождение, то общим является для осужденного условно и освобожденного 

по условно-досрочному освобождению является выполнение определенных 

судом и законом условий. И в первом и втором случае лица находятся под 

надзором со стороны специальных подразделений органов внутренних дел.  

А разница заключается в том, что условно осужденный не направляется в 

места лишения свободы, а освобожденный по условно-досрочному 

освобождению освобождается из них. Но оба при нарушении условий, 

определенных судом, могут оказаться в пенитенциарном учреждении. Для 

осужденного условно будет реализован условный срок, к которому он 

приговорен условно. А освобожденный по условно-досрочному освобождению 

вернется в место лишения свободы.  

Условно-досрочное освобождение не надо путать со смягчением режима 

отбывания наказания, с переводом в другие исправительные учреждения с 

другими условиями отбывания. Здесь скорей можно вести речь о 

прогрессивной английской системе, а в случае УДО происходит реальное 

освобождение осужденного из пенитенциарного учреждения. 

Так Ю.М. Ткачевский отмечал, что акт УДО действительно поощряет 

осужденного, но такое понимание является слишком широким, так под нее 

подпадают и условное осуждение, и замена неотбытой части наказания другим, 

более мягким наказанием, и т.д. Такое понимание УДО отражает суть правовой 

категории только с точки зрения практической деятельности исправительного 

учреждения, а также ее осознания осужденными [3]. 



 

 

Условно-досрочное освобождение, на наш взгляд, один из видов 

реального освобождения от наказания. Которые могут быть условными и 

безусловными. 

При этом основные критерии условно-досрочного освобождения 

следующие: 

1. Это уголовно-правовой механизм, который реализуется во 

исполнение приговора с целью исправления и стимулирования 

правопослушного поведения осужденного; 

2. В рамках него происходит прекращение изоляции осужденного от 

общества на оставшийся неотбытый срок; 

3. Освобождение осуществляется на условии ведения добропорядочного 

образа жизни и исполнения установленных законом предписаний; 

4. При неисполнении условий реализуется потенциальная возможность 

возвращения в исправительное учреждение; 

5. В рамках условно-досрочного освобождения реализуется 

испытательный переход от карательного средства достижения целей наказания 

к единственно допустимым исправительным средствам [3]. 

На основе этих критериев можно уточнить дефиницию понятия условно-

досрочного освобождения как уголовно-правового механизма, реализуемого во 

исполнение приговора.  

При этом его цель – исправление и стимулирование правопослушного 

поведения осужденного. Именно в форме условно-досрочного освобождения 

реализуется прекращение изоляции осужденного от общества на оставшийся 

неотбытый срок на условии ведения добропорядочного образа жизни и 

исполнения установленных законом предписаний, при неисполнении которых 

условно-досрочное освобождение прекращается, а осужденный возвращается в 

пенитенциарное учреждение. 

В данном определении учтены все отличия от других видов прекращения 

изоляции от общества. Условно-досрочное освобождение является условным в 

отличии от освобождения по здоровью, в связи с невозможностью отбывать 



 

 

наказание в виде лишения свободы, а также и от амнистии, в рамках которой 

могут быть освобождены от наказания, либо назначенное им наказание может 

быть сокращено или заменено более мягким видом наказания, либо такие лица 

могут быть освобождены от дополнительного вида наказания.  

Данные виды являются безусловными, а условно-досрочное 

освобождение условно. Как и условное осуждение, но в условном осуждении 

нет прекращения изоляции, так как изоляция может наступить при нарушении 

условий, но ее еще не было. При условно-досрочном освобождении же 

нарушение условий реализует потенциальную возможность возобновления 

изоляции осужденного от общества в пенитенциарном учреждении. 

Институт условно-досрочного освобождения всегда был ориентирован на 

цель наказания, как исправление преступника. Условно-досрочное 

освобождение должно вернуть осужденных к правопослушной жизни в 

обществе. Оно призвано способствовать их успешной ресоциализации. Однако, 

самое сложное не в самом прекращении изоляции при правопослушном 

поведении и соответствии другим характеристикам для реализации условно-

досрочное освобождения, а в ресоциализации.  

В России пока вопрос ресоциализации бывших осужденных и 

освобожденных по условно-досрочному освобождению не решен. В результате 

правопослушный, эффективно трудящийся в пенитенциарном учреждении, 

после условно-досрочного освобождения вынужден вернуться к преступной 

деятельности часто с намерением вернуться обратно в пенитенциарное 

учреждение, к негативному образу жизни вне общества, но привычному и 

стабильному для осужденного [1, с. 270–273]. 

Причем эта проблема касается не только освобождаемых по условно-

досрочное освобождению, но и освобождаемых при полном отбытии 

назначенного наказания, в рамках амнистии. Ни о каком исправлении и речи не 

может быть при условии негативных факторов возвращения в общество. Так и 

формируются преступники-рецидивисты, негативно относящиеся к обществу, 



 

 

отрицающие его, создающие для поддержки др. др. свои преступные 

неформальные социальные группы.  

Условно-досрочное освобождение может применяться судом к лицам, 

отбывающим наказание в виде лишения свободы и содержания в 

дисциплинарной воинской части или направленных на принудительные работы. 

Основанием применения данного вида освобождения от дальнейшего 

отбывания наказания, назначенного судом, являются утрата осужденным 

общественной опасности и возможность его окончательного исправления без 

полного отбытия наказания. 

Таким образом, самая актуальная задача в институте условно-досрочного 

освобождения в современной его интерпретации – это обеспечение 

полноценной ресоциализации в социум бывшего преступника. 
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