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Аннотация. В статье рассматривается гражданско-правовая природа 

наследования по договору, которая представляет собой уникальное явление в системе 

наследственного права. Анализируются основные характеристики данного 

института, включая его правовые основания, виды и условия действия. Уделяется 

внимание различиям между наследованием по закону и наследованием по договору, 

а также правовым последствиям, вытекающим из наследственных договоров. 
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В настоящее время правовое регулирование наследственного договора 

осуществляется только одной статьей в части 3 ГК РФ – ст. 1140.1 ГК РФ [1]. 

Согласно указанной норме наследодателю предоставляется право заключить 

договор с любым из лиц, которые могут выступать в качестве наследников в 

соответствии с общими правилами о наследовании, предусмотренными в ст. 1116 ГК 

РФ. Условия такого договора определяют круг наследников, а также порядок, по 

которому имущество будет переходить от наследодателя после его смерти к 

пережившим его сторонам договора или к пережившим третьим лица, которые также 

могут быть призваны к наследованию. Кроме того, закон допускает указание в 

наследственном договоре таких условий как: 

- условие о душеприказчике; 

- условие о возложении на лиц, которые участвуют в наследственном договоре 
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и могут призываться к наследованию, обязанность совершения действий 

имущественного и неимущественного характера, не противоречащих закону, в 

частности завещательных возложений и завещательных отказов [6]. 

Законодатель четко устанавливает требования в отношении формы 

наследственного договора. Во-первых, такой договор подлежит заключению 

исключительно в письменной форме, т.е. совершение наследственного договора в 

устной форме законом не допускается и не влечет за собой никаких юридических 

последствий в рамках наследственных правоотношений. 

Во-вторых, наследственный договор подлежит обязательному нотариальному 

удостоверению, что соответствует принципу участия нотариуса в иных делах 

наследственного характера в соответствии с гражданским законодательством РФ.  

Таким образом, наследственный договор заключается в письменной форме, он 

должен содержать подписи всех его участников, а также удостоверяется нотариусом.  

По общим правилам о заключении сделок, если предусмотренный законом 

нотариальный порядок совершения сделки был нарушен, не соблюден, то такая 

сделка считается ничтожной (ч. 3 ст. 163 ГК РФ). Однако законодатель отдельно 

оговаривает последствия уклонения стороны договора от нотариального 

удостоверения в ч. 7 ст. 1140.1 ГК РФ: в таком случае последствия, которые 

предусмотрены ст. 165 ГК РФ, применяться не могут. В данном случае речь идет о 

том, что закон допускает признание в судебной порядке сделку, которая требует 

нотариального удостоверения, действительной, по иску стороны, которая полностью 

или частично исполнила такую сделку, к другой стороне, уклоняющейся от 

нотариального удостоверения сделки. 

Указанное правило вытекает из существа и особой природы наследственного 

договора, в результате чего не представляется возможным принудить одну из сторон 

такого договора к его заключению. 

Также особенность заключения рассматриваемого договора состоит в том, что 

на нотариуса, удостоверяющего данный наследственный договор, возлагается 

обязанность зафиксировать в видеоформате процедуру его заключения. 

Исключением из такого правила являются случаи, когда стороны против такой 
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фиксации возражают (абз. 2 ч. 7 ст. 1140.1 ГК РФ). 

Важным аспектом наследственного договора является его публичная природа, 

требующая соблюдения формальностей и четкого описания прав и обязанностей 

сторон. Это поможет предотвратить конфликты после смерти наследодателя. Особое 

внимание следует уделить нотариальному удостоверению этих договоров, так как 

нотариус должен информировать стороны о их правах и последствиях, обеспечивая 

защиту интересов всех участников.  

Качественное выполнение работы нотариусом и внимательное отношение к 

каждому случаю имеют ключевое значение. Рекомендуется ввести стандарты для 

видеофиксации процесса удостоверения наследственных договоров, что повысит 

прозрачность и позволит исключить возможные злоупотребления. Такой подход 

упростит работу нотариусов и повысит доверие граждан к нотариальным услугам в 

этой сфере. Необходимость разработки рекомендаций и форматов подтверждает 

важность организации процедуры удостоверения с учетом современных технологий 

[2]. 

Кроме того, законодатель допускает закрепление в наследственном договоре 

обязанности совершения конкретных действий имущественного или 

неимущественного характера участниками договора после смерти наследодателя. 

Контроль за выполнением таких действий может быть возложен на следующих лиц: 

наследников, душеприказчика, которые пережили наследодателя; нотариуса, которые 

ведет наследственное дело во время исполнения им своих обязанностей по охране и 

управлению наследственным имуществом до момента выдачи свидетельства о праве 

на наследство. 

Отмечалось, что сам законодатель в ст. 1140.1 ГК РФ определяет какие условия 

являются существенными (следовательно, в тексте договора должны найти свое 

выражение в обязательном порядке), а какие условия относятся к числу 

факультативных и поэтому вопрос о необходимости их включения в текст договора 

решает сам наследодатель. Существенными условиями договора, которые говорят о 

том, что такой договор является действительным, относятся: имущество, которое 

будет наследоваться; круг наследников (любые лица); порядок перехода имущества 
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после смерти наследодателя.  

Права и обязанности, которые возникают из наследственного договора, 

являются непередаваемыми и неотчуждаемыми [4]. 

Таким образом, исходя из положений ч. 1 ст.1140.1 ГК РФ можно сделать 

вывод, что наследственный договор позволяет: 

1) установить круг наследников и порядок перехода прав на наследственное 

имущество после смерти наследодателя; 

2) договор может заключаться как в пользу лиц, которые выступают в качестве 

стороны договора, так и в пользу третьих лиц, которые могут быть призваны к 

наследованию. В качестве примера таких третьих лиц могут выступать 

несовершеннолетние лица, которые не обладают гражданской дееспособностью в 

полном объеме для заключения такого договора самостоятельно, но могут являться 

получателями наследства; 

3) имеет условный характер, что закреплено в абзаце 2 ч. 1 ст. 1140.1. ГК РФ, 

где говориться о том, что после открытия наследства участники договора должны 

исполнить обязанности, предусмотренные в наследственном договоре, требование об 

исполнении которых могут быть предъявлены лицами, предусмотренными в ч. 2 ст. 

1140.1 ГК РФ (наследники, душеприказчик, нотариус) .  

Следует отметить, что в нормах, регулирующих наследственный договор, 

содержится указание на душеприказчика, под которым согласно ст. 1134 ГК РФ 

понимается лицо, обозначенное в тексте завещания («исполнитель завещания»), про 

наследственный договор тут не говориться. Поскольку наследодатель при принятии 

решения о составлении завещания либо о заключении наследственного договора 

может назначить отдельного душеприказчика, необходимо, на наш взгляд, 

скорректировать положения наследственного законодательства в этой части, 

определив правовой статут душеприказчика как участника наследственных 

отношений. В соответствии с законом участники наследственного договора имеют 

право отказаться от принятия наследства. Однако договор будет сохранять свою силу 

при определенных обстоятельствах, которые обозначены в ч. 3 ст. 1140.1 ГК РФ. Речь 

идет о правах и обязанностях остальных сторон договора, которые не отказались от 
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наследства, при условии, что можно предположить, что наследственный договор был 

бы заключен и без включения в него прав и обязанностей наследников, которые 

отказались принять наследство [3]. 

Однако на практике достаточно сложно установить правовые последствия 

указанного законодательного предписания, поскольку в качестве одного из 

допустимых вариантов можно определить возможность того, что условия договора 

для отказавшейся от наследства стороны на нее не распространяются, в том числе 

условия обязательственного характера. Возможность реализации указанной нормы 

следует рассматривать в разрезе правоприменительной практики, которая в 

настоящее время, к сожалению, отсутствует.  

Закон предусматривает отдельные особенности в отношении наследственного 

договора, участниками которого являются супруги, а также лица, которые могут быть 

призваны к наследованию за каждым из таких супругов. Так, согласно ч. 5 ст. 1140.1. 

ГК РФ в таком наследственном договоре может быть определены: 

- порядок перехода прав на общее имущество супругов или имущество каждого 

из них в случае смерти каждого из них, в том числе наступившей одновременно, к 

пережившему супругу или к иным лицам;  

- имущество, входящее в наследственную массу каждого из супругов, если это 

не нарушает прав третьих лиц; 

- иные распоряжения супругов, которые будут действовать в случае смерти 

каждого из супругов [5]. 

Кроме того, наследственный договор может включать в себя условия, 

касающиеся обязательств сторон, которые могут возникать в процессе совместной 

жизни или после смерти одного из супругов. Это имеет существенное значение, так 

как регулируемые обязательства могут быть связаны с оплатой долгов, обеспечением 

содержания, а также выполнением других обязательств по отношению к общему 

имуществу. Важно отметить, что все эти условия должны быть четко прописаны в 

договоре, чтобы избежать неопределенностей и конфликтов в будущем. 

Не менее актуален вопрос о том, как соблюдение этих условий будет 

контролироваться и обеспечиваться. Важно, чтобы указанные в договоре 
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обязательства имели правовую силу и могли быть востребованы в случае 

необходимости. Для этого необходимо понимать, какие меры могут быть приняты 

для защиты интересов сторон, включая возможность обращения в суд для защиты 

своих прав. 

Таким образом, наследственный договор, заключенный супругами, 

представляет собой инструмент, позволяющий более гибко регулировать 

имущественные отношения и обеспечить преемственность прав на наследство. 

Однако, при отсутствии четких норм и правоприменительной практики, реализация 

таких возможностей может быть затруднена. 
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