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Изнасилование – самое распространенное деяние (ст.131 УК РФ) [1], 

которое относится к группе преступлений против половой неприкосновенности 

и половой свободы личности. Методика расследования этого вида 

преступления основана на исследовании характерных черт в сфере 

преступлений против половой неприкосновенности и половой свободы. 

Специфика расследования изнасилований, прежде всего, обусловлена 

необходимостью вмешательства в интимную жизнь жертвы, которая касается 

ее чести и достоинства, что не редко влечет за собой сложность получения от 

нее обстоятельных, детальных показаний о совершенном над ней насилии. 

Следовательно, особо важное значение приобретает глубина проникновения в 

криминалистическую суть деяния с использованием всей доступной 

следователю информации [3].  

Все типичные ситуации по делам об изнасиловании, которые возникают 

на первоначальном этапе расследования уголовного дела, всегда имеют важное 



 

 

методическое значение, потому что их правильная оценка во многом 

определяет дальнейшее направление расследования, его средства и методы. 

Типичные ситуации первоначального этапа расследования формируются в 

зависимости от имеющихся к данному моменту сведений об обстоятельствах 

изнасилования, состояния потерпевшей, данных о насильнике и др. К их числу 

относятся следующие основные ситуации: 1) насильник, который совершил 

преступление не известен жертве; 2) насилие совершено знакомым 

потерпевшей лицом. Рассмотрим каждую ситуацию в отдельности.  

Как правило, всю наиболее важную информацию о совершенном 

изнасиловании следователь обычно получает от жертвы преступления. На 

данном этапе потерпевшую необходимо тщательным образом допросить обо 

всех обстоятельствах, которые предшествовали насилию, поведении и 

действиях самого насильника и, естественно, самой жертвы преступления в 

момент посягательства, а также после него.  

Одновременно с допросом потерпевшей необходимо: 

1) произвести осмотр места происшествия; 

2) принять меры к установлению, розыску и задержанию виновных лиц; 

3) провести обследование тела жертвы, которое осуществляется при ее 

освидетельствовании либо путем производства судебно-медицинской 

экспертизы. Итак, судмедэксперт или же врач-гинеколог при 

освидетельствовании должен произвести следующее: а) изъять вагинальное 

содержимое (с разных участков), а при извращенных способах изнасилования 

соответствующие изъятия производятся как со слизистой прямой кишки и рта с 

целью обнаружения спермы, так и микроволокон, которые могли быть 

занесены при половом акте с одежды насильника, и, кроме того, получения 

образцов микрофлоры влагалища; б) далее состригаются ногти и изымается все 

подногтевое содержимое, которое изъято с каждого пальца и помещается в 

отдельную пробирку с целью выявления эпителиальных клеток, крови, слюны, 

фрагментов волос, а также микроволокон и микрочастиц, которые находились 

на одежде насильника и на месте происшествия; в) если на теле жертвы 



 

 

имеются следы спермы, крови, слюны, волосы насильника и другие 

загрязнения, то данные следы обязательно фиксируются и изымаются, а также 

описывается расположение и характер телесных повреждений (такие как 

кровоподтеки, царапины, следы укусов и т. д.) в протоколе осмотра места 

происшествия либо освидетельствования потерпевшей; затем следы 

необходимо сфотографировать, а со следов зубов изготовить слепок с помощью 

пасты К-18; г) также обязательно назначение судебно-медицинской экспертизы 

для того, чтобы установить факт полового сношения, его давности, 

дефлорации, характера, локализации, степени тяжести имеющихся на теле 

потерпевшей повреждений, давности и механизма их образования, своеобразия 

орудия, которым они были нанесены, а также последствий от совершенного 

насилия (беременности, венерического заражения и т. п.); 

4) следует произвести изъятие одежды потерпевшей, белья, обуви, в 

которых она находилась в момент совершения над ней насилия, а также 

предметов, которыми она обтиралась после полового акта или чистила одежду. 

Изъятие данных объектов необходимо для того, чтобы на них можно было 

обнаружить различные следы в виде характерных повреждений. 

Откладывать вышеуказанные следственные действия и оперативно-

розыскные мероприятия нельзя, потому что промедление с их проведением 

чревато утратой существенных доказательств, которые важны для раскрытия и 

расследования данного преступления. На первом допросе жертвы можно 

ограничиться выяснением только самых основных сведений о происшедшем, 

насильнике и свидетелях, что крайне важно при организации поиска и 

задержания лица или лиц, которые совершили изнасилование, а также при 

проведении осмотра места происшествия и других неотложных следственных 

действий.  

При допросе потерпевшей обязательно должна быть создана уединенная 

обстановка. Необходимо помочь жертве преодолеть острое эмоционально-

напряженное состояние, которое, прежде всего, обусловлено совершенным 

половым посягательством, естественный барьер стыдливости при изложении 



 

 

подробностей насилия. В показаниях, которые даны на первоначальном этапе, 

могут быть пробелы, некоторые неточности, преувеличения, умолчания об 

отдельных обстоятельствах происшедшего насилия и своего поведения, 

которое могло быть не вполне благовидным. Доброжелательность, особый такт 

и терпение – вот, что нужно следственному работнику при проведении данного 

допроса. Следует отметить, что в некоторых случаях допрос целесообразно 

поручать следователю одного пола с потерпевшей, т. е. женщине. Здесь важно 

убедить жертву, что от полноты и точности показаний, которые получены в 

ходе ее допроса, зависят успешность розыска, изобличение и наказание 

преступника. 

При организации оперативно-розыскных мероприятий следует иметь в 

виду склонность лиц, которые совершили сексуальное преступление, к 

возвращению на место происшествия. Данные лица могут находиться в толпе 

любопытных и с интересом наблюдать за действиями сотрудников органов 

внутренних дел. Кроме того, преступники, совершившие изнасилование, 

сексуальные маньяки нередко испытывают непреодолимое желание к 

повторению сексуальных действий, нападению на других жертв на одном и том 

же месте, в одном и том же районе, а нередко даже в подъезде одного и того же 

дома.  

Для решения задачи по установлению личности преступника необходимо 

допросить жертву о приметах внешности насильника и по возможности 

составить его субъективный портрет. Располагая субъективным портретом 

разыскиваемого насильника, необходимо организовать его поиск при 

осуществлении наблюдения оперативными сотрудниками, патрулирования (в 

том числе и с участием жертвы, а также свидетелей, которые видели 

преступника): а) в местах (и во время), наиболее вероятных для совершения 

новых изнасилований; б) в районах транспортных узлов, других местах 

скопления населения, которые прилегают к территории, где было совершено 

насилие. 



 

 

В случаях, когда сообщение о совершенном изнасиловании поступает 

сразу же после его совершения необходимо сразу же организовывать 

немедленный розыск преступника по «горячим следам» с использованием 

служебно-розыскной собаки. При этом «прочесываются» чердаки, подвалы и 

другие места, где могут прятаться насильники или насильник. Также 

одновременно с осуществлением указанных действий предусматриваются 

заградительные мероприятия, наблюдательные посты и засады в тех местах, где 

возможно появление преступника (к таким местам относятся: вокзалы, 

аэропорты, пристани, парки и т. д.). Как уже отмечалось выше, по возможности 

для этого следует привлечь жертву и свидетелей, которые видели насильника, 

организовать патрулирование на улицах, пляжах, клубах, дискотеках и других 

местах. 

В процессе розыска преступника производится тщательная проверка лиц, 

которые в силу ряда своих личностных особенностей могли совершить 

сексуальное насилие (например, хронические алкоголики, наркоманы, судимые 

за тяжкие преступления или недавно освобожденные из мест лишения свободы, 

лица, замеченные в тех или иных психосексуальных отклонениях и др.). Кроме 

того, патологические изменения психики, некоторые характерные заболевания, 

в том числе наследственные, а также возрастные изменения могут быть 

диагностированы путем экспертного исследования спермы, крови, волос, мочи 

и других объектов [2]. 
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